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Beach Sprints:  

The Future of Rowing? 

Maybe, maybe not 

h ƭȅƳǇƛŎ ǊƻǿƛƴƎ ƛǎ ƎŜǩƴƎ ŀ ŘǊŀƳŀǝŎ ƳŀƪŜƻǾŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ƴŜȄǘ hƭȅƳǇƛŎǎΦ .ŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎΣ ŀ Ŧŀǎǘ-ǇŀŎŜŘ 

ƴŜǿ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ ǘƘŀǘ ōŜŀǊǎ ƭƛǧƭŜ ǊŜǎŜƳōƭŀƴŎŜ ǘƻ ǘǊŀŘƛπ

ǝƻƴŀƭ ǊƻǿƛƴƎΣ ǿƛƭƭ ƳŀƪŜ ƛǘǎ hƭȅƳǇƛŎ ŘŜōǳǘ ŀǘ ǘƘŜ нлну 

[ƻǎ !ƴƎŜƭŜǎ DŀƳŜǎ ŀǎ ǘƘŜ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ hƭȅƳǇƛŎ /ƻƳπ

ƳƛǧŜŜ ōƻƭŘƭȅ ŀǧŜƳǇǘǎ ǘƻ ƳƻŘŜǊƴƛȊŜ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƻƭŘŜǎǘ 

hƭȅƳǇƛŎ ǎǇƻǊǘǎΦ ¢ƘŜ нлну DŀƳŜǎ ǿƛƭƭ ŦŜŀǘǳǊŜ ŜǾŜƴǘǎ ƛƴ 

ǘƘŜ ƳŜƴΩǎ ŀƴŘ ǿƻƳŜƴΩǎ ǎƛƴƎƭŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ƳƛȄŜŘ ŘƻǳōƭŜΦ 

όhǘƘŜǊ ōŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ǊŜƎŀǧŀǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ 

/ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎΣ ŀƭǎƻ ƛƴŎƭǳŘŜ ŀƴ ŜǾŜƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻȄŜŘ 

ƳƛȄŜŘ ǉǳŀŘΦύ 

.ŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ŀǊŜ ǘƻ ǊƻǿƛƴƎ ǿƘŀǘ ōŜŀŎƘ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ƛǎ 

ǘƻ ƛƴŘƻƻǊ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭτŀ ŘƛǎǝƴŎǘ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ 

ǎŀƳŜ ǎǇƻǊǘΦ ¢ƘŜǎŜ ƘƛƎƘ-ŜƴŜǊƎȅ ǊŀŎŜǎ ǳƴŦƻƭŘ ƻǾŜǊ ŀ рлл-

ƳŜǘŜǊ ŎƻǳǊǎŜΣ ǿƛǘƘ ōƻŀǘǎ ǊŀŎƛƴƎ нрл ƳŜǘŜǊǎ ƻǳǘ ŦǊƻƳ 

ǎƘƻǊŜ ŀƴŘ нрл ƳŜǘŜǊǎ ōŀŎƪ ƛƴ ŀ ƘŜŀŘ-ǘƻ-ƘŜŀŘ ŦƻǊƳŀǘ 

ǘƘŀǘ ǇǊƛƻǊƛǝȊŜǎ ǎǇŜŜŘ ŀƴŘ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ƻǾŜǊ ŜƴŘǳǊŀƴŎŜΦ 

¢ƘŜ ŀŎǝƻƴ ōŜƎƛƴǎ ƻƴ ƭŀƴŘΣ ǿƘŜǊŜ ƻƴŜ ŎƻƳǇŜǝǘƻǊ ŦǊƻƳ 

ŜŀŎƘ ōƻŀǘ ǎǘŀǊǘǎ мл ǘƻ рл ƳŜǘŜǊǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΩǎ ŜŘƎŜΦ 

!ǘ ǘƘŜ ǊŜŦŜǊŜŜΩǎ ŎƻƳƳŀƴŘΣ ǘƘŜ ŎƻƳǇŜǝǘƻǊǎ ǎǇǊƛƴǘ  

ǘƻǿŀǊŘ ǘƘŜƛǊ ōƻŀǘǎΣ ǿƘƛŎƘ ŀǊŜ ƘŜƭŘ ǎǘŜŀŘȅ ōȅ ŀ ǘŜŀƳ ƻŦ 

ƘŜƭǇŜǊǎ ŀƴŘ ōƻŀǘƳŀǘŜǎΦ hƴŎŜ ǳƴŘŜǊǿŀȅΣ ǊƻǿŜǊǎ Ƴǳǎǘ 

ƴŀǾƛƎŀǘŜ ŀǊƻǳƴŘ ǘǿƻ ōǳƻȅǎ ōŜŦƻǊŜ ŜȄŜŎǳǝƴƎ ŀ мул-

ŘŜƎǊŜŜ ǘǳǊƴ ŀǊƻǳƴŘ ŀ ǘƘƛǊŘ ōǳƻȅ ŀƴŘ ǊŀŎƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ 

ōŜŀŎƘΦ ¢ƘŜ ŬƴƛǎƘ ƛǎ Ŝǉǳŀƭƭȅ ŘǊŀƳŀǝŎτǊƻǿŜǊǎ ƭŜŀǇ ŦǊƻƳ 

ǘƘŜ ōƻŀǘ ŀƴŘ ǎǇǊƛƴǘ ǘƻ ǇǳǎƘ ŀ ǝƳŜǊ ōǳǧƻƴΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 

ǘƻ Ƙƛǘ ƛǘ ŀŘǾŀƴŎƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǊƻǳƴŘΦ 
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.ŜŀŎƘ ǎǘŀǊǘǎ ŀǊŜƴΩǘ ŜŀǎȅΣ ƴƻǊ ƛǎ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜƳτŀǎ YŀǊƻƭƛƴ ŘƻŜǎ ŀōƻǾŜ ǊƛƎƘǘΦ ό!ƭƭ ǇƘƻǘƻǎ Wƻƴ ¢ǳǊǾŜȅύ 
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ŦŀƛǊƴŜǎǎΣ ǎƛƴŎŜ ǊŀŎŜ ƻǳǘŎƻƳŜǎ Ŏŀƴ 

ŘŜǇŜƴŘ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅ ƻƴ ǘƘŜ ƘŜƭǇπ

ŜǊǎ ǿƘƻ ŀǎǎƛǎǘ ǿƛǘƘ ōƻŀǘ ƭŀǳƴŎƘπ

ŜǎτȅŜǘ ǿƘƻ ŀǊŜƴΩǘ ƻŶŎƛŀƭ ǘŜŀƳ 

ƳŜƳōŜǊǎ ŜƭƛƎƛōƭŜ ŦƻǊ ƳŜŘŀƭǎΦ IŜƭǇπ

ŜǊǎ Ŏŀƴ ŀǎǎƛǎǘ ǘƘŜ ǊƻǿŜǊǎ ƛƴ ƎŜǩƴƎ 

ƎƻƛƴƎΣ ŀǎ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƻ ǇǳǎƘ 

ǘƘŜ ōƻŀǘǎ ŀǘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘΦ ²ƘŀǘΩǎ 

ƳƻǊŜΣ ǘƘŜȅ ǳǎŜ ǘƘŜƛǊ ŀǊƳǎ ǘƻ ƎǳƛŘŜ 

ǘƘŜ ǊƻǿŜǊǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ōǳƻȅǎ ǎƻ 

ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǊƻǿŜǊǎ ŘƻƴΩǘ ƘŀǾŜ ǘƻ ƭƻƻƪ 

ōŀŎƪǿŀǊŘΦ ²ƘŜǊŜŀǎ ŎƻŀŎƘŜǎ ƛƴ 

ƻǘƘŜǊ hƭȅƳǇƛŎ ǎǇƻǊǘǎ Ŏŀƴ ƻũŜǊ 

ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎƛŘŜƭƛƴŜǎΣ ǘƘŜȅ 

ŘƻƴΩǘ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ 

ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ƛǘǎŜƭŦΣ ǎƻ ǘƘŜ ŀŘŘƛǝƻƴ 

ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŎǊŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ ōŜŀŎƘ 

ǎǇǊƛƴǘǎ ƛǎ ǳƴƛǉǳŜΦ 

²ƘŜǘƘŜǊ ōŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ǿƛƭƭ ŀŎǘǳπ

ŀƭƭȅ ƎǊƻǿ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ǊŜƳŀƛƴǎ ǉǳŜǎπ

ǝƻƴŀōƭŜΦ [ŜŀǊƴƛƴƎ ǇǊƻǇŜǊ ǊƻǿƛƴƎ 

 
¢ƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ ǇǳǎƘ ŦƻǊ ōŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ŀŘŘǊŜǎǎŜǎ ƭƻƴƎ-

ǎǘŀƴŘƛƴƎ ŎƻƴŎŜǊƴǎ ŀōƻǳǘ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ hƭȅƳǇƛŎ ǊƻǿƛƴƎΦ !ǎ 

ǘƘŜ ǘƘƛǊŘ-ƭŀǊƎŜǎǘ hƭȅƳǇƛŎ ǎǇƻǊǘ ōȅ ŀǘƘƭŜǘŜ Ŏƻǳƴǘ όōŜƘƛƴŘ 

ǎǿƛƳƳƛƴƎ ŀƴŘ ǘǊŀŎƪ ŀƴŘ ŬŜƭŘύΣ ǊƻǿƛƴƎ ǎǘǊŀƛƴǎ hƭȅƳǇƛŎ 

ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ !ŘŘƛƴƎ ōŜŀŎƘ 

ǎǇǊƛƴǘǎ ŜǾŜƴǘǎ ƛǎ ōŀƭŀƴŎŜŘ 

ōȅ ǘƘŜ ƭƻǎǎ ƻŦ ƭƛƎƘǘǿŜƛƎƘǘ 

ŜǾŜƴǘǎ ƛƴ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ Ǌƻǿπ

ƛƴƎΣ ŀƴŘ ƛǘΩǎ ƴƻǘ ŘƛŶŎǳƭǘ 

ǘƻ ƛƳŀƎƛƴŜ ƻǘƘŜǊ ǊƻǿƛƴƎ 

ŜǾŜƴǘǎ ƎƛǾƛƴƎ ǿŀȅ ŀǎ ǘƘŜ 

ǇƻǇǳƭŀǊƛǘȅ ƻŦ ōŜŀŎƘ 

ǎǇǊƛƴǘǎ ƎǊƻǿǎΦ 

aƻǊŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǝŎŀƭƭȅΣ 

ǘƘŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘ нΣллл-ƳŜǘŜǊ ǊƻǿƛƴƎ ǊŀŎŜǎ ǎǘǊǳƎƎƭŜ ǿƛǘƘ 

ǎǇŜŎǘŀǘƻǊ ŀǇǇŜŀƭΦ ¢ƘŜǎŜ ǎƛȄ-ǘƻ-ǎŜǾŜƴ-ƳƛƴǳǘŜ ŜǾŜƴǘǎ 

ƻƊŜƴ ƭŀŎƪ ŘǊŀƳŀΣ ǿƛǘƘ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŦǊŜǉǳŜƴǘƭȅ  

ŘŜŎƛŘŜŘ ǿŜƭƭ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘ ƭƛƴŜΦ CƻǊ ǘŜƭŜǾƛǎƛƻƴ  

ŀǳŘƛŜƴŎŜǎ ǳƴŦŀƳƛƭƛŀǊ ǿƛǘƘ ǊƻǿƛƴƎΩǎ ƴǳŀƴŎŜǎΣ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ 

Ŏŀƴ ŀǇǇŜŀǊ ŀƭƳƻǎǘ ŜũƻǊǘƭŜǎǎΣ ŀōǎŜƴǘ ǘƘŜ ŎǊŀǎƘŜǎ ŀƴŘ 

ŘǊŀƳŀǝŎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ŎŀǇǝǾŀǘŜ ǾƛŜǿŜǊǎ ƛƴ ƻǘƘŜǊ 

ǎǇƻǊǘǎΦ .ȅ ŎƻƴǘǊŀǎǘΣ ōŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ǊŀŎŜǎ ǘŀƪŜ ƻƴƭȅ ŀōƻǳǘ 

ǘǿƻ ƳƛƴǳǘŜǎΤ ǘƘŜȅ ƻũŜǊ ŀ ƳǳƭǝǘǳŘŜ ƻŦ ǘǿƛǎǘǎ ŀƴŘ ǘǳǊƴǎ 

ŀǎ ŎƻƳǇŜǝǘƻǊǎ ŘŜŀƭ ǿƛǘƘ ƅǳŎǘǳŀǝƴƎ ƻǇŜƴ-ǿŀǘŜǊ ŎƻƴŘƛπ

ǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ƛƴǾŀǊƛŀōƭȅ ƘŀǾŜ ŎƭƻǎŜ ŬƴƛǎƘŜǎΦ 

¢ǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ǊƻǿƛƴƎ ǾŜƴǳŜǎ ŀƭǎƻ ŎǊŜŀǘŜ ƭƻƎƛǎǝŎŀƭ ƘŜŀŘπ

ŀŎƘŜǎ ŀǎ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƻƊŜƴ ƭƻŎŀǘŜŘ ŦŀǊ ŦǊƻƳ Ƙƻǎǘ ŎƛǝŜǎΣ 

ƳŀƪƛƴƎ ŀŎŎŜǎǎ ŘƛŶŎǳƭǘ ŦƻǊ ōƻǘƘ ŀǘƘƭŜǘŜǎ ŀƴŘ ǎǇŜŎǘŀǘƻǊǎΦ 

.ŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ǇǊƻƳƛǎŜ ǘƻ ǎƻƭǾŜ ǘƘŜǎŜ ƛǎǎǳŜǎ ǿƛǘƘ ŎƻƳπ

ǇŀŎǘΣ ǳǊōŀƴ-ŦǊƛŜƴŘƭȅ ǾŜƴǳŜǎ ŀƴŘ ǘŜƭŜǾƛǎƛƻƴ-ǊŜŀŘȅ ŀŎǝƻƴΦ 

IƻǿŜǾŜǊΣ ōŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ŀǊŜƴΩǘ ǿƛǘƘƻǳǘ ŎǊƛǝŎƛǎƳΦ {ƻƳŜ 

ǇŜƻǇƭŜ ǎŜŜ ǘƘƛǎ ƴŜǿ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ ŀǎ ŀ ŎƻƴǘǊƛǾŜŘ ǎǇƻǊǘ  

ŘŜǎƛƎƴŜŘ ƳƻǊŜ ŦƻǊ ǘŜƭŜǾƛǎƛƻƴ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ǘƘŀƴ ŦƻǊ  

ŀǘƘƭŜǝŎ ƳŜǊƛǘΦ ¢ƘŜ ŦƻǊƳŀǘ ŀƭǎƻ ǊŀƛǎŜǎ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ŀōƻǳǘ 

©The ­nish is equally  

dramaticÉrowers leap from  

the boat and sprint to push  

a timer button.·  

YŀǊƻƭƛƴ ƎŜǘǎ ŀƴ ŀǎǎƛǎǘ ōŜƭƻǿΥ 
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9Ǿŀƴ WŀŎƻōǎ ŀōƻǾŜΤ ōŜƭƻǿΣ ŀ ŎƻƳǇŜǝǘƻǊ Ǌǳƴǎ ōŀŎƪ ǳǇ ǘƻ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘ ƭƛƴŜΦ 

 ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ƛǎ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ŜƴƻǳƎƘ ƻƴ 

ŎŀƭƳ ǿŀǘŜǊΤ ŀŘŘƛƴƎ ƻǇŜƴ-ǿŀǘŜǊ Ŏƻƴπ

Řƛǝƻƴǎ ŀƴŘ ǿŀǾŜǎ ƛƴŎǊŜŀǎŜǎ ǘƘŜ 

ŘƛŶŎǳƭǘȅ ǎǳōǎǘŀƴǝŀƭƭȅΦ ¢ƘŜ ŦƻǊƳŀǘ 

ǎŜŜƳǎ ƛƳǇǊŀŎǝŎŀƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ƘƛƎƘ 

ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ŎƻƭƭŜƎŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǘƘŀǘ 

ŦŜŜŘ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ hƭȅƳǇƛŎ ǊƻǿƛƴƎΣ ŀǎ 

ǇǳǩƴƎ ƭŀǊƎŜ ƎǊƻǳǇǎ ƻŦ ƴƻǾƛŎŜ Ǌƻǿπ

ŜǊǎ ƛƴ ǊŀŎƛƴƎ ǎƘŜƭƭǎ ƻƴǘƻ ƻǇŜƴ ǿŀǘŜǊ 

ǇƻǎŜǎ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǎŀŦŜǘȅ ŎƻƴŎŜǊƴǎΦ 

¢ƘŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ Ƴŀȅ ŀƭǎƻ ƘŀǾŜ ƭƛƳƛǘŜŘ 

ŀǇǇŜŀƭ ŦƻǊ ƳŀǎǘŜǊǎ ŀǘƘƭŜǘŜǎΣ Ƴŀƴȅ 

ƻŦ ǿƘƻƳ ŎƘƻǎŜ ǊƻǿƛƴƎ ǎǇŜŎƛŬŎŀƭƭȅ 

ŀǎ ŀ ƭƻǿ-ƛƳǇŀŎǘ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜ ǘƻ Ǌǳƴπ

ƴƛƴƎτǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ōŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎ ŘŜπ

ŎƛŘŜŘƭȅ ƛǎ ƴƻǘΦ 

5ŜǎǇƛǘŜ ǘƘŜǎŜ ŎƻƴŎŜǊƴǎΣ ōŜŀŎƘ 

ǎǇǊƛƴǘǎ ǳƴŘŜƴƛŀōƭȅ ŘŜƭƛǾŜǊ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴπ

ƳŜƴǘ ǾŀƭǳŜΦ ²ƘŜǘƘŜǊ ǘƘƛǎ hƭȅƳǇƛŎ ƎŀƳōƭŜ ǿƛƭƭ ǇǊŜπ

ǎŜǊǾŜ ǊƻǿƛƴƎΩǎ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ǘƘŜ DŀƳŜǎ ƻǊ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭƭȅ 

ŎƘŀƴƎŜ ƛǘǎ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊ ǊŜƳŀƛƴǎ ǘƻ ōŜ ǎŜŜƴΦ ²ƘŀǘΩǎ ŎŜǊπ

ǘŀƛƴ ƛǎ ǘƘŀǘΣ ŎƻƳŜ нлнуΣ ǊƻǿƛƴƎ ǿƛƭƭ ƭƻƻƪ ǾŜǊȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ƎǊŀŎŜŘ hƭȅƳǇƛŎ ǿŀǘŜǊǎ ŦƻǊ 

ƻǾŜǊ ŀ ŎŜƴǘǳǊȅΦ 

τ9Ǿŀƴ WŀŎƻōǎ 

 

9Ǿŀƴ ƴƻǘŜǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǿŀȅ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ŀōƻǳǘ ōŜŀŎƘ 

ǎǇǊƛƴǘǎ ƛƴ ƻǳǊ ŀǊŜŀ ƛǎ ǘƻ ŎƘŜŎƪ wŜƎŀǧŀ /ŜƴǘǊŀƭΦ ¢ƘŜǊŜ 

ŘƻƴΩǘ ǎŜŜƳ ǘƻ ōŜ ŀƴȅ ǎǇǊƛƴǘǎ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ŦƻǊ нлнр ƛƴ ǘƘŜ 

{ŜŀǧƭŜ ŀǊŜŀΣ ōǳǘ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ƭƛƪŜƭȅ ōŜ ǎŜǾŜǊŀƭ ŜǾŜƴǘǎ ƴŜȄǘ 

ȅŜŀǊΦ 

CƻǊ ƳƻǊŜ ǇƘƻǘƻǎ ǘŀƪŜƴ ŀǘ ǘƘŜ {ƘƛƭǎƘƻƭŜ ōŜŀŎƘ {ǇǊƛƴǘǎ 

ŜŀǊƭƛŜǊ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΣ ǎŜŜ Wƻƴ ¢ǳǊǾŜȅΩǎ ǇƘƻǘƻ ƎŀƭƭŜǊȅΦ 

 

https://flickr.com/photos/96661812@N08/albums/72177720326032776/with/54512145911
https://flickr.com/https:/flickr.com/phttps:/flickr.com/photos/96661812@N08/albums/72177720326032776/with/54512145911
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. ƻǊƴ ƛƴ ǘƘŜ ¦Y ŀƴŘ ǊŀƛǎŜŘ ƛƴ ŀ ƳƛȄ ƻŦ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ŀƴŘ ŎǳƭǘǳǊŜǎΣ Ƴȅ ŜŀǊƭȅ ƭƛŦŜ ǿŀǎ ƴƻƳŀŘƛŎτǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ŀ 

ŘƛǇƭƻƳŀǝŎ ǇŀǎǎǇƻǊǘ ŀƴŘ ŀ ŦŀǘƘŜǊ ƛƴ ŦƻǊŜƛƎƴ ǎŜǊǾƛŎŜΦ  

/ƻƴǎǘŀƴǘ ƳƻǾŜǎ ǎƘŀǇŜŘ ƳŜΣ ōǳǘ ǘƘŜȅ ŀƭǎƻ ƭŜƊ ƳŜ ŀǎ 

ǘƘŜ ǇŜǊŜƴƴƛŀƭ ƻǳǘǎƛŘŜǊΦ ¢Ƙŀǘ ōŜŎŀƳŜ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŎƭŜŀǊ 

ǿƘŜƴ L ŦŀƛƭŜŘ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴǘƻ Ƴȅ ŎƘƻǎŜƴ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ ƻƴ ǘƘŜ 

ŬǊǎǘ ŀǧŜƳǇǘΦ /ƻƴǎŜǉǳŜƴǘƭȅΣ L ƧƻƛƴŜŘ ƻƴŜ ǘŜǊƳ ƭŀǘŜτ

ǘƘǊǳǎǘ ƛƴǘƻ ŀ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳ ǿƘŜǊŜ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ƘŀŘ ŀƭǊŜŀŘȅ 

ōŜŜƴ ŎŜƳŜƴǘŜŘΦ 

! ǎƳŀƭƭ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ǳǎ άƭŀǘŜ ŀǊǊƛǾŀƭǎέ ǿŜǊŜ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ŀƴ 

ŜǾŜƴƛƴƎ ǘŜŀ ƘƻǎǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŎƘŀǇƭŀƛƴΦ ¢ƻ ƻǳǊ ǎǳǊπ

ǇǊƛǎŜΣ ƘŜ ŘƻǳōƭŜŘ ŀǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻǿƛƴƎ ŎƻŀŎƘŜǎΦ ²ƘŜƴ 

ƘŜ Ŏŀǎǳŀƭƭȅ ŀǎƪŜŘ ƛŦ ŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ 

A Long Course to the Catch 
aŀǊƪ CǊƻǎǘ ŘŜǎŎǊƛōŜǎ ǿƘŀǘ ōǊƻǳƎƘǘ ƘƛƳ ǘƻ ǊƻǿƛƴƎ 

ǊƻǿƛƴƎΣ Ƴȅ ƳƛƴŘ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅ ǿŜƴǘ ǘƻ ǘǊŀƴǉǳƛƭ  

9ǳǊƻǇŜŀƴ ƭŀƪŜǎ ŀƴŘ ǿƻƻŘŜƴ Ǌƻǿōƻŀǘǎ ƎƭƛŘƛƴƎ ŀŎǊƻǎǎ 

Ǝƭŀǎǎȅ ǿŀǘŜǊΦ 

²Ŝ ƘŀŘ ƴƻ ƛŘŜŀ ǿƘŀǘ ǿŜ ǿŜǊŜ ǎƛƎƴƛƴƎ ǳǇ ŦƻǊΦ 

¢Ƙŀǘ ƴƛƎƘǘΣ ŜƛƎƘǘ ǎǘǊŀƴƎŜǊǎτǳƴƛǘŜŘ ƻƴƭȅ ōȅ ƻǳǊ ƳƛǎŬǘ 

ǎǘŀǘǳǎτōŜŎŀƳŜ ŀ ǊƻǿƛƴƎ ŎǊŜǿΦ CƻǳǊ ȅŜŀǊǎ ƭŀǘŜǊΣ ǿŜ 

ǿŜǊŜ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŜƛƎƘǘ ǘƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ŀǘ ǘƘŜ  

IŜƴƭŜȅ wƻȅŀƭ wŜƎŀǧŀΦ 

 

Novice rowers, at ­rst 

²Ŝ ǎǘŀǊǘŜŘ ŀǘ ǘƘŜ /ŀǾŜǊǎƘŀƳ ōƻŀǘƘƻǳǎŜ ƛƴ ƘŜŀǾȅΣ 

ŎƭƛƴƪŜǊ-ōǳƛƭǘ ōƻŀǘǎτǎƻ ǳƴǿƛŜƭŘȅ ƛǘ ǘƻƻƪ ŜƛƎƘǘ мо-ȅŜŀǊ-

ƻƭŘǎ Ƨǳǎǘ ǘƻ ƭƛƊ ŀ ŎƻȄŜŘ ŦƻǳǊΦ 9ǾŜƴǘǳŀƭƭȅΣ ǿŜ ōǳƛƭǘ ŀ ōƻŀǘπ

ƘƻǳǎŜ ƴŜŀǊ tŀƴƎōƻǳǊƴŜ ŀƴŘ ǇǊƻǳŘƭȅ ōƻǳƎƘǘ ƻǳǊ ŬǊǎǘ 

ŬƴŜ-ǎƘŜƭƭ ŜƛƎƘǘΦ wƻǿƛƴƎ ōŜŎŀƳŜ ŀ ǎŀƴŎǘǳŀǊȅΦ .ƻŀǊŘƛƴƎ 

ǎŎƘƻƻƭ ǿŀǎƴΩǘ ŜŀǎȅτŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǿƘŜƴ ȅƻǳΩǊŜ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴπ

ƳŜƴǘ ƪƛŘ ǎǳǊǊƻǳƴŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǎƻƴǎ ƻŦ .ǊƛǘŀƛƴΩǎ ŜƭƛǘŜΦ .ǳƭπ

ƭȅƛƴƎ ǿŀǎ ŎƻƴǎǘŀƴǘΦ .ǳǘ ƻǳǊ ŎǊŜǿ ōŜƎŀƴ ǎŜǩƴƎ ǎŎƘƻƻƭ 

ǊŜŎƻǊŘǎΦ ²Ŝ ǿŜǊŜ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ƛƴǾƛǎƛōƭŜΦ {ǳŘŘŜƴƭȅΣ  

MEMBER PROFILE 

aŀǊƪ ŀǘ р ǎŜŀǘ ƛƴ 

Ƙƛǎ ǎŎƘƻƻƭΩǎ ŬǊǎǘ 

IŜƴƭŜȅ wƻȅŀƭ 

wŜƎŀǧŀΣ мфур 

ό!ƭƭ ǇƘƻǘƻǎ  

ŎƻǳǊǘŜǎȅ aŀǊƪ 

CǊƻǎǘύ 

 

{ǘǊƻƪƛƴƎ ǘƘŜ 

¦ǇǇŜǊ ¢ƘŀƳŜǎ 

w/ ǉǳŀŘΣ 

vǳŜŜƴ aƻǘƘŜǊ 

tƭŀǘŜΣ мфуф 

IŜƴƭŜȅ ww 
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aŀǊƪ ǊƻǿƛƴƎ Ƙƛǎ ..D ǎƛƴƎƭŜ ƛƴ 

ǘƘŜ /ƻƭǳƳōƛŀ wƛǾŜǊ DƻǊƎŜΣ  

{ŜǇǘŜƳōŜǊ нлмр 

MEMBER PROFILE 

ǿŜ ƳŀǧŜǊŜŘΦ !ƴŘ ŜǾŜǊȅ άǇǳōƭƛŎ ǎŎƘƻƻƭέ όŀƪŀ ǇǊƛǾŀǘŜ ǎŎƘƻƻƭύ ƪƛŘ ǿŀƴǘŜŘ 

ǘƻ ǎƘƻǿ ƻũ ǘƘŜƛǊ ōƭŀȊŜǊ ŀǘ IŜƴƭŜȅ wƻȅŀƭ wŜƎŀǧŀΦ 

²Ŝ ŘƛŘƴΩǘ ŜȄŀŎǘƭȅ ƭƛƎƘǘ ǳǇ ǘƘŜ ǎŎƻǊŜōƻŀǊŘΦ {ŎƘƻƻƭǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 9ǘƻƴΣ 

wŀŘƭŜȅΣ ŀƴŘ {ǘΦ 9ŘǿŀǊŘΩǎ ŘƛǎǇŀǘŎƘŜŘ ǳǎ ǿƛǘƘ ŜŀǎŜΦ .ǳǘ L ǎǘƻƻŘ ƻǳǘτсΩоέ 

ŀƴŘ мп ǎǘƻƴŜτŀƴŘ ǿƛǘƘ ŀ ƴƻŘ ŦǊƻƳ Ƴȅ ŎƻŀŎƘΣ L ǿŀǎ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ Ǌƻǿ ŀǘ 

[ŜŀƴŘŜǊ /ƭǳōΦ 

[ŜŀƴŘŜǊτǘƘŜ ƘƻƳŜ ƻŦ .ǊƛǘŀƛƴΩǎ hƭȅƳǇƛŎ ƘƻǇŜŦǳƭǎτǿŀǎ Ƴȅ ƴŜȄǘ  

ŎǊǳŎƛōƭŜΦ L ǘǊŀƛƴŜŘ ǘƘŜǊŜ ŦƻǊ ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊǎ ǿƘƛƭŜ ōŀƭŀƴŎƛƴƎ ǎǘǳŘƛŜǎ ŀǘ  

hȄŦƻǊŘ tƻƭȅǘŜŎƘƴƛŎ όƴƻǿ hȄŦƻǊŘ .ǊƻƻƪŜǎ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅύΦ !ƊŜǊ ƎǊŀŘǳŀǝƻƴΣ  

L ƳƻǾŜŘ ǘƻ IŜƴƭŜȅ-ƻƴ-¢ƘŀƳŜǎΣ ǊƻǿƛƴƎ ǘǿƛŎŜ ŀ Řŀȅ ŀƴŘ ŎƘŀǎƛƴƎ ŀ ǎǇƻǘ 

ƻƴ ǘƘŜ ¦но ƴŀǝƻƴŀƭ ǘŜŀƳΦ Lƴ ǎǇǊƛƴƎΣ L Ǝƻǘ ǘƘŜ άǇƛƴƪ ǎƭƛǇέ ŦǊƻƳ [ŜŀƴŘŜǊΦ 

5ƛǎǇŀǘŎƘŜŘΦ  

.ǳǘ ƴƻǘ ŘŜŦŜŀǘŜŘΦ 

L ƳƻǾŜŘ ŘƻǿƴǎǘǊŜŀƳ ǘƻ ¦ǇǇŜǊ ¢ƘŀƳŜǎ w/Σ ǿƘŜǊŜ L ŦƻǊƳŜŘ ŀƴŘ 

ǎǘǊƻƪŜŘ ŀ ǉǳŀŘΦ ²Ŝ ŘǊŜǿ ǘƘŜ Lǘŀƭƛŀƴ hƭȅƳǇƛŎ ƎƻƭŘ-ƳŜŘŀƭ ŎǊŜǿ ƛƴ ǘƘŜ 

ŬǊǎǘ ǊƻǳƴŘ ƻŦ ǘƘŜ мфуф IŜƴƭŜȅ wwΦ ό{ǇƻƛƭŜǊΥ ¢ƘŜȅ ǿƻƴΦύ .ǳǘ ōȅ ǘƘŜƴΣ  

ǿŜΩŘ ŀƭǊŜŀŘȅ ŎƭŀƛƳŜŘ ǾƛŎǘƻǊƛŜǎ ƻŦ ŀ ŘƛũŜǊŜƴǘ ƪƛƴŘτŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇΣ  

ǊŜǎƛƭƛŜƴŎŜΣ ŀƴŘ ǇǊƛŘŜ ƛƴ ǘƘŜ ōƻŀǘΦ ²ƘŜƴ [ŜŀƴŘŜǊ ŎŀƳŜ ŎŀƭƭƛƴƎ ŀƎŀƛƴΣ L 

ǇƻƭƛǘŜƭȅ ŘŜŎƭƛƴŜŘΦ Lǘ ǿŀǎ ǝƳŜ ǘƻ ƳƻǾŜ ŦƻǊǿŀǊŘΦ 

 

Later years 

! ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ŘŜƎǊŜŜǎΣ ŎŀǊŜŜǊǎΣ ŎƻƴǝƴŜƴǘǎΣ ŎƻŀǎǘƭƛƴŜǎΣ ŀƴŘ ŘŜŎŀŘŜǎ ƭŀǘπ

ŜǊ όƛƴ нлммύΣ L ōƻǳƎƘǘ ŀ DŜǊƳŀƴ-ōǳƛƭǘ ..D ǎƛƴƎƭŜΦ .ǳǘ ǘƘŜ ǿƛƴŘǎ ƻŦ IƻƻŘ 

wƛǾŜǊΣ hǊŜƎƻƴΣ ǿƘŜǊŜ L ƴƻǿ ƭƛǾŜŘΣ ƘŀŘ ƻǘƘŜǊ ǇƭŀƴǎΦ L ǎǿƛǘŎƘŜŘ ǘƻ ŀ aŀŀǎ 

!ŜǊƻτŀ ōƛǘ ƳƻǊŜ ŦƻǊƎƛǾƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ DƻǊƎŜΦ [ƛŦŜτƪƛŘǎΣ ǿƻǊƪΣ ǘǊŀǾŜƭΣ 

ǿŜŀǘƘŜǊΣ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ǇǳǊǎǳƛǘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ LǊƻƴƳŀƴ ŀƴŘ ŀ млY ƴŀǝƻƴŀƭ ǝǘƭŜ ƛƴ 

ǎǿƛƳƳƛƴƎτǇǳƭƭŜŘ ƳŜ ƛƴ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŘƛǊŜŎǝƻƴǎΦ wƻǿƛƴƎ ŦŀŘŜŘ ǘƻ ŀ ŦŜǿ 

ƻǳǝƴƎǎ ŀ ȅŜŀǊΦ 

L ŎƘǳŎƪƭŜ ǿƘŜƴŜǾŜǊ L ƘŜŀǊ ŎƻǊǇƻǊŀǘŜ Ŧƻƭƪ ǳǎŜ ǘƘŜ ǇƘǊŀǎŜ άŜǾŜǊȅƻƴŜ ƛƴ 

ǘƘŜ ōƻŀǘΣ ǊƻǿƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊέ Χ ŀǘ ƭŜŀǎǘ L ǎǝƭƭ ƘŀŘ ǘƘŜ пн ōǇƳ ǊŜǎǝƴƎ 

ƘŜŀǊǘ ǊŀǘŜ ǘƻ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ ǘƘŀǘ ƳŜŀƴǎΦ 

bƻǿΣ ŀ ǿƻǊƪ ƳƻǾŜ ǘƻ {ŜŀǧƭŜ Ƙŀǎ 

ōǊƻǳƎƘǘ ŀ ǊŀǊŜ ƎƛƊΥ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ǊŜŎƻƴπ

ƴŜŎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊƘȅǘƘƳ ƻŦ ǿŀǘŜǊΣ ǘƘŜ  

ŎŀƳŀǊŀŘŜǊƛŜ ƻŦ ŀ ōƻŀǘƘƻǳǎŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜ 

ǉǳƛŜǘ Ƨƻȅ ƻŦ ǇǳƭƭƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƻƴŎŜ ƳƻǊŜΦ 

{ŜŜ ȅƻǳ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦ 

τaŀǊƪ CǊƻǎǘ 

aŀǊƪ ƧƻƛƴŜŘ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ 

/ƭǳō ƛƴ aŀȅ нлнрΦ ²ŜƭŎƻƳŜ ƘƻƳŜΗ 
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 Watch out! 
Fall signals return of  

Union Bay's notorious  

mud islands 
 

L ǘ ƘŀǇǇŜƴǎ ŜǾŜǊȅ ŦŀƭƭΣ ǎǳǊŜ ŀǎ IŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ [ŀƪŜτŎƻƭŘŜǊ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜǎΣ ŬǎƘπ

ƛƴƎ ƴŜǘǎΣ ŀƴŘ ŦƻƎ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ƻǳǊ ǿŀǘŜǊπ

ǿŀȅǎΦ wƻǿƛƴƎ ōŜŎƻƳŜǎ ǊƛǎƪƛŜǊ ŀǎ ǿƛƴǘŜǊ 

ŀǇǇǊƻŀŎƘŜǎΦ 

!ǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƘŀǘ Ƴŀƴȅ ŎǊŜǿǎ ŀǊŜ 

ŜȄǘŜƴŘƛƴƎ ǇǊŀŎǝŎŜ ǇƛŜŎŜǎ ƻǳǘ ǘƻ CƻȄ 

tƻƛƴǘ ŀƴŘ ōŜȅƻƴŘΣ ƭŀǊƎŜ ǇŀǘŎƘŜǎ ƻŦ ƳǳŘ 

ōŜƎƛƴ ŦƻǊƳƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊǎ ƻŦ ¦ƴƛƻƴ 

.ŀȅΦ hŎŎǳǊǊƛƴƎ Ƴƻǎǘƭȅ Ƨǳǎǘ Ŝŀǎǘ ƻŦ Iǳǎƪȅ 

{ǘŀŘƛǳƳΣ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ōƛƎ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ƭƻƻƪ 

ƭƛƪŜ ǎƳŀƭƭ ƛǎƭŀƴŘǎΦ 

L ƭƛƪŜ ǘƻ Ŏŀƭƭ ǘƘŜƳ ƳǳŘ ƛǎƭŀƴŘǎΦ hǘƘŜǊǎ 

ƘŀǾŜ ǊŜŦŜǊǊŜŘ ǘƻ ǘƘŜƳ ŀǎ ǇŜŀǘΣ ǎƛƴŎŜ ŀǘ 

ŎƭƻǎŜ ƛƴǎǇŜŎǝƻƴ ǘƘŜȅ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ƘƻƭŘ 

ƭŀǊƎŜ ŀƳƻǳƴǘǎ ƻŦ ǇŀǊǝŀƭƭȅ ŘŜŎƻƳǇƻǎŜŘ 

Ǉƭŀƴǘ ƳŀǧŜǊΦ hƴŜ ƭƻŎŀƭ ōƭƻƎ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ 

ŘǳōōŜŘ ŀƴ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƭŀǊƎŜ ƻƴŜ aȅǎǘŜǊȅ 

LǎƭŀƴŘΦ 

¢ƘŜȅ ǳǎǳŀƭƭȅ ǊƛǎŜ Ƨǳǎǘ ŀ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ƛƴŎƘπ

Ŝǎ ŀōƻǾŜ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΩǎ ǎǳǊŦŀŎŜΦ {ƻƳŜπ

ǝƳŜǎ ōƛǊŘǎ ǿƛƭƭ ǊŀƊ ƻƴ ǘƘŜƳτŀ ƳǳŎƘ-

ǿŜƭŎƻƳŜ Ǿƛǎǳŀƭ ŀƛŘ ŦƻǊ ǊƻǿŜǊǎΦ {ƻƳŜπ

ǝƳŜǎΣ ŎǊŜǿǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƴŜŀǊōȅ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ 

ƻŦ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ ǿƛƭƭ ƳŀǊƪ ǘƘŜƳ ǿƛǘƘ 

ƅŀƎǎΦ hǘƘŜǊǿƛǎŜΣ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ǎŜŜƳ ǘƻ  

ŀǇǇŜŀǊ ƻǳǘ ƻŦ ƴƻǿƘŜǊŜΦ 

ά!ƭƭ ƻŦ ŀ ǎǳŘŘŜƴΣ L ƭƻƻƪŜŘ ŀǊƻǳƴŘΣ ŀƴŘ 

ǿŜ ǿŜǊŜ ƭƛǘŜǊŀƭƭȅ ǎƛȄτƴƻǘ ŜǾŜƴ ǎƛȄ ŦŜŜǘ 

ŦǊƻƳ ƛǘΣέ ŜȄŎƭŀƛƳŜŘ tŀǝ /ŀǎŜōƻƭǘΣ ŀƴ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ōƻǿ ǿƘƻ Ǌŀƴ ŀƎǊƻǳƴŘ ƛƴ 

ǘƘŜ ƳǳŘ ƭŀǎǘ ŦŀƭƭΦ ά̧ ƻǳ ŎŀƴΩǘ ǎŜŜ ǘƘŜƳΣέ 

ǎƘŜ ǎŀƛŘΦ άLŦ ƛǘΩǎ ŘŀǊƪ ƻǳǘτǿƘƛŎƘ ƛǘ ǳǎǳπ

ŀƭƭȅ ƛǎτŀƴŘ ǘƘŜȅ ƘŀǇǇŜƴ ǘƻ ƭƛƴŜ ǳǇ 

ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƴŀǾƛƎŀǝƻƴ ǇƻƛƴǘΣ ǘƘŜȅ ƭƻƻƪ 

ƭƛƪŜ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ƭŀƴŘ Ƙƛǘǎ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦέ 

IŜǊ ǉǳŀŘ Ƙƛǘ ŀ ƳȅǎǘŜǊƛƻǳǎ ƳǳŘ ǇŀǘŎƘ 

ŀǘ ƘƛƎƘ ǎǇŜŜŘ ƻƴŜ ŜŀǊƭȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ǿƘƛƭŜ 

ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŦƻǊ bƻǾŜƳōŜǊΩǎ IŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ 

[ŀƪŜ wŜƎŀǧŀΦ ¢ƘŜȅ ǎǉǳŜƭŎƘŜŘ ǊƛƎƘǘ ƛƴǘƻ 

ƛǘΣ ŘŜǎǇƛǘŜ ŀ ƘŀǊŘ ƘƻƭŘ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ŦƻǳǊ 

ǊƻǿŜǊǎΦ IŜǊ ŎǊŜǿ ǿŀǎ ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ ōǳǘ 

ǳƴƘǳǊǘΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ōƻŀǘ ǿŀǎ ƴƻǘ ŘŀƳπ

ŀƎŜŘΦ ά9ǾŜǊȅōƻŘȅ ǿŀǎ ǊƻǿƛƴƎ ƭƛƪŜ  

ŎǊŀȊȅΣ ōŀŎƪƛƴƎ ƭƛƪŜ ŎǊŀȊȅΦ ²Ŝ ŎƻǳƭŘƴΩǘ 

ƎŜǘ ƻũ ƛǘΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ƴƻ ǿŀȅ ǿŜ ŎƻǳƭŘ 

ƎŜǘ ƻũ ƛǘΦ ²Ŝ ǿŜǊŜ ǎǘǳŎƪΣέ /ŀǎŜōƻƭǘ 

ǎŀƛŘΦ 9ǾŜƴǘǳŀƭƭȅΣ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǘƻ ōŜ ǘƻǿŜŘ 

ƻǳǘ ōȅ ǘƘŜƛǊ ŎƻŀŎƘΩǎ ƭŀǳƴŎƘΦ 

bƻǘŜΥ ōŜ ŜȄǘǊŀ ǾƛƎƛƭŀƴǘ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ŜƴǘŜǊ 

[ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΣ ŀƴŘ ǎǇǊŜŀŘ ǘƘŜ ǿƻǊŘ 

ǿƘŜƴ ŀ ōƛƎ ƻƴŜ ǇƻǇǎ ǳǇΦ 

{ƻ ǿƘŜǊŜ Řƻ ǘƘŜȅ ŎƻƳŜ ŦǊƻƳΚ !ƴŘ ǿƘȅ 

ƻƴƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀƭƭΚ 

¢ǿƻ ǘƘŜƻǊƛŜǎ ǇǊŜǾŀƛƭΦ 

hƴŜ Ƙŀǎ ǘƻ Řƻ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎŜŀǎƻƴŀƭ ǝƴƪŜǊπ

ƛƴƎ ǿƛǘƘ ǿŀǘŜǊ ƭŜǾŜƭǎ ƛƴ ǘƘŜ ŜƴǝǊŜ {ƘƛǇ 

/ŀƴŀƭ ǎȅǎǘŜƳΣ ŎƻǳǊǘŜǎȅ ƻŦ ǘƘŜ !ǊƳȅ /ƻǊǇǎ 

ƻŦ 9ƴƎƛƴŜŜǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ŘǊƻǇǎ ǘƘŜ ƭŀƪŜΩǎ ǿŀǘŜǊ 

ƭŜǾŜƭ ōȅ ŀōƻǳǘ ǘǿƻ ŦŜŜǘ ŜǾŜǊȅ ǿƛƴǘŜǊΦ LǘΩǎ 

ƘƛƎƘŜǎǘ ƛƴ aŀȅτŀōƻǳǘ нн ŦŜŜǘτŀƴŘ ƭƻǿπ

Ŝǎǘ ƛƴ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊ ƳƻƴǘƘǎΣ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ƳǳŘ 

ƛǎƭŀƴŘǎ ŀǇǇŜŀǊΦ 

Lƴ нлнпΣ ǘƘŜ /ƻǊǇǎ ŘǊƻǇǇŜŘ ǘƘŜ ƭŀƪŜ  

ƭŜǾŜƭ ƳƻǊŜ ǉǳƛŎƪƭȅ ǘƘŀƴ ƴƻǊƳŀƭΣ ŦƻǊ  

ŜƳŜǊƎŜƴŎȅ άǎŎƻǳǊ ǿƻǊƪέ ƻƴ ǘƘŜ [ƻŎƪǎ  

ŀƴŘ ǘƻ ŀƭƭƻǿ ŦƻǊ ŀ ƭƻƴƎŜǊ ŬǎƘƛƴƎ ǎŜŀǎƻƴ 

ŦƻǊ ǘƘŜ {ǳǉǳŀƳƛǎƘ ¢ǊƛōŜΦ 

ά¢ƘŜ !ǊƳȅ /ƻǊǇǎ ƛǎ ŀǿŀǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ Ŧŀǎǘπ

ŜǊ ŘǊŀǿŘƻǿƴ ƻŦ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ ǘƻ ŀ нл-

ŦŜŜǘ ǿƛƴǘŜǊ ŜƭŜǾŀǝƻƴ ƛǎ ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜǎŜ 

ΨƳǳŘ ƛǎƭŀƴŘǎΩ ƳƻǊŜ ǾƛǎƛōƭŜΣ ƻǊ ǊŜǾŜŀƭŜŘ 

aǳŘ ƛǎƭŀƴŘǎ 

ό[ŀǊǊȅ  

IǳōōŜƭƭ  

ǇƘƻǘƻύ 

https://unionbaywatch.blogspot.com/2024/11/mystery-island.html
https://unionbaywatch.blogspot.com/2024/11/mystery-island.html
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 ŦŀǎǘŜǊΣ ǘƘŀƴ ƛƴ ǇǊŜǾƛƻǳǎ ȅŜŀǊǎΣέ ǎŀƛŘ Ǉǳōπ

ƭƛŎ ŀũŀƛǊǎ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘ bƛŎƻƭŜ /ŜƭŜǎǝƴŜ ƛƴ ŀƴ 

ŜƳŀƛƭΦ 

¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ ǘƘŜƻǊȅ ǊŜƭŀǘŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ƎŜƻƭƻƎπ

ƛŎŀƭ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ǘƘŜ ŀǊŜŀΦ ¦ƴƛƻƴ .ŀȅ ǳǎŜŘ 

ǘƻ ōŜ ŀ ƎŀǊōŀƎŜ ŘǳƳǇΣ ŦǊƻƳ мфнс ǘƻ 

мфссΦ !ƊŜǊ ǘƘŜ ŘǳƳǇ ŎƭƻǎŜŘΣ ƛǘ ǿŀǎ 

ǘƻǇǇŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ƭŀȅŜǊ ƻŦ Ŏƭŀȅ ŀƴŘ ǎŜǾŜǊŀƭ 

ŦŜŜǘ ƻŦ ǘƻǇǎƻƛƭΦ .ǳǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ǎǝƭƭ ƎŀǊōŀƎŜ 

ŀǘ ǘƘŜ ōƻǧƻƳ ƻŦ ǘƘŜ ōŀȅΣ ŀƴŘ ƛǘ ƎŜƴŜǊπ

ŀǘŜǎ ƳŜǘƘŀƴŜΦ Lƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊΣ ƻǊƎŀƴƛŎ 

ƳŀǧŜǊ ŦǊƻƳ Ǉƭŀƴǘǎ ǘƘŀǘ ǿŜǊŜ ōǳǊƛŜŘ ŀǘ 

ǘƘŜ ǝƳŜ ǇǊƻŘǳŎŜǎ ƳŜǘƘŀƴŜΦ ²ƘŜƴ ǘƘŜ 

ƎŀǎŜǎ ǊŜŀŎƘ ŎǊƛǝŎŀƭ ƳŀǎǎΣ ǘƘŜ ǎƭǳŘƎŜ ƛǎ 

ǇǳǎƘŜŘ ǳǇΣ ŀƴŘ ǘƘŜ άƛǎƭŀƴŘǎέ ǊŜǎǳƭǘΦ !ƴŘ 

ƭŀǘŜǊ ǘƘŜ ǎƭǳŘƎŜ ǊŜŎŜŘŜǎΦ 

IƻǿŜǾŜǊΣ ƛǘΩǎ ƴƻǘ ŎƭŜŀǊ Ƙƻǿ ǇƻǿŜǊŦǳƭ 

ǘƘŜ ŦƻǊŎŜ ƻŦ ǘƘŀǘ ƳŜǘƘŀƴŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƛǎΦ 

ά¢ƘŜǊŜ ǳǎŜŘ ǘƻ ōŜ ŀ ōǳƴŎƘ ƻŦ ƳŜǘƘŀƴŜ 

ǘƻǿŜǊǎ ŀƭƭ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ŀǊŜŀ ώǘƻ ǾŜƴǘ 

ǘƘŜ ƎŀǎϐΦ aƻǎǘ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ŀǊŜ ƭƻƴƎ ƎƻƴŜΣ 

ǎƛƴŎŜ ǘƘŜȅ ǘƘŜǊŜΩǎ ƴƻǘ ŀ 

ǿƘƻƭŜ ƭƻǘ ƻŦ  

ŀŎǝǾŜ ƳŜǘƘŀƴŜ ǎŜŜǇƛƴƎ 

ƻǳǘ ǳƴŘŜǊƴŜŀǘƘ ǘƘŜ ƎŀǊπ

ōŀƎŜ ǇŀǊǘτŀǘ ƭŜŀǎǘ ƴƻǘ ƛƴ 

ǘƘŜ ώǇǊŜǾƛƻǳǎϐ ŀƳƻǳƴǘǎΣέ 

ǎŀƛŘ wŀȅ [ŀǊǎƻƴΣ ŎǳǊŀǘƻǊ 

ƻŦ ƭƛǾƛƴƎ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴǎ ŀƴŘ 

ŀǎǎƻŎƛŀǘŜ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ 

.ƻǘŀƴƛŎ DŀǊŘŜƴǎΣ ǿƘƻǎŜ 

ǇǊŜƳƛǎŜǎ ƛƴŎƭǳŘŜ ¦ƴƛƻƴ 

.ŀȅΦ ά¢ƘŜǊŜ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ 

ƘŀǾŜƴΩǘ ōŜŜƴ ŀƴȅ ǘƻǿŜǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǎǘΣ LΩŘ 

ǎŀȅΣ ол ȅŜŀǊǎ ƻǊ ƳƻǊŜΣέ ƘŜ ǎǘŀǘŜǎΦ Iƻǿπ

ŜǾŜǊΣ ƘŜ ŀŘŘǎΣ ǿƘŜƴ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǘŀƪŜǎ 

ǇƭŀŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ƻŦ ǘƘŜ ŦƻǊƳŜǊ ƭŀƴŘŬƭƭΣ 

ōǳƛƭŘŜǊǎ ƘŀǾŜ ǘƻ ƳƻƴƛǘƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ƎŀǎΦ 

{ǝƭƭΣ [ŀǊǎƻƴ ǘƘƛƴƪǎ ǘƘŜ Ǌƻƻǘ ŎŀǳǎŜ ƻŦ 

ǎŜŀǎƻƴŀƭ ƳǳŘ ƛǎƭŀƴŘǎ ƛǎ ƳƻǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƘŜ 

ƭŀƪŜ ƭŜǾŜƭǎ ǘƘŀƴ ǘƘŜ ƭŀƴŘŬƭƭ ƎŀǎΦ hǊ ƛǘ 

ŎƻǳƭŘ ōŜ ŀ ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ōƻǘƘΦ 9ƛǘƘŜǊ 

ǿŀȅΣ ǘƘŜȅ ǇƻǎŜ ŀ ƭŜǎǎŜǊ-ƪƴƻǿƴ ƘŀȊŀǊŘ  

ǘƻ ǎƳŀƭƭ ŎǊŀƊ ǎǳŎƘ ŀǎ ǊƻǿƛƴƎ ǎƘŜƭƭǎ ŀƴŘ 

ǎŀƛƭōƻŀǘǎΦ 

άLΩǾŜ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ Ǌǳƴ ŀƎǊƻǳƴŘ ōȅΣ ȅƻǳ 

ƪƴƻǿΣ Ƨǳǎǘ ǇƭŀȅƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ƛƴ ǎƳŀƭƭ ǎŀƛƭπ

ōƻŀǘǎ ŀƴŘ ǿƘŀǘƴƻǘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎΣέ ǎŀƛŘ 

5ŀƴƴȅ .ƭŀƴŎƘŀǊŘΣ tƻǊǘ 9ƴƎƛƴŜŜǊ ŀǘ  

{ŜŀǧƭŜ aŀǊƛǝƳŜ !ŎŀŘŜƳȅΣ ǿƘŜǊŜ ƘŜ 

ǘŜŀŎƘŜǎ ƴŀǾƛƎŀǝƻƴΦ IŜ ǎŀȅǎ ƘŜΩǎ ƴƻǝŎŜŘ 

Ƙƻǿ ǎƘŀƭƭƻǿ ¦ƴƛƻƴ .ŀȅ ƛǎΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ 

ƴŜŀǊ ǘƘŜ ¦² ōƻŀǘƘƻǳǎŜ ŀƴŘ ǎǘŀŘƛǳƳΦ 

!ƴŘ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ ƛǎƭŀƴŘǎ ŀǊŜ ƴƻǘƘƛƴƎ  

ǘƻ ǿƻǊǊȅ ŀōƻǳǘ ŦƻǊ ƭŀǊƎŜǊ ŎǊŀƊ ǎǳŎƘ ŀǎ ǘƘŜ 

ун-Ŧƻƻǘ ŀƭǳƳƛƴǳƳ-ŀƴŘ-ǎǘŜŜƭ ŎǳǧŜǊ ƘŜ 

ǘŜŀŎƘŜǎ ƻƴΣ ƘŜ ǘƘƛƴƪǎ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ƛǎ ǊƛǇŜ ŦƻǊ 

ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ 

IŜΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŜŜ ƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛƴ 

ŎŀǊǘƻƎǊŀǇƘȅ ŀǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ²ŀǎƘƛƴƎπ

ǘƻƴ ŘƻƛƴƎ ǎƻƳŜ ȅŜŀǊ-ǊƻǳƴŘ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƻŦ 

¦ƴƛƻƴ .ŀȅ ǿƛǘƘ ŀǳǘƻƴƻƳƻǳǎ ǎǳǊŦŀŎŜ ǾŜǎπ

ǎŜƭǎΣ ǘƻ ƎŜǘ ǘƻ ǘƘŜ ōƻǧƻƳ ƻŦ ǿƘŀǘ ŎŀǳǎŜǎ 

ǘƘŜ ƳǳŘ ƛǎƭŀƴŘǎ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ ǎƻƳŜ ŀƴπ

ǎǿŜǊǎΦ άLϥǾŜ ƴŜǾŜǊΣ ƛƴ ǊŜŀŘƛƴƎ ǘƘŜ /ƻŀǎǘ 

DǳŀǊŘ ƭƻŎŀƭ ƴƻǝŎŜǎ ǘƻ ƳŀǊƛƴŜǊǎΣ ǎŜŜƴ ŀƴȅπ

ǘƘƛƴƎ ŀōƻǳǘ ƳǳŘ ƛǎƭŀƴŘǎ ŀǎ ŀ ƘŀȊŀǊŘ ǘƻ 

ƴŀǾƛƎŀǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ ǘƘŀǘ LΩǾŜ ōŜŜƴ ƻǇπ

ŜǊŀǝƴƎ ƘŜǊŜΣέ ƘŜ ƴƻǘŜǎΦ 

!ƴŘ ǘƘŜƴ ƘŜ ŀŘŘǎΥ ά.ǳǘ L ǘƘƛƴƪΣ ȅƻǳ 

ƪƴƻǿΣ ŀ ƘŀȊŀǊŘ ǘƻ ƳŜ ƛǎ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŦǊƻƳ ŀ 

ƘŀȊŀǊŘ ǘƻ ŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǊƻǿŜǊτƻǊ ǘƻ  

ώŀ ŎǊŜǿϐ ƛƴ ŀ ǉǳŀŘΦέ 

τ.ŜƭƭŀƳȅ tŀƛƭǘƘƻǊǇ 

 

/ƘŜŎƪ ƻǳǘ [ŀǊǊȅ IǳōōŜƭƭΩǎ ¦ƴƛƻƴ .ŀȅ 

²ŀǘŎƘ ōƭƻƎ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƻƴ ǘƘŜ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ǘƘƛǎ 

ǇƘŜƴƻƳŜƴƻƴΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎƻƳŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ 

ǇƘƻǘƻǎΦ [ŀǊǊȅ ŎƻƳƳŜƴǘǎΣ άtŜǊǎƻƴŀƭƭȅΣ L 

ǎǳǎǇŜŎǘ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ƴŜȄǘ ǘƻ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ƴŀǾƛπ

Ǝŀǝƻƴ ŎƘŀƴƴŜƭ ώǿŀǎϐ ŜȄŎŀǾŀǘŜŘ ǎǝƭƭ Ƙŀǎ 

млΣллл-ȅŜŀǊ-ƻƭŘ ǇŜŀǘ ƻƴ ǘƘŜ ōƻǧƻƳΣ ŀƴŘ 

ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ŀƴŘ ƎƻƛƴƎ ƻŦ ƭŀǊƎŜǊ ǾŜǎǎŜƭǎ Χ 

ŀƴŘ ǘƘŜ ǊŜƭŀǝǾŜƭȅ ƴŜǿ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ 

ƻǳǜƭƻǿ όƧǳǎǘ ƻǾŜǊ млл ȅŜŀǊǎύ ŘƛǎǘǳǊōǎ ǘƘŜ 

ǇŜŀǘΣ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜƴ ƅƻŀǘǎ ǘƻ ǘƘŜ ǘƻǇΦέ 

 

!ǘƻǇ ƳǳŘ 

ƛǎƭŀƴŘǎ ό5ŀǾŜ 

DŀƭǾƛƴ ǇƘƻǘƻύ 

https://fieldnotesjournal.org/new-blog/fromlandfilltolandscape
https://fieldnotesjournal.org/new-blog/fromlandfilltolandscape
https://unionbaywatch.blogspot.com/2024/11/mystery-island.html
https://unionbaywatch.blogspot.com/2024/11/mystery-island.html


 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ{ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  у    ΦΦ 

 

Less pain, more gain 

L  ƘŀǾŜ ǘƻ ōŜƎƛƴ Ƴȅ ǎǘƻǊȅ ōȅ ǎŀȅƛƴƎ LΩǾŜ ƴŜǾŜǊ ōŜŜƴ  

ŀǘƘƭŜǝŎΦ L ǿŀǎ ǘƘŜ ƻŘŘōŀƭƭΣ ǘƘŜ ŀǊǝǎǘΣ ǘƘŜ ŎǊŜŀǝǾŜ  

ƛƴǘǊƻǾŜǊǘΦ .ǳǘ ǎƛƴŎŜ LΩƳ ǿǊƛǝƴƎ ǘƘƛǎ ǘƻŘŀȅ ŀǎ ŀƴ [²w/ 

ƳŜƳōŜǊΣ L ƎǳŜǎǎ ƛǘΩǎ ƻōǾƛƻǳǎ ǘƘŀǘ Ƴȅ ǎǘƻǊȅ ǘƻƻƪ ŀ ǘǳǊƴΦ 

²ƘŜƴ ȅƻǳΩǾŜ ƭƛǾŜŘ Ƴƻǎǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ƭƛŦŜ ŀǘ ŀ Ǉŀƛƴ ƭŜǾŜƭ ƻŦ  

о ƻǊ пΣ ƛǘ ōŜŎƻƳŜǎ ȅƻǳǊ ōŀǎŜƭƛƴŜ лΦ {ƻ ǿƘŜƴ LΩŘ Ƙƛǘ ŀ млΣ 

ƭŜǘΩǎ Ƨǳǎǘ ǎŀȅ L ŘƛŘƴΩǘ ƎŜǘ ŀǊƻǳƴŘ ƳǳŎƘΦ ¢ƘŜ ǿŜƛƎƘǘ ƻŦ Ƴȅ 

ǎƛǘǳŀǝƻƴ Ƙƛǘ ǿƘŜƴ L ƴƻǝŎŜŘ ǘƘŜ Ǉŀƛƴ ǿŀǎ ǘŀƪƛƴƎ ŀ ǘƻƭƭ ƻƴ 

ƳŜ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ǇƘȅǎƛŎŀƭƭȅ ōǳǘ ŀƭǎƻ ŜƳƻǝƻƴŀƭƭȅΣ ŀƴŘ ƛǘ ǿŀǎ 

ǎƭƻǿƭȅ ŎƘƛǇǇƛƴƎ ŀǿŀȅ ŀǘ Ƴȅ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘΦ !ƊŜǊ ŘŜŎŀŘŜǎ 

ƻŦ ƛƴŎƻƴŎƭǳǎƛǾŜ ǘŜǎǘǎ ŀƴŘ ƛƴŜũŜŎǝǾŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘǎΣ L ǿŀǎ 

Ŭƴŀƭƭȅ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ŎƻƴƎŜƴƛǘŀƭ ƴŜǳǊƻƳǳǎŎǳƭŀǊ  

ŘƛǎƻǊŘŜǊ ŎŀƭƭŜŘ /ƘƛŀǊƛ aŀƭŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ŎƘǊƻƴƛŎ 

ƳǳǎŎǳƭƻǎƪŜƭŜǘŀƭ ǎǘŜƴƻǎƛǎ ƻŦ ǘƘŜ ǎǇƛƴŜ ŀƴŘ ŀ ǎŜǾŜǊŜ  

ŀōŘƻƳƛƴŀƭ ƛƴƅŀƳƳŀǘƻǊȅ ŘƛǎŜŀǎŜτŀƭƭ ǘƘǊŜŜ ƻŦ ǿƘƛŎƘ  

ƘŀŘ ƴƻ ŎǳǊŜ ƻǊ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΦ LƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǎǳǊƎŜǊƛŜǎ ǿŜǊŜ ŀƴ 

ƻǇǝƻƴΣ ōǳǘ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ƴƻ ƎǳŀǊŀƴǘŜŜ ŦƻǊ ǊŜƭƛŜŦ ŀƴŘ L  

ǊŜŦǳǎŜŘ ǘƻ ōŜ ƻƴ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴ ƛƴŘŜŬƴƛǘŜƭȅΦ L ƘŀŘ ǘƻ ŬƴŘ 

ŀƴƻǘƘŜǊ ǿŀȅΦ 

Lǘ ǿŀǎ ŘǳǊƛƴƎ ŀ ŘŜŜǇ-ŘƛǾŜ LƴǘŜǊƴŜǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ǘƘŀǘ L ŎŀƳŜ 

ŀŎǊƻǎǎ ŀƴ ŀǊǝŎƭŜ ǘƘŀǘ ŘŜǎŎǊƛōŜŘ Ƙƻǿ ǊƻǿƛƴƎ ƻƴ ŀƴ ŜǊƎ 

ǿŀǎ ŀ ƭƻǿ-ƛƳǇŀŎǘΣ Ŧǳƭƭ-ōƻŘȅ ǿƻǊƪƻǳǘ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ ŎƻǳƭŘ 

ŎƻƴǘǊƻƭ ǘƘŜ ƛƴǘŜƴǎƛǘȅ ƭŜǾŜƭΦ Lǘ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ Ƙƻǿ ǊƻǿƛƴƎ 

ƘŜƭǇŜŘ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ ŀƴȅ ŀƎŜ ŀƭƭŜǾƛŀǘŜ ŎƘǊƻƴƛŎ ǎȅƳǇǘƻƳǎΦ  

Lǘ ǿŀǎ ǘƘŜƴ ǘƘŀǘ L ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ƎŜǘ ƻƴ ŀƴ ŜǊƎΦ ¢Ƙŀǘ ǿŀǎ  

ǎƛȄ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ 

L ƧƻƛƴŜŘ wƻǿ IƻǳǎŜ όwIύΣ ŀ ǎƳŀƭƭ ŜǊƎƛƴƎ ǎǘǳŘƛƻ ŎƻŀŎƘŜŘ 

ōȅ ŀŎǘǳŀƭ ǊƻǿŜǊǎΣ ŎŜǊǝŬŎŀǘŜŘ ŬǘƴŜǎǎ ǘǊŀƛƴŜǊǎΣ ŀƴŘ ŜǊƎƛƴƎ 

ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǘǎΦ L ǉǳƛŎƪƭȅ ǿƻǊƪŜŘ Ƴȅ ǿŀȅ ǳǇ ǘƻ ǘƘǊŜŜ ǘƻ ǎƛȄ 

ŎƭŀǎǎŜǎ ŀ ǿŜŜƪΦ CƻǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǝƳŜ ƛƴ ŘŜŎŀŘŜǎΣ L ŦŜƭǘ ǊŜƭƛŜŦ 

ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ƴƻǝŎŜŀōƭȅ Ǉŀƛƴ-ŦǊŜŜ ŘŀȅǎΦ L ƻǿŜ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ƻŦ 

Ƴȅ ǊƻǿƛƴƎ ŀƴŘ Ǉŀƛƴ-ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƧƻǳǊƴŜȅ ǘƻ ǘƘŜ ŜǊƎ  

ŀƴŘ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ǘŀǳƎƘǘ 

ƳŜ Ƙƻǿ ǘƻ ǳǎŜ ƛǘΦ !ƊŜǊ  

ŬǾŜ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ŜǊƎƛƴƎΣ L ǿŀǎ 

ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ōȅ Ƴȅ wI 

ŎƻŀŎƘŜǎ ǘƻ ǘŀƪŜ Ƴȅ ƭƻǾŜ ƻŦ 

ǊƻǿƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦ !ƴŘ 

ǿƘŀǘ ƘŀǇǇŜƴŜŘ ƴŜȄǘ 

ŎƘŀƴƎŜŘ Ƴȅ ƭƛŦŜΦ 

²ƘƛƭŜ ǘŀƪƛƴƎ [ŜŀǊƴ ǘƻ 

wƻǿ м ŀƴŘ н ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŦǊƻƳ 

YŀǊƻƭƛƴ bŜǳōŜǊǘΣ {ǘŜǾŜ 

DŜƴƛǎŜΣ ŀƴŘ 9ƭƛȊŀōŜǘƘ .ǳǊƪŜ 

ōŀŎƪ ƛƴ !ǇǊƛƭ нлнпΣ L ŜȄǇŜǊƛπ

ŜƴŎŜŘ ǎƻƳŜ ǎŜǊƛƻǳǎ άaǊΦ 

aƛȅŀƎƛέ ƳƻƳŜƴǘǎΦ L ƭŜŀǊƴŜŘ 

Ƙƻǿ ǘƻ ǘǳƴŜ ƛƴ ǘƻ Ƴȅ ǎŜƴǎπ

ŜǎΣ ǉǳƛŜǘ Ƴȅ ƳƛƴŘΣ ŬƴŘ ǇŀǝŜƴŎŜΣ ǘǊǳǎǘ Ƴȅ ƛƴǎǝƴŎǘǎ όŀƴŘ 

ǘƘŜ ōƻŀǘύΣ ŜƴƎŀƎŜ Ƴȅ ǿƘƻƭŜ ōƻŘȅΣ ŬƴŘ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴΣ ƪƴƻǿ 

ǿƘŜƴ ǘƻ ǊŜŎƻǾŜǊΣ ŀƴŘ ƪƴƻǿ ǿƘŜƴ ǘƻ Ǝƻ ŀƭƭ ƻǳǘΦ aƻǎǘƭȅΣ 

ǊƻǿƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ǘŀǳƎƘǘ ƳŜ Ƙƻǿ ǘƻ ōǊŜŀǘƘŜ ǘƘǊƻǳƎƘ 

ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŀǘΣ ŀƴŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀƭƭ ƻŦ ƭƛŦŜΩǎ ƴƻƛǎŜΦ L ǎǘŀǊǘŜŘ ǘƻ ƴƻπ

ǝŎŜ ŀ ƴŜǿ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ƻŦ Ƴȅ ōƻŘȅτŬǊǎǘ ǎǇŀǝŀƭƭȅΣ ōǳǘ 

ǘƘŜƴ ƛƴǘŜǊƴŀƭƭȅ ŀƴŘ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀƭƭȅΦ L ǿŀǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ 

ǘƘŜ ǇŀƛƴΦ !ƴŘ ǘƘŜƴΣ ŀƭƭ ƻŦ ŀ ǎǳŘŘŜƴΣ L ǿŀǎƴΩǘΦ 

Lƴ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ ŀ ȅŜŀǊΣ LΩǾŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ǎƛȄ ǊŜƎŀǧŀǎΣ ǊŀŎπ

ƛƴƎ ƛƴ мн ŘƛũŜǊŜƴǘ ŜǾŜƴǘǎτƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎǇǊƛƴǘǎ ŀƴŘ ƘŜŀŘ 

ǊŀŎŜǎΣ ƴƻǾƛŎŜ ŀƴŘ ƳŀǎǘŜǊǎ ǊŀŎŜǎτƛƴ ƳǳƭǝǇƭŜ ǘŜŀƳ ōƻŀǘǎ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ hǇŜƴ aƛȄŜŘ aŀǎǘŜǊǎ ǘŜŀƳ όŀƪŀ ǘƘŜ haaƛŜǎύΦ L 

ŜǾŜƴ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ wI ƘŀƭŦ-ƳŀǊŀǘƘƻƴ 

ƭŀǎǘ aŀǊŎƘΣ ŀƭƻƴƎǎƛŘŜ ŀƴƻǘƘŜǊ [²w/ ƳŜƳπ

ōŜǊ ŀƴŘ ǘŜŀƳƳŀǘŜΦ LΩǾŜ ŀƭǎƻ ƭŜŀǊƴŜŘ Ƙƻǿ 

ǘƻ ǊŜŎƻǾŜǊ ŦǊƻƳΣ ŀƴŘ ǇŜǊǎŜǾŜǊŜ ŀƊŜǊΣ Ƴȅ 

ŬǊǎǘ-ŜǾŜǊ ƳƛƴƻǊ ƛƴƧǳǊȅΦ 

¢ƘŜ ƛƳƳŜŀǎǳǊŀōƭŜ ƎǊƻǿǘƘ LΩǾŜ ŀŎƘƛŜǾŜŘ 
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/ŀǊŀ ŀǘ ƘƻƳŜ 

ƛƴ ŀ ǎƛƴƎƭŜ 

όDǊŀŎŜ Iǳƴǘ 

ǇƘƻǘƻύ 

©What happened next 

changed my life· 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ{ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  ф    ΦΦ 

ǎƛƴŎŜ ŬǊǎǘ ǊƻǿƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ 

ǿŀǘŜǊ ƛǎ ǳƴƭƛƪŜ ŀƴȅǘƘƛƴƎ LΩǾŜ 

ŜǾŜǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘΣ ŀƴŘ ƛǘΩǎ 

ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ 

ŀƴŘ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ [²w/ ǊƻǿƛƴƎ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ L Ƴŀȅ ƴŜǾŜǊ 

Ŧǳƭƭȅ ƻǾŜǊŎƻƳŜ Ƴȅ ǇŀƛƴΣ ōǳǘ 

ŀǘ пс L ŀƳ ǘƘŜ ǎǘǊƻƴƎŜǎǘ LΩǾŜ 

ŜǾŜǊ ōŜŜƴΣ ǇƘȅǎƛŎŀƭƭȅΤ ǘƘŜ 

Ƴƻǎǘ ŀƴŎƘƻǊŜŘΣ ƳŜƴǘŀƭƭȅΤ 

ŀƴŘ ǘƘŜ ƘŀǇǇƛŜǎǘ LΩǾŜ ŜǾŜǊ 

ōŜŜƴΣ ŜƳƻǝƻƴŀƭƭȅΦ ά¢Ƙŀƴƪ 

ȅƻǳέ Ŏŀƴƴƻǘ ŜƴŎƻƳǇŀǎǎ Ƴȅ ƎǊŀǝǘǳŘŜ ǘƻ ǘƘƛǎ ǎǇƻǊǘ ŀƴŘ ǘƻ ǘƘƛǎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

[²w/ ƘŀŘ Ƴȅ ƘŜŀǊǘ ŦǊƻƳ Řŀȅ ƻƴŜΦ L Ƴŀȅ ƴƻǘ ƪƴƻǿ ȅƻǳ ŀƭƭ όǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǳǎύΣ 

ōǳǘ ǘƘŀǘΩǎ hYΦ L ŦŜŜƭ ƭƛƪŜ L ƪƴƻǿ ȅƻǳ ŀƭƭ ŀƭǊŜŀŘȅΦ 

τ/ŀǊŀ IƻȅƭŜǊ 

h ǳǊ ǊƻǿƛƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ Ƙŀǎ ŜȄǇŀƴŘŜŘ ǘƻ ƛƴπ

ŎƭǳŘŜ ōŜŀŎƘ ǎǇǊƛƴǘǎΣ ŀƴ ǳƴǳπ

ǎǳŀƭ ŀƴŘ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ǎǇƻǊǘ 

ŘŜǎŎǊƛōŜŘ ōȅ 9Ǿŀƴ WŀŎƻōǎ ƻƴ 

ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ǇŀƎŜΦ LǘΩǎ ŀ ŦŀǊ ŎǊȅ 

ŦǊƻƳ [²w/Ωǎ ƻǿƴ Ŏƭǳō ǊŜƎŀǧŀΣ ǘƘŜ IŜŀŘ ƻŦ 

ǘƘŜ ¢ǊƻƭƭΣ ǿƘƛŎƘ ǎǘŀǊǘǎ ŀǘ ǘƘŜ .ŀƭƭŀǊŘ [ƻŎƪǎ 

ŀƴŘ Ǌǳƴǎ ƛǘǎ ŎƻǳǊǎŜ ǘƻ ǘƘŜ CǊŜƳƻƴǘ .ǊƛŘƎŜΦ 

bƻǘ ŜǾŜǊȅǿƘŜǊŜ Řƻ ȅƻǳ ƎŜǘ ǘƻ ǎŜŜ ŎƻǎǘǳƳŜŘ 

ǊƻǿŜǊǎ ƘŀǾƛƴƎ Ŧǳƴ ƛƴ ŀ пY ǊŀŎŜΗ 

/ŀǊŀ IƻȅƭŜǊ ŀƴŘ aŀǊƪ CǊƻǎǘ ŜȄǇƭŀƛƴ Ƙƻǿ 

ǘƘŜȅ ŎŀƳŜ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ǊƻǿŜǊǎτ/ŀǊŀ ǊŜŎŜƴǘƭȅ 

ŀƴŘ aŀǊƪ ŀǎ ŀ ǘŜŜƴŀƎŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ¦YΦ .ŜƭƭŀƳȅ 

tŀƛƭǘƘƻǊǇŜ ŜȄǇƭƻǊŜǎ ŀ ǇƘŜƴƻƳŜƴƻƴ ǘƘŀǘ 

Ƴƻǎǘ ƻŦ ǳǎ ƘŀǾŜ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊŜŘ ŀǘ ǎƻƳŜ ǝƳŜΥ 

ǘƘŜ ǎƻ-ŎŀƭƭŜŘ άƳǳŘ ƛǎƭŀƴŘǎέ ƻŦ ¦ƴƛƻƴ .ŀȅΦ LŦ 

ȅƻǳ ƭƛƪŜ ŀ ƳȅǎǘŜǊȅΣ ŎƘŜŎƪ ƛǘ ƻǳǘΗ 

[ŀǎǘ ōǳǘ ƴƻǘ ƭŜŀǎǘΣ 5ŀƭŜ tŜǎŎƘŜƭ ŀƴŘ {ŀǳƭ 

{ǘŀǎƘƻǿŜǊ ƻũŜǊ ǝǇǎ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƻ ōŜ ǎŀŦŜ ƻƴ 

ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦ ¸ƻǳ Ƨǳǎǘ ƴŜǾŜǊ ƪƴƻǿ ΧΦ 

τwƻōŜǊǘŀ {ŎƘƻƭȊ 

  Reader's Note 

! ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎ 

ƛǎ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ŦƻǊ ǎŎǊŜŜƴ 

ǊŜŀŘƛƴƎ ƛƴ ƳƻƴƛǘƻǊ ǇǊƻǇƻǊ-

ǝƻƴǎΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǇǊƛƴǘ ƛǘ ƻƴ 

ƭŜǧŜǊ-ǎƛȊŜ ǇŀǇŜǊ ŀǘ фп҈Σ ōǳǘ 

ǘŜȄǘ ƛǎ ƭŀǊƎŜΣ ǳƴŘŜǊƭƛƴŜŘ ƭƛƴƪǎ ŀǊŜ ƭƛǾŜΦ ¦ǎŜ Ŧǳƭƭ-

ǎŎǊŜŜƴ ǎŜǩƴƎΥ aŜƴǳ Ҕ ±ƛŜǿ Ҕ Cǳƭƭ {ŎǊŜŜƴ 

aƻŘŜΣ ƻǊ ǘƘŜ ǇŀƎŜ ƛŎƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻǿŜǊ-ǊƛƎƘǘ 

ǎƛŘŜōŀǊΣ ƛƴ !ŘƻōŜ !ŎǊƻōŀǘ wŜŀŘŜǊΦ   

τ{ǳȊŜ ²ƻƻƭŦ                                             

 Editor's Note 
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!ōƻǾŜΥ  ¢ƘŜ haaƛŜǎ ŀǘ ǇǊŀŎǝŎŜ  όWƻƘƴ ¢ǳǊǾŜȅ ǇƘƻǘƻύ  

.ŜƭƻǿΥ hǇŜƴ aƛȄŜŘ aŀǎǘŜǊǎ ǘŜŀƳ ²ƻƳŜƴϥǎ уҌ ŀƊŜǊ ǊŀŎƛƴƎ нлнп ¢ŀƛƭ ƻŦ [ŀƪŜ ό!ƭŜȄ aŀȊƛŎƪ ǇƘƻǘƻύ 
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aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ{ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мл    

A Near-Death Experience? 
 

h ƴ ŀ ǊŜŎŜƴǘ ǎǳƴƴȅ {ǳƴŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎΣ wƻōŜǊǘŀ {ŎƘƻƭȊ 

ŀƴŘ L ǊƻǿŜŘ ǳǇ ǘƻ ǘƘŜ [ƻŎƪǎΦ ²Ŝ ǇŀǳǎŜŘ ōǊƛŜƅȅ ƛƴ 

ǘƘŜ ŎƻǾŜ ƴƻǊǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ƧŜǧȅΣ ƴŜȄǘ ǘƻ ǘƘŜ ōŀǊƎŜǎ Ŏƻƴǘŀƛƴπ

ƛƴƎ ŀƭƭ ǘƘŜ ƅƻǘǎŀƳ ŀƴŘ ƧŜǘǎŀƳ ǘƘŜ /ƻŀǎǘ DǳŀǊŘ ǇƛŎƪǎ ǳǇ 

ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜ {ƻǳƴŘΦ ! ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ǎƛƴƎƭŜǎ ƧƻƛƴŜŘ ǳǎ ƛƴ ǘǳǊƴπ

ƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƻ ƘŜŀŘ ōŀŎƪ ƘƻƳŜΦ L ǿŀǎ ǳƴŘŜǊ ŀ ǝƳŜ Ŏƻƴπ

ǎǘǊŀƛƴǘ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǘƘŜ ōƻŀǘƘƻǳǎŜΣ ǎƻ ŀǎ ōƻǿ ǇŜǊǎƻƴΣ L 

ŀƛƳŜŘ ƻǳǊ ǎƘŜƭƭ ŘƛŀƎƻƴŀƭƭȅ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭ ǘƻ ƎŜǘ  

ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŜŀǎǘōƻǳƴŘ ǘǊŀŶŎ ǇŀǧŜǊƴ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǎƻǳǘƘŜǊƴ 

ǎƘƻǊŜΦ ¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ ōƻŀǘǎ ƘŜŀŘŜŘ ǎǘǊŀƛƎƘǘ ŀŎǊƻǎǎ ǘƻ ǘƘŜ 

ƻǘƘŜǊ ǎƛŘŜΦ 

!ǎ ǿŜ ŎǊƻǎǎŜŘ ǘƘŜ ŎŜƴǘŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭΣ L ŎƘŜŎƪŜŘ 

ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ŀƘŜŀŘ ƻŦ ǳǎ ŦƻǊ ǘǊŀŶŎ ƻǊ ƻōǎǘŀŎƭŜǎ ŀƴŘ ǎŀǿ 

ƴƻǘƘƛƴƎΦ {ǳŘŘŜƴƭȅΣ ǿŜ ƘŜŀǊŘ ŀ Ŧŀƛƴǘ ǎƘƻǳǘ ŦǊƻƳ ōŜƘƛƴŘ 

ǳǎΦ DƭŀƴŎƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘΣ ǿŜ ǎŀǿ ǘƘŀǘ ǿŜ ǿŜǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƻ ōŜ 

Ǌǳƴ ƻǾŜǊκŎǳǘ ƛƴ ƘŀƭŦ ōȅ ŀ ǾŜǊȅ ƭŀǊƎŜ ǇƭŜŀǎǳǊŜ ŎǊŀƊ ōŜŀǊπ

ƛƴƎ Řƻǿƴ ƻƴ ǳǎΦ !ǘ ǘƘŀǘ ƳƻƳŜƴǘΣ ƻǳǊ ǎƘŜƭƭΩǎ ōƻǿ ǿŀǎ 

ŘƛǊŜŎǘƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǘƘǿŀȅ ƻŦ 

ǘƘŜ ȅŀŎƘǘΣ ǎƻ ǿŜ ōƻǘƘ ǘƻƻƪ 

ƳŀǎǎƛǾŜ ǎǘǊƻƪŜǎ ǘƻ ǘǊȅ ǘƻ ƎŜǘ 

ƻǳǘ ƻŦ ƛǘǎ ǿŀȅΦ hŘŘƭȅΣ ǘƘŜ 

ƳƻǘƻǊ ǾŜǎǎŜƭ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ƛƴ ŀ 

ǎǘǊŀƛƎƘǘ ƭƛƴŜΣ ƳŀƪƛƴƎ ƴƻ 

ŜũƻǊǘ ǘƻ ǾŜŜǊ ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ ǳǎΦ 

²Ŝ ǿŜǊŜ ōŜƛƴƎ ƳƻǿŜŘ 

ŘƻǿƴΦ wƻōŜǊǘŀ ƭŀǘŜǊ ǘƻƭŘ ƳŜ 

ǎƘŜ ǿŀǎ ǎǳǊŜ ǿŜ ǿƻǳƭŘƴΩǘ 

ƳŀƪŜ ƛǘτǘƘŀǘ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ōŜ 

ŎǊǳǎƘŜŘ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ōƻǿ ŀǎ ƛǘ 

ǇŀǎǎŜŘ ƻǾŜǊ ǳǎΦ 

aƻƳŜƴǘǎ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ  

ŜȄǇŜŎǘŜŘ ƛƳǇŀŎǘΣ ǘƘŜ ȅŀŎƘǘΩǎ ŎŀǇǘŀƛƴ ǘƘǊŜǿ ƛǘ ƛƴǘƻ ǊŜǾŜǊǎŜ ǘƻ ǎǘƻǇ ǘƘŜƛǊ 

ǇǊƻƎǊŜǎǎΦ ²Ŝ ǿŜǊŜ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘǊŜŜ ǘƻ ŬǾŜ ŦŜŜǘ ƻŦ ōŜƛƴƎ Ǌǳƴ ƻǾŜǊΦ ²Ŝ ŎƻǳƭŘ 

ǎŜŜ ǘƘŜ ōŀŎƪǿŀǎƘ ǎǿƛǊƭƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ƻǳǊ ǎƳŀƭƭ ǎƘŜƭƭΦ 

!ǎ ǿŜ ǎŀǘ ǘƘŜǊŜΣ ǎǘǳƴƴŜŘΣ ŀ ǿƻƳŀƴ ǎǘŀƴŘƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ǊŀƛƭƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ 

ȅŀŎƘǘ ŎŀƭƭŜŘ ƻǳǘΥ ά5ƛŘ ȅƻǳ ƴƻǘ ǎŜŜ ǳǎΚέ ²Ŝ ǿŜǊŜ ŀǿŜǎǘǊǳŎƪ ŀǘ ǘƘŜ ǎǘǳπ

ǇƛŘƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ǉǳŜǎǝƻƴΦ ²Ŝ ƭŀǘŜǊ ǊŜŀƭƛȊŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ ǉǳŜǎǝƻƴ ƛƳǇƭƛŜǎ ǘƘŀǘ 

ǎƘŜ ƘŜǊǎŜƭŦ ǎŀǿ ǳǎΣ ǎƻ ǘƘŜ ǉǳŜǎǝƻƴ ƛǎΥ ²Ƙȅ ŘƛŘ ǘƘƛǎ ƳƻǘƻǊ ǾŜǎǎŜƭ ƴƻǘ 

ǎƻǳƴŘ ƛǘǎ ƘƻǊƴ ƻǊ ŎƘŀƴƎŜ ŎƻǳǊǎŜ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ǳǎΚ 

IŜǊŜ ƛǎ ƻǳǊ ǘŀƪŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ƭŜǎǎƻƴǎ ƭŜŀǊƴŜŘτǘƘŜǊŜ 

ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǎƘƻǳƭŘŀǎκǿƻǳƭŘŀǎκŎƻǳƭŘŀǎΦ ²ŜΩƭƭ ǎƘŀǊŜ ǿƘŀǘ ǿŜ 

ǘƘƛƴƪ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǾŜǎǎŜƭ ŎƻǳƭŘ ŀƴŘ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǿƘŀǘ ǿŜ 

ŎƻǳƭŘ ŀƴŘ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜΦ 

 

¢ƘŜ сл-Ŧƻƻǘ ƳƻǘƻǊ ǾŜǎǎŜƭΦ ²Ŝ ƻōǎŜǊǾŜŘ ǎŜǾŜǊŀƭ ǇŜƻǇƭŜ ƻƴ ǘƘŜ ŦƻǊπ

ǿŀǊŘ ŘŜŎƪ ƻŦ ǘƘŜ ȅŀŎƘǘ ŀƴŘ ƛƴǎƛŘŜ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ŎŀōƛƴΦ !ǘ ƭŜŀǎǘ ƻƴŜ ǇŜǊǎƻƴ 

ǎǘƻƻŘ ƻƴ ǘƘŜ ƅȅƛƴƎ ōǊƛŘƎŜΣ Ƴƻǎǘ ƭƛƪŜƭȅ ǇƛƭƻǝƴƎ ǘƘŜ ōƻŀǘΦ 

§ /ŀǇǘŀƛƴǎ ŀǊŜ ǘǊŀƛƴŜŘ ǘƻ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ ōȅ ǎƛƎƘǘ ƭƛƴŜ ǿƘŜǘƘŜǊ ǘƘŜƛǊ ǾŜǎǎŜƭ ƛǎ 

ƻƴ ŀ Ŏƻƭƭƛǎƛƻƴ ŎƻǳǊǎŜ ǿƛǘƘ ŀƴƻǘƘŜǊ ǾŜǎǎŜƭΦ 

§ ¢ƘŜ ŎŀǇǘŀƛƴ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ƛƴǎǘǊǳŎǘŜŘ ǘƘƻǎŜ ƻƴ ōƻŀǊŘ ǘƻ ƭƻƻƪ ŦƻǊ ŀƴȅ 

ƻōǎǘŀŎƭŜǎτƻǊ ƻǘƘŜǊ ǾŜǎǎŜƭǎτŀƴŘ ǎƻǳƴŘ ŀƴ ŀƭŜǊǘ ƛŦ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΦ 

 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ{ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мм    

Harbor Patrol  206-684-4071   

Also on the bulletin board in the boathouse 

¢ƘŜ ǾŜǎǎŜƭ ŎƻǳƭŘκǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǘƘŜƴ 

ǎƭƻǿŜŘ ŀƴŘκƻǊ ŎƘŀƴƎŜŘ ŎƻǳǊǎŜΦ 

§ ¢ƘŜ ŎŀǇǘŀƛƴ ŎƻǳƭŘκǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǎƻǳƴŘπ

ŜŘ ŀ ǿŀǊƴƛƴƎ ƘƻǊƴ ŜŀǊƭȅ ƻƴΦ 

§ ¢ƘŜ ŎŀǇǘŀƛƴ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ƴƻǘŜŘ ƻǳǊ 

ǎǘǊŀƛƎƘǘ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ ǎǘŜŜǊŜŘ ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ 

ǳǎΦ 

§ ¢ƘŜ ŎŀǇǘŀƛƴ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ƪŜǇǘ ǘƘŜ ǾŜǎπ

ǎŜƭ ǿŜƭƭ ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƳƛŘƭƛƴŜ ƻŦ ǘƘŜ 

ŎƘŀƴƴŜƭ ŀƴŘ ŎƭƻǎŜǊ ǘƻ ǘƘŜ ƴƻǊǘƘŜǊƴ 

ǎƘƻǊŜΦ 

bƻƴŜ ƻŦ ǘƘŀǘ ƘŀǇǇŜƴŜŘΗ ²ƘŜƴ ŀ Ŏƻƭƭƛǎƛƻƴ 

ƛǎ ƛƳƳƛƴŜƴǘΣ ƴƻ ƻƴŜ Ƙŀǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΤ 

ŜŀŎƘ ǾŜǎǎŜƭ Ƴǳǎǘ ǘŀƪŜ ŎƻǊǊŜŎǝǾŜ ŀŎǝƻƴ 

ǘƻ ŀǾƻƛŘ ŀ ŎƻƭƭƛǎƛƻƴΦ Lƴ ƻǳǊ ŎŀǎŜΣ ŀǘ ǘƘŜ 

ƭŀǎǘ ƳƻƳŜƴǘΣ ǘƘŜ ŎŀǇǘŀƛƴ ǊŜǾŜǊǎŜŘ ǘƘŜ 

ŜƴƎƛƴŜǎΣ ǎǘƻǇǇƛƴƎ ǘƘŜ ŦƻǊǿŀǊŘ Ƴƻǝƻƴ ƻŦ 

ǘƘŜ ǾŜǎǎŜƭΦ ²ƛǘƘƻǳǘ ǘƘŀǘ ƳŀƴŜǳǾŜǊΣ ǿŜ 

ǿƻǳƭŘ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŎǊǳǎƘŜŘ ǳƴπ

ŘŜǊ ǘƘŜ ȅŀŎƘǘΩǎ ōƻǿΦ 

 

¢ƘŜ оп-Ŧƻƻǘ ǊƻǿƛƴƎ ǎƘŜƭƭΦ Lƴ ŎǊƻǎǎƛƴƎ 

ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭ ŘƛŀƎƻƴŀƭƭȅΣ L ƘŜƭŘ ŀ Ŏƻƴǎƛǎǘπ

Ŝƴǘƭȅ ǎǘǊŀƛƎƘǘ ŎƻǳǊǎŜΦ IŀŘ ǿŜ ǊƻǿŜŘ 

ǎǘǊŀƛƎƘǘ ŀŎǊƻǎǎ ǘƻ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǎƛŘŜΣ ǿŜ 

ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǊŜŀŎƘŜŘ ƛǘ ƳƻǊŜ ǉǳƛŎƪƭȅ ŀƴŘ 

ōŜŜƴ ŦŀǊǘƘŜǊ ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘƛƴƎ 

ǾŜǎǎŜƭΦ ²ƘŀǘΩǎ ƳƻǊŜΣ ōŜƛƴƎ ǇŜǊǇŜƴŘƛŎǳπ

ƭŀǊ ǘƻ ǿŜǎǘōƻǳƴŘ ǘǊŀŶŎΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ǇŜǊπ

ƘŀǇǎ ƘŀǾŜ ǎŜŜƴ ǾŜǎǎŜƭǎ ŀǇǇǊƻŀŎƘƛƴƎ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ Ŝŀǎǘ ƻǊ ǿŜǎǘΦ 

Lƴ Ƴƻǎǘ ƛƴǎǘŀƴŎŜǎΣ ǘƘŜ ǊŜŀǊ-ǾƛŜǿ ƳƛǊǊƻǊ 

ŀǧŀŎƘŜŘ ǘƻ Ƴȅ ŎŀǇ ƘŜƭǇǎ ƳŜ ǎŜŜ ŀƴȅπ

ǘƘƛƴƎ ƛƴ ŦǊƻƴǘ ƻŦ ƻǳǊ ǎƘŜƭƭΦ Lǘ ƎƛǾŜǎ ƳŜ ŀ 

 
ǿƛŘŜ ǾƛŜǿ ǘƻ ǎǘŀǊōƻŀǊŘ ŀƴŘ ŀ ƎƻƻŘ ǾƛŜǿ 

ǎǘǊŀƛƎƘǘ ƛƴ ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǳǎΣ ōǳǘ ƛǘ ŘƻŜǎƴΩǘ 

ǎƘƻǿ ǘƘŜ ǇƻǊǘ ǎƛŘŜ ƻŦ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ǉǳƛǘŜ 

ŀǎ ǿŜƭƭΦ Lƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǎŜŜ ƳƻǊŜ ǘƻ ǇƻǊǘΣ L 

Ƴǳǎǘ ǘǳǊƴ Ƴȅ ƘŜŀŘ ǘƻ ǘƘŜ ƭŜƊΦ /ƭŜŀǊƭȅΣ L 

ǿƛƭƭ ƴŜŜŘ ǘƻ Řƻ ǘƘŀǘ ƳƻǊŜ ƻƊŜƴΦ 

²Ƙŀǘ ŜƭǎŜ ŎƻǳƭŘ ǿŜ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜΚ !ƊŜǊ 

ǘƘƛǎ ƛƴŎƛŘŜƴǘΣ L ǎǇƻƪŜ ǿƛǘƘ {ŜŀǧƭŜ IŀǊōƻǊ 

tŀǘǊƻƭ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƛƴŎƛŘŜƴǘ ŀƴŘ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ 

ŀŘǾƛŎŜΦ ¢ƘŜ ƻŶŎŜǊ ǊŜƛǘŜǊŀǘŜŘ ǎƻƳŜ ƻŦ 

ǘƘŜ ǊǳƭŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻŀŘΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ 

άaŀƛƴǘŀƛƴ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ ǎǇŜŜŘΣέ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ 

ǿƘŜƴ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΦ ¢Ƙƛǎ  

ŀƭƭƻǿǎ ŀƴƻǘƘŜǊ ǾŜǎǎŜƭ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀŎǝƻƴ ƛŦ 

ǘƘŜȅ ŘƻƴΩǘ ǿŀƴǘ ǘƻ ŎǊƻǎǎ ǇŀǘƘǎ ǳƴǎŀŦŜƭȅΦ 

!ƭǎƻΣ ŀǎ ǎǘŀǘŜŘ ŀōƻǾŜΥ ²ƘŜƴ ŀ Ŏƻƭƭƛǎƛƻƴ ƛǎ 

ƛƳƳƛƴŜƴǘΣ ƴƻ ƻƴŜ Ƙŀǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΦ 

IŜ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ǘƘŀǘΣ ƛŦ ǿŜ ŦŜƭǘ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ 

ǾŜǎǎŜƭ ƘŀŘ ƻǇŜǊŀǘŜŘ ǳƴǎŀŦŜƭȅΣ ǿŜ  

ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ŎŀƭƭŜŘ фмм ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅ ǘƻ 

ǊŜǇƻǊǘ ǘƘŜ ƛƴŎƛŘŜƴǘ ǘƻ IŀǊōƻǊ tŀǘǊƻƭΦ  

!ƴŘ ƘŀŘ ǿŜ ǎǘŀȅŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǾŜǎǎŜƭ 

όŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǘƻ ǎǘƻǇ ŦƻǊ  

ǘƘŜ [ƻŎƪǎύΣ IŀǊōƻǊ tŀǘǊƻƭ ŎƻǳƭŘ ƘŀǾŜ  

ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŜŘ ōƻǘƘ ǇŀǊǝŜǎ ǘƻ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ 

ǿƘŜǘƘŜǊ ŜƛǘƘŜǊ ǾŜǎǎŜƭ ƘŀŘ ŀŎǘŜŘ  

ǳƴǎŀŦŜƭȅΦ 

bƻǘŜ ǘƻ ǎŜƭŦΥ CƻǊ ǎŀŦŜǘȅΣ ǊƻǿŜǊǎ ǎƘƻǳƭŘ 

ŎŀǊǊȅ ŀ ŎŜƭƭ ǇƘƻƴŜ ƛƴ ŀ ǿŀǘŜǊǇǊƻƻŦ ŎŀǎŜ ƛƴ 

ƻǊŘŜǊ ǘƻ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ Ŏŀƭƭ ŦƻǊ ƘŜƭǇΦ 

²Ŝ ŘƛŘ ƴƻǘŜ ǘƘŜ ƴŀƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǾŜǎǎŜƭΣ 

ŀƴŘ ōƻǘƘ wƻōŜǊǘŀ ŀƴŘ L ƎǳŜǎǎŜŘ ƛǘǎ 

ƭŜƴƎǘƘ ǘƻ ŀōƻǳǘ рл ŦŜŜǘΦ όCŜƭƭƻǿ [²w/ 

ǊƻǿŜǊ {ŀǳƭ {ǘŀǎƘƻǿŜǊ ǿŀǎ ŀōƭŜ ǘƻ ŬƴŘ 

ǘƘƛǎ ōƻŀǘΩǎ ǎǇŜŎƛŬŎ ŘŜǘŀƛƭǎΤ ƛǘ ƛǎ сн ŦŜŜǘ 

ƭƻƴƎ ŀƴŘ нс ŦŜŜǘ ǿƛŘŜΦύ 

.ƛƎ ōƻŀǘǎ ŎŀƴΩǘ ǎǘƻǇ ǾŜǊȅ ŦŀǎǘΦ ¢ƘŜ ōƛƎπ

ƎŜǊ ǘƘŜ ōƻŀǘΣ ǘƘŜ ƭƻƴƎŜǊ ƛǘ ǘŀƪŜǎ ǘƻ ǎǘƻǇΦ 

bƻ ōŀǊƎŜ ǳƴŘŜǊ ǘƻǿ ƻǊ ōŜƛƴƎ ǇǳǎƘŜŘ ǿƛƭƭ 

ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎǘƻǇ ŦƻǊ ȅƻǳΦ 5ƻƴΩǘ ǇǊŜǎǎ ȅƻǳǊ 

ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΦ !ƴŘ ƛŦ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ 

ōƛƎτƻǊ ŜǾŜƴ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǎƳŀƭƭτƛǎ  

ŎƻƳƛƴƎΣ ŀƭŜǊǘ ƻǘƘŜǊ ǊƻǿŜǊǎΦ 

²ŜΩǾŜ ŀƭƭ ōŜŜƴ ǘƘǊŜŀǘŜƴŜŘ ōȅ ōƻŀǘǎ  

ƎƻƛƴƎ ǘƻƻ ŦŀǎǘΣ ǇǳǩƴƎ ƻǳǘ ǘƻƻ ōƛƎ ŀ ǿŀƪŜΣ 

ƻǊ ƴƻǘ ƻōǎŜǊǾƛƴƎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΦ {ƻƳŜπ

ǝƳŜǎ ǿŜΩǾŜ ŜǾŜƴ ōŜŜƴ ŎǳǊǎŜŘ ŀǘΦ aƻǎǘ  

ƻŦ ǳǎ ƘŀǾŜ ƎŜǎǘǳǊŜŘ ǘƻ ǎǇŜŜŘƛƴƎ ōƻŀǘǎ 

ǇǳǩƴƎ ƻǳǘ ƭŀǊƎŜ ǿŀƪŜǎΣ ŀǎƪƛƴƎ ǘƘŜƳ  

ǘƻ ǎƭƻǿ Řƻǿƴτƻƴƭȅ ǘƻ ōŜ ƎŜǎǘǳǊŜŘ ŀǘ  

ƛƴ ǊŜǘǳǊƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƻƴŜ-ŬƴƎŜǊ ǎŀƭǳǘŜΦ 

¢ƘŜ ōƻǧƻƳ ƭƛƴŜΥ LǘΩǎ ŀ ǇǳōƭƛŎ ǿŀǘŜǊǿŀȅΣ 

ŀƴŘ ǿŜ ƘŀǾŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ƛǘ ǿƛǘƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦ 

{ƻ ǘŀƪŜ ȅƻǳǊ ǝƳŜΣ ƭƻƻƪ ŀǊƻǳƴŘ ŀǎ ƳǳŎƘ 

ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŀƴŘ Řƻ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǘƻ 

ǎǘŀȅ ǎŀŦŜ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ƎƻƻŘ ǝƳŜΦ 

τ5ŀƭŜ tŜǎŎƘŜƭ 










