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A quiet contributor 
Remembering Dave Rutherford:  

2 March 1944 É 17 Sepember 2025 

L  ŬǊǎǘ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊŜŘ 5ŀǾŜ wǳǘƘŜǊŦƻǊŘ ŀǊƻǳƴŘ мффуΣ 

ǿƘŜƴ ƘŜ ǿŀǎ ƴŜǿƭȅ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ǘƻ [²w/Φ IŜ ǿŀǎ ƻƴŜ 

ƻŦ ǎŜǾŜǊŀƭ Ǝǳȅǎ ŦǊƻƳ DŀǊŬŜƭŘ ǿƘƻ ŎŀƳŜ ǳǇ ǘƻ Řƻ 

ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ǿƘŜǊǊȅ ŘƻŎƪΦ 5ŀǾŜ ǎǘƻƻŘ ƻǳǘ ōŜŎŀǳǎŜ 

ƘŜ ǿŀǎ ƴƻǘ ŀŎǝƴƎ ƭƛƪŜ ŀ ƎǳȅτƛΦŜΦΣ ǘŜƭƭƛƴƎ ƻǘƘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ 

ǿƘŀǘ ǘƻ ŘƻΦ IŜ ǎǘƻƻŘ ōŀŎƪΣ ǎŀǿ ǿƘŀǘ ǿŀǎ ƴŜŜŘŜŘΣ ŀƴŘ 

ǎǘŀǊǘŜŘ ŘƻƛƴƎ ƛǘΦ L ǿŀǎ ƛƳǇǊŜǎǎŜŘΦ 

IŜ ƻƴŎŜ ŀƭƭǳŘŜŘ ǾŜǊȅ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ǘƻ Ǉŀǎǘ ǊŀŎƛƴƎΣ ǎƻ ƻƴŜ 

Řŀȅ L ǇŀŘŘƭŜŘ ǳǇ ǘƻ ƘƛƳ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ CǊŜƳƻƴǘ .ǊƛŘƎŜ ŀƴŘ 

ŀǎƪŜŘ ƘƛƳ ƛŦ ƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘƭȅ ǊŀŎŜŘΦ IŜ ǎŀƛŘ ȅŜǎΦ L ŀǎƪŜŘ ƛŦ 

ƘŜΩŘ ǊŀŎŜ ǿƛǘƘ ƳŜΦ IŜ ǎŀƛŘ ȅŜǎΦ {ƻ ǿŜ ŘƛŘτŀǘ wŜƎƛƻƴŀƭǎ 

ŀƴŘ ǘƘŜ tƻǊǘ ¢ƻǿƴǎŜƴŘ ²ƻƻŘŜƴ .ƻŀǘ CŜǎǝǾŀƭ ŀƴŘ ǘƘŜ 

±ƛŎǘƻǊƛŀ ²ƻƻŘŜƴ .ƻŀǘ CŜǎǝǾŀƭΤ ŀǘ hǧŜǊ LǎƭŀƴŘΣ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ 

ŘŀǳƎƘǘŜǊ !ƴƴŜ ƛƴ ǘƘŜ ƻƭŘ ǿƻƻŘŜƴ ǘǊƛǇƭŜΤ ƛƴ IŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ 

[ŀƪŜ ƛƴ нллп ƻǊ нллрΣ ǿƘŜƴ ǿŜ ƘŀŘ ŀ ǘǊƛǇƭŜ ŜǾŜƴǘΤ ŀƴŘ 

ƛƴ IŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ DƻǊƎŜ όǘƻ ǿƘƛŎƘ ƘŜ ǎŀƛƭŜŘύ ŀƴŘ IŜŀŘ ƻŦ 

ǘƘŜ /ƘŀǊƭŜǎ όƛƴ ǘƘŜ ƛƴŀǳƎǳǊŀƭ ƳƛȄŜŘ ƳŀǎǘŜǊǎ ǉǳŀŘ ǊŀŎŜΣ 

ǿƘƛŎƘ ǿŜ ǿƻƴύΦ IŜ ǎŀƛŘ ƴƻǘƘƛƴƎ ƛƴ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǊŀŎŜǎ ōǳǘ 

ǇǳƭƭŜŘ ǎƻ ƘŀǊŘ ƘŜ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǘǳǊƴŜŘ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ 

ǎƘŀŘŜ ƻŦ ǇŀƭŜ ƎǊŜŜƴΦ IŜ ƭƻǾŜŘ ǊƻǿƛƴƎ ŀƴŘ ƘŜƭŘ ƻƴǘƻ ƛǘ 

ŀǎ ƭƻƴƎ ŀǎ ƘŜ ŎƻǳƭŘΦ IŜ ǊƻǿŜŘ ǘƘǊŜŜ Řŀȅǎ ŀ ǿŜŜƪ ƛƴ ǘƘŜ 

ǘǊƛǇƭŜ ǳƴǝƭ ƘŜ ƭƻǎǘ ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀ ǎǘǊƻƪŜ ǎŜǾŜǊŀƭ 

ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ Lƴ Ƙƛǎ ƭŀǎǘ ƳƻƴǘƘǎΣ ƘŜ ŎƭƻǎŜŘ ŜǾŜǊȅ Ǿƛǎƛǘ ōȅ 

ƳŀƪƛƴƎ ŀ ǊƻǿƛƴƎ Ƴƻǝƻƴ ŀƴŘ ǎŀȅƛƴƎΣ ά²Ŝ ƘŀǾŜ ǘƻ ƎŜǘ 

ōŀŎƪ ƻǳǘ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ǎƻƻƴΦέ 

5ŀǾŜ ŘƛŘ ƴƻǘ ǘŀƭƪ ŀ ƭƻǘΣ ōǳǘ ƘŜ ŘƛŘ ǎǘǳũΦ IŜ ƻƴŎŜ ŘǊƛƊπ

ŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ {ƻǿΩǎ 9ŀǊ ǎƘƻǇ ǘƻ ŀǎƪ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǎƻǊǘ ƻŦ 

Ǉŀƛƴǘ ǘƻ ǳǎŜ ƻƴ Ƙƛǎ ŜƭŘŜǊƭȅ tƻŎƻŎƪ ǎƛƴƎƭŜΦ {ƻƻƴ ƘŜ ŀƴŘ 

WƻƘƴ wƻōƛƴǎƻƴ ǿŜǊŜ ǊŜōǳƛƭŘƛƴƎ ǘƘŜ ƪŜŜƭ ƻŦ CǊŀƴƪ /ǳƴπ

ƴƛƴƎƘŀƳΩǎ ¢ƘŀƳŜǎ ǿƘŜǊǊȅ ŀƴŘ ƘŜƭǇƛƴƎ CǊŀƴƪ ŀƴŘ IǳƎƘ 

[ŀŘŜ ōǳƛƭŘ ŘƻǊƛŜǎΦ hƴŜ ǿƛƴǘŜǊΣ ƘŜ ōǳƛƭǘ ŀƴŘ ǇŀƛƴǘŜŘ ŀƭƭ 

ǘƘƻǎŜ ōƭǳŜ ǿƻƻŘŜƴ ǎǘǊŜǘŎƘŜǊǎ ǿŜ ǎǝƭƭ ŀǊŜ ǳǎƛƴƎΦ !ǎ ŀƴ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ǎŀƛƭƻǊΣ ƘŜ ƪƴŜǿ ŀōƻǳǘ ŀƴŎƘƻǊǎΦ ²ƻǊŘ ƻŦ ǘƘƛǎ 

Ǝƻǘ ƻǳǘΣ ŀƴŘ ǎǳōǎŜǉǳŜƴǘƭȅΣ ƻǾŜǊ ǎŜǾŜǊŀƭ ȅŜŀǊǎΣ ƘŜ ǎǇŜƴǘ 

ƳŀƴȅΣ Ƴŀƴȅ ƘƻǳǊǎ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ǎŜǘ-ǳǇ ŀƴŘ ŀƴŎƘƻǊƛƴƎ ƻŦ 

ǘƘŜ ¦² ŎǊŜǿΩǎ ŦŀƴŎȅ ǎǘŀǊǘ ǇƭŀǜƻǊƳ ƛƴ ¦ƴƛƻƴ .ŀȅ ŀǎ ǿŜƭƭ 

ŀǎ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘ ƭƛƴŜ ŦƻǊ ǘƘŜ IŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ [ŀƪŜ wŜƎŀǧŀΦ !ƴŘΣ 

ŀǎ ŀ ǎƛŘŜƭƛƴŜ ǘƻ Ƙƛǎ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƻŦ ƳŀƴǳŦŀŎǘǳǊƛƴƎ ǊŜŎȅŎƭŜŘ 

ǎŀƛƭ ōŀƎǎΣ ƘŜ ǎŜǿŜŘ ǳǎ ōƻŀǘ ŎƻǾŜǊǎΣ ōƛƳƛƴƛǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ƭŀǳƴŎƘŜǎΣ [²w/ ƅŀƎǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ōƻŀǘƘƻǳǎŜ ƅŀƎ ǇƻƭŜǎΣ ǝŘȅ 

ǎŀŎƪǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎŀƴŘōŀƎǎ ǿŜ ǎǝƭƭ ǳǎŜ ǘƻ ŀƴŎƘƻǊ ǘƘŜ Ih¢[ 

ǘŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ŎǳƴƴƛƴƎ ƭƛǧƭŜ ōŀƎǎ ƻŦ ŀƭƭ ǎƻǊǘǎ ŦƻǊ ǎƳŀƭƭ ǿƻǊƪπ

ǎƘƻǇ ƻōƧŜŎǘǎΦ ¢ƘŜȅΩǊŜ ŀƭƭ ǎǝƭƭ ƛƴ ǳǎŜΦ 9ǾŜǊȅ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜƳ ƛǎ 
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ŀ ǊŜƳƛƴŘŜǊ ƻŦ Ƙƛǎ ŎŀǊƛƴƎ ƎŜƴŜǊƻǎƛǘȅΦ 

!ǎ Ƙƛǎ ǎƻƴ 9ǘƘŀƴ ƴƻǘŜǎ ƛƴ 5ŀǾŜΩǎ ƻōƛǘǳŀǊȅΣ ƘŜ ŎƻǳƭŘ 

ǘŜƭƭ ŀ ǾŜǊȅ ƎƻƻŘ όǘƘƛǎ ƛǎ ǳƴŘŜǊǎǘŀǘŜŘύ ǎǘƻǊȅΣ ƻƴŎŜ ȅƻǳ Ǝƻǘ 

ƘƛƳ ǎǘŀǊǘŜŘΦ DŜƻǊƎŜ tƻŎƻŎƪ ŎƻŀŎƘŜŘ 5ŀǾŜ ŀǎ ŀ ƘƛƎƘ-

ǎŎƘƻƻƭ ǎŎǳƭƭŜǊΦ 5ŀǾŜ ŘŜǎŎǊƛōŜŘ ǾƛǾƛŘƭȅ Ƙƻǿ DŜƻǊƎŜ ƘŀŘ 

ǊŜǎŎǳŜŘ ƘƛƳ ŀƊŜǊ 5ŀǾŜ ƅƛǇǇŜŘ ƛƴ ǘƘŜ aƻƴǘƭŀƪŜ /ǳǘΦ 

DŜƻǊƎŜ ǿŀǎ ǊƻǿƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ƛƴ Ƙƛǎ ǎƛƴƎƭŜΣ ƴƻǝŎŜŘ ǘƘŜ 

ǎǿƛƳƳƛƴƎ 5ŀǾŜΣ ŀƴŘ ōŀŎƪŜŘ ǳǇ ǘƻ ƘƛƳΦ IŜ ǘƻǿŜŘ 5ŀǾŜ 

ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ /ŀƴƻŜ IƻǳǎŜΣ ǿƛǘƘ 5ŀǾŜ ƘŀƴƎƛƴƎ ƻƴǘƻ 

DŜƻǊƎŜΩǎ ǎǘŜǊƴ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ƘŀƴŘ ŀƴŘ ƘƻƭŘƛƴƎ ǘƘŜ ōƻǿ ƻŦ 

Ƙƛǎ ƻǿƴ ǎƛƴƎƭŜ ƛƴ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊΦ IŜ ǎŀƛŘ DŜƻǊƎŜ ǿŀǎ ŀƴ ǳǧŜǊ 

ƎŜƴǘƭŜƳŀƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ŜǇƛǎƻŘŜ ŀƴŘ ƴŜǾŜǊ ǊŜƳƛƴŘπ

ŜŘ 5ŀǾŜ ƻŦ ƛǘΣ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ 5ŀǾŜ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ƴŜǾŜǊ ŦƻǊƎƻǘΦ !ǎ 

ǿŜ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ŦƻǊƎŜǘ ƘƛƳΦ 

τ{ǳǎŀƴ YƛƴƴŜ 

5ŀǾŜ wǳǘƘŜǊŦƻǊŘ ǿŀǎ ŀ ǎǘŀƭǿŀǊǘ ƻŦ ƻǳǊ Ŏƭǳō ŦƻǊ Ƴŀƴȅ 

ȅŜŀǊǎΣ ǉǳƛŜǘƭȅ ŬƴŘƛƴƎ ǿŀȅǎ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜΩǎ  

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ ¢ƘŜ ƴŜȄǘ ǝƳŜ ȅƻǳ ƎǊŀō ŀ ōƭǳŜ ǎƭƛƴƎ ƻǊ Ǉǳǘ 

ƻƴŜ ŀǿŀȅΣ ǘƘƛƴƪ ƻŦ 5ŀǾŜΦ 

5ŀǾŜ ŀƴŘ 

ŦǊƛŜƴŘǎ ƛƴ Ŏƻǎπ

ǘǳƳŜ  ŦƻǊ 

IŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ 

¢Ǌƻƭƭ όŀƭƭ  

{ǳǎŀƴ YƛƴƴŜ 

ǇƘƻǘƻǎ ǘƘƛǎ 

ǇŀƎŜύ 

[ŜƊΥ ¢ȅƭŜǊ  

tŜǘŜǊǎƻƴ ǿƛǘƘ 

5ŀǾŜ ό{ǳǎŀƴ 

YƛƴƴŜ ǇƘƻǘƻύΣ 

.ŜƭƻǿΥ YŀǊŜƴ 

wƻƎŜǊǎΣ 5ŀǾŜΣ 

ŀƴŘ {ǳǎŀƴ 

YƛƴƴŜ Ǌƻǿ 

IŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ 

[ŀƪŜΣ нллпΦ 

https://obituaries.seattletimes.com/obituary/david-rutherford-1093111730
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!ōƻǾŜΥ 5ŀǾŜ ǿƛǘƘ YŀǊŜƴ wƻƎŜǊǎ ŀƴŘ .ƻō ¢ƘƻǊŜǎƻƴ .ŜƭƻǿΥ wŜƭŀȄƛƴƎ όY/ 5ƛŜǘȊ ǇƘƻǘƻǎύ 

Memorial for  

Dave Rutherford 

5 ŀǾŜΩǎ ǎƻƴ 9ǘƘŀƴ ǿǊƛǘŜǎΥ hǳǊ ŦŀƳƛƭȅ 

ǿŀƴǘǎ ǘƻ ƭŜǘ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ 

ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ƻŦ 5ŀǾŜ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 

ǿŜŜƪ ƛƴ 5ŜŎŜƳōŜǊΣ ŀƴŘ ƛŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ 

ǘƻ ŎƻƳŜΣ ǿŜΩŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳΦ Lǘ ǿƛƭƭ ōŜ 

ŎŀǎǳŀƭΣ ŀǎ ƘŜ ǿƻǳƭŘΩǾŜ ƭƛƪŜŘ ƛǘΦ .ǳǘ ǿŜ 

ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǎƻƳŜ ŦƻƻŘΣ ŀƴŘ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǘŜƭƭπ

ƛƴƎ ǎƻƳŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ǊŜƳŜƳōŜǊƛƴƎ 

ƘƛƳτƧǳǎǘ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ ƛƴ ŀ ƎƻƻŘ ǿŀȅ ǘƻ ǎŀȅ 

ƎƻƻŘōȅŜΦ 

¢ƘŜǊŜΩǎ ƴƻ ƴŜŜŘ ǘƻ w{±tΦ Wǳǎǘ ƳŀǊƪ 

ȅƻǳǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊ ŀƴŘ ƪƴƻǿ ȅƻǳ ŀǊŜ ǿŜƭπ

ŎƻƳŜτǿƛǘƘ ƪƛŘǎΣ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ŀŘǳƭǘǎΣ ŀƴȅƻƴŜΦ 

IŜ ǿŀǎ ƴƻǘ ŀ ǎǘǳũȅ ƎǳȅΣ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ǿƛƭƭ ƴƻǘ 

ōŜ ŀ ǎǘǳũȅ ŜǾŜƴǘΦ 
 

{ŀǘǳǊŘŀȅΣ 5ŜŎŜƳōŜǊ с 

ŦǊƻƳ н ǘƻ п ǇΦƳΦ  

[ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō 

фмл bΦ bƻǊǘƘƭŀƪŜ ²ŀȅΣ {ŜŀǧƭŜΣ ²! 

фумло 
 

²Ŝ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ǎƛƴƎƭŜ 

ǎŎǳƭƭτǘƻ ōŜ ƴŀƳŜŘ !ǊŎƘƛƳŜŘŜǎτǘƻ  

ƘƻƴƻǊ 5ŀŘ ŀǘ [²w/Φ  

CƛƴŀƭƭȅΣ ǿŜ ǘƘŀƴƪ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ Ƙŀǎ 

ŎƻƴǘŀŎǘŜŘ ǳǎ ǿƛǘƘ ǎǘƻǊƛŜǎΣ ǇƛŎǘǳǊŜǎΣ 

ƳŜƳƻǊƛŜǎΣ ŀƴŘ ƎƻƻŘ ǿƛǎƘŜǎΦ Lǘ Ƙŀǎ 

ƳŜŀƴǘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ǘƻ ǳǎΦ 

τ9ǘƘŀƴ wǳǘƘŜǊŦƻǊŘ 
 

https://secure.givelively.org/donate/lake-washington-rowing-club/archimedes-1x-in-memory-of-dave-rutherford
https://secure.givelively.org/donate/lake-washington-rowing-club/archimedes-1x-in-memory-of-dave-rutherford
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Dave at the Canadian 

Henley 

! ƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ŦƻǳǊ ŎƭŀǎǎƳŀǘŜǎ ŦǊƻƳ wƻƻǎŜǾŜƭǘ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭΣ 5ŀǾŜ wǳǘƘπ

ŜǊŦƻǊŘ ŘǊƻǾŜ ƛƴ ŎƻƴǾƻȅ ǘƻ {ǘΦ /ŀǘƘŜǊƛƴŜǎΣ 

hƴǘŀǊƛƻΣ ƛƴ мфсн ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ 

wƻȅŀƭ /ŀƴŀŘƛŀƴ IŜƴƭŜȅ wŜƎŀǧŀΦ ¢ƘŜƛǊ 

ŎƻŀŎƘΣ ¢ŜŘ bŀǎƘ ƻŦ ǘƘŜ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ 

{ŎǳƭƭƛƴƎ /ƭǳōτŀ ǎǳōǎŜǘ ƻŦ [²w/τƘŀŘ 

ǇǊƻƳƛǎŜŘ ǘƻ ŜƴǘŜǊ ǘƘŜƳΣ ǳƴŘŜǊ ƻƴŜ Ŏƻƴπ

ŘƛǝƻƴΥ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǘƻ ǊŜƳŀƛƴ ǳƴōŜŀǘŜƴ ƛƴ 

ŀƭƭ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ ŜƴǘǊȅ ŘŜŀŘπ

ƭƛƴŜ ŦƻǊ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ IŜƴƭŜȅΦ 5ŀǾŜΣ wƻƴ 

!ōǊŀƳǎƻƴΣ 5ƻǳƎ ²ƛƭƭΣ WƻƘƴ tƻƛǘǊŀΣ ŀƴŘ 

5ƻǳƎ ±ŀƴ {ƛŎƪƭŜ ƳŜǘ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜΦ 

.ǳǘ ǘƘŀǘ ǿŀǎ ǘƘŜ Ŝŀǎȅ ǇŀǊǘΦ ¢ƘŜȅ ŬǊǎǘ 

ƘŀŘ ǘƻ ǊŀƛǎŜ ǘƘŜ ƳƻƴŜȅ ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŜǊŜΦ 

¢ƘŜȅ ǎƻƭŘ ŘŜŎŀƭǎ ŘƻƻǊ-ǘƻ-ŘƻƻǊ ŀƴŘ ŜǾŜƴπ

ǘǳŀƭƭȅ ǿŜǊŜ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ǿŀȅ τ ƛƴ ŀ ǎǘŀǝƻƴ 

ǿŀƎƻƴΣ ŀ ±ƻƭƪǎǿŀƎŜƴΣ ŀƴŘ ŀ ǎŜŘŀƴΣ ǿƛǘƘ 

ǘƘŜƛǊ ǎƘŜƭƭǎ ǎǘǊŀǇǇŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ǘƻǇ ƻŦ ǘƘŜ 

ŎŀǊǎΦ ¢ƘŜȅ ōǊƻǳƎƘǘ ǎƭŜŜǇƛƴƎ ōŀƎǎ ŀƴŘ 

ŎŀƳǇ ǎǘƻǾŜǎ ǘƻ ŦŜŜŘ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ Ŝƴ 

ǊƻǳǘŜΦ Lƴ .ǳũŀƭƻΣ bŜǿ ¸ƻǊƪΣ ŀŎǊƻǎǎ ŦǊƻƳ 

{ǘΦ /ŀǘƘŜǊƛƴŜǎΣ ǘƘŜȅ ŎŀƳǇŜŘ ƻǳǘ ŀǘ ǘƘŜ 

ŦŀōƭŜŘ ²Ŝǎǘ {ƛŘŜ wƻǿƛƴƎ /ƭǳōΣ ǿƘŜǊŜ 

ǘƘŜȅ ƳŀŘŜ ǘƘŜ ǎǇǳǊ-ƻŦ-ǘƘŜ-ƳƻƳŜƴǘ ŘŜπ

Ŏƛǎƛƻƴ ǘƻ ǊŀŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛπ

ǇŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ мфсо tŀƴ !ƳŜǊƛŎŀƴ DŀƳŜǎΦ 

¢ƘŜȅ ŬƴƛǎƘŜŘ ǘƘƛǊŘΣ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ ŀ ƭŜƴƎǘƘ 

ōŜƘƛƴŘ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΩǎ ǎŜƴƛƻǊ ŎǊŜǿΣ 

ǘƘŜ ǿƛƴƴŜǊΦ 

!ǘ {ǘΦ /ŀǘƘŜǊƛƴŜǎ ƻƴŜ ǿŜŜƪ ƭŀǘŜǊΣ ǘƘŜ 

ŬǾŜ wƻƻǎŜǾŜƭǘ Ǝǳȅǎ ǿƻƴ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ 

ŎƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇ ŦƻǊ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ ŦƻǳǊǎ ǿƛǘƘ 

ŀƴŘ ǿƛǘƘƻǳǘ ŎƻȄǎǿŀƛƴǎΦ LƳǇǳƭǎƛǾŜƭȅΣ ǘƘŜȅ 

ŀƭǎƻ ŜƴǘŜǊŜŘ ǘƘŜ ƧǳƴƛƻǊ ƘŜŀǾȅǿŜƛƎƘǘ ǊŀŎŜ 

ŀƴŘ ǿƻƴ ǘƘŀǘΣ ǘƻƻΦ 

5ƻǳƎ ±ŀƴ {ƛŎƪƭŜ ŀƭǎƻ ŎƻȄŜŘ ǘƘŜ [²w/ 

ǎŜƴƛƻǊ ŦƻǳǊ ǘƻ ǾƛŎǘƻǊȅΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 

ǝƳŜ ŀ ŎƻȄǎǿŀƛƴ ƘŀŘ ŜǾŜǊ ǿƻƴ ǘƘǊŜŜ ƎƻƭŘ 

ƳŜŘŀƭǎ ƛƴ ŀ ƳŀƧƻǊ ǊŜƎŀǧŀΦ 

¢ƘŜ ǊƻŀŘ ǘǊƛǇ ǿŀǎ ǇƭŀƎǳŜŘ ōȅ ŀŘǾŜǊǎƛǘȅΣ 

ƘƻǿŜǾŜǊΦ Lƴ aƻƴǘŀƴŀΣ ŀ ŘŜŜǊ ŎǊŀǎƘŜŘ 

ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǊŀŘƛŀǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ ǎŜŘŀƴΦ ό! ŦǊƛŜƴŘƭȅ 

ƳŜŎƘŀƴƛŎ ǊŜǇŀƛǊŜŘ ƛǘ ŦƻǊ ϷнрΦύ Lƴ {ǘΦ 

/ŀǘƘŜǊƛƴŜǎΣ ǘƘŜ ±ƻƭƪǎǿŀƎŜƴτƛǘǎ ŜƴƎƛƴŜ 

ŀǘ ǘƘŜ ōŀŎƪτǿŀǎ ǊŜŀǊ-ŜƴŘŜŘΣ ǿƛǘƘ ǇŀǊǘǎ 

ǎǘǊŜǿƴ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǎǘǊŜŜǘΦ ¢ǿƻ ǿƛǘƴŜǎǎŜǎΣ 

ŦƻǊƳŜǊ 9ŀǎǘ DŜǊƳŀƴ ǊƻǿŜǊǎΣ ǊŜǇŀƛǊŜŘ ƛǘ ŀǘ 

ŀ Ŏƻǎǘ ƻŦ ϷнΦ !ƴŘ ƛƴ .ǳũŀƭƻΣ ǘƘŜƛǊ ŦƻƻŘ Ǌŀƴ 

ƻǳǘΦ ¢ŜŘ bŀǎƘ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ǎŜƭƭ ŦƻǳǊ ƻŦ ǘƘŜƛǊ 

ŜƛƎƘǘ ƻŀǊǎ ǘƻ ²Ŝǎǘ {ƛŘŜ w/Σ ǘƘŜƴ ǘƻƻƪ ǘƘŜ 

ōƻȅǎ ƻǳǘ ŦƻǊ ŀ ǎǘŜŀƪ ŘƛƴƴŜǊΦ IŜ ŀƭǎƻ 

ƻũŜǊŜŘ Ƙƛǎ ƻǿƴ ŦŀǘƘŜǊ ŀ άƭƛŦŜǝƳŜ ƳŜƳπ

ōŜǊǎƘƛǇ ƛƴ ǘƘŜ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ {ŎǳƭƭƛƴƎ 

{ŎƘƻƻƭέ ŦƻǊ ϷтрΦ Iƛǎ ŦŀǘƘŜǊ ŎƻƳǇƭƛŜŘΦ 

!ƭƭ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎ ƳŜƴ ŬƴŀƴŎŜŘ 

ǘƘŜƛǊ ǘǊƛǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƻǊƛƎƛƴŀƭ Ϸтл Ǉƭǳǎ ǿƘŀǘπ

ŜǾŜǊ ǘƘŜȅ ǊŀƛǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘΦ ¢ƘŜȅ ǿŜǊŜ 

ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ōǊƛƴƎ ǘƘŜ ǘǊƻǇƘȅ ƘƻƳŜ ōŜŎŀǳǎŜ 

ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ǘƘŜƳ ǘƻ Ǉƻǎǘ ŀ 

ϷмΣллл ōƻƴŘΦ 

bŀǎƘ ŎƻƳƳŜƴǘŜŘΥ ά¢ƘŜ ƪƛŘǎ ǘƻƭŘ ƳŜ 

ǘƘŜȅ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ōŜ ƻŀǊǎƳŜƴΦ L ŎŀƴΩǘ ŎƭŀƛƳ 

ŀƴȅ ŎǊŜŘƛǘ ŦƻǊ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ŘƛŘΦ ¢ƘŜȅ ǿƻǳƭŘ 

ƘŀǾŜ ŘƻƴŜ ƛǘ ŦƻǊ ŀƴȅ ŎƻŀŎƘτƻǊ ǿƛǘƘƻǳǘ ŀ 

ŎƻŀŎƘΦ ¢ƘŜȅ ǘƻƭŘ ƳŜ ǿƘȅ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǿƛƭƭƛƴƎ 

ǘƻ ǿƻǊƪ ǎƻ ƘŀǊŘ ŀƴŘ Ǝƻ ǘƘǊƻǳƎƘ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ 

ŘƛŘΦ ¢ƘŜȅ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ƛǘ ƎƻƻŘΣ ōŜπ

ŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ƪƴŜǿ ǘƘŜȅ ǿƻǳƭŘ ƴŜǾŜǊ Ǌƻǿ 

ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƎŀƛƴΦέ 

τwƻōŜǊǘŀ {ŎƘƻƭȊ 

 

¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ƭƻŎŀƭƭȅ ǊŜƴƻǿƴŜŘ ǎǇƻǊǘǎǿǊƛǘŜǊ 

ŀƴŘ {ŜŀǧƭŜ ¢ƛƳŜǎ ǎǇƻǊǘǎ ŜŘƛǘƻǊ DŜƻǊƎ bΦ 

aŜȅŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŎƻƴǘŀƛƴŜŘ 

ƘŜǊŜΦ ¢Ƙƛǎ ŀǊǝŎƭŜ ƛǎ ōŀǎŜŘ ƻƴ Ƙƛǎ ά{ǇƻǊǝƴƎ 

¢ƘƛƴƎǎέ ŎƻƭǳƳƴ ƻŦ !ǳƎǳǎǘ фΣ мфснΣ ŦƻǳƴŘ 

ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŎƘƛǾŜǎ ƻŦ ǘƘŜ {ŜŀǧƭŜ ¢ƛƳŜǎΦ 

¢Ƙŀƴƪǎ ŀƭǎƻ ǘƻ {ǳǎŀƴ YƛƴƴŜ ŦƻǊ ǘŀƪƛƴƎ 
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The Blister That Sent a Rower to Harborview 

L ΩŘ ƴŜǾŜǊ ǘƘƻǳƎƘǘ ƳǳŎƘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴŀƭ ōƭƛǎǘŜǊ L ƎŜǘ ŦǊƻƳ ǊƻǿƛƴƎτŀƭǿŀȅǎ ƻƴ Ƴȅ ǊƛƎƘǘ 

ƘŀƴŘτǳƴǝƭ L ƭŜŀǊƴŜŘ ǘƘŀǘ ŀ ōƭƛǎǘŜǊ ƘŀŘ ƭŀƴŘŜŘ ŀ 

ŦŜƭƭƻǿ [²w/ ǊƻǿŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ƭŀǎǘ ǎǳƳƳŜǊΦ 

! ǾŜǊȅ Ŏŀǎǳŀƭ ǎǳǊǾŜȅ ƻŦ ŘƻȊŜƴǎ ƻŦ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊǎ ǊŜπ

ǾŜŀƭŜŘ ǘƘŀǘ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜƳ ǊƻǳǝƴŜƭȅ ƎŜǘ ōƭƛǎǘŜǊǎΣ ŘŜǎǇƛǘŜ 

ǘƘŜƛǊ ōŜǎǘ ŜũƻǊǘǎ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ǘƘŜƳΦ ¢ƘŜ ŎŀǳǎŜ ƛǎ ǳǎǳŀƭƭȅ ǳƴπ

ǿŜƭŎƻƳŜ ǇǊŜǎǎǳǊŜ ƻǊ ŦǊƛŎǝƻƴΣ ƻƊŜƴ ŎƻƳōƛƴŜŘ ǿƛǘƘ ƘŜŀǘ 

ƻǊ ŘŀƳǇƴŜǎǎΦ CƻǊ ƴŜǿ ǊƻǿŜǊǎΣ ōƭƛǎǘŜǊǎ ƻƊŜƴ ǇƻǇ ǳǇ ŦǊƻƳ 

ƎǊƛǇǇƛƴƎ ǘƻƻ ǝƎƘǘƭȅΦ 9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ǊƻǿŜǊǎ Ƴŀȅ ōƭƛǎǘŜǊ ŘǳǊπ

ƛƴƎ ƛƴǘŜƴǎƛǾŜ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƻǊ ǿƘŜƴ ǎǿƛǘŎƘƛƴƎ ǎŜŀǘǎΣ ǘǊȅƛƴƎ 

ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƴŜǿΣ ƻǊ ǳǎƛƴƎ ƅŀǿŜŘ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘΦ 

{ƻƳŜ ǊƻǿŜǊǎ ǳǎŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ƎƭƻǾŜǎ ǘƻ ŦŜƴŘ ƻũ ōƭƛǎǘŜǊǎτōǳǘ 

ƎƭƻǾŜǎ ŀǊŜƴΩǘ ŦƻƻƭǇǊƻƻŦΦ 

hǾŜǊ ǝƳŜΣ ōƭƛǎǘŜǊǎ ŜǾƻƭǾŜ ƛƴǘƻ ŎŀƭƭǳǎŜǎΦ hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ 

ŎƭǳōΩǎ Ƴƻǎǘ ŎƻƳǇŜǝǝǾŜ ŀǘƘƭŜǘŜǎ Ƙŀǎ ƘŀŘ ƘŀƴŘǎ ǎǇŜŎƪƭŜŘ 

ǿƛǘƘ ŎŀƭƭǳǎŜǎ ǎƛƴŎŜ ŎƻƭƭŜƎŜΦ 

!ƴŘ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ōƭƛǎǘŜǊǎ Ŏŀƴ Ǝƻ ŘŀƴƎŜǊƻǳǎƭȅ ƘŀȅǿƛǊŜ ƛƴ 

Ƨǳǎǘ ŀ ŦŜǿ ŘŀȅǎΦ 
 

A Long Weekend at Harborview  

hƴŜ ƻŦ [²w/Ωǎ Ƴƻǎǘ ǎŜŀǎƻƴŜŘ ŀƴŘ ŘŜǇŜƴŘŀōƭŜ Ǌƻǿπ

ŜǊǎτŀƴŘ ŀ ǾŀƭǳŜŘ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊτŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŀ ōƭƛǎǘŜǊ 

ƭŀǎǘ ǎǳƳƳŜǊ ŀƊŜǊ ŎƘŀƴƎƛƴƎ Ƙƛǎ ƎǊƛǇ ŘǳǊƛƴƎ ŀƴ ƻǘƘŜǊǿƛǎŜ 

ǊƻǳǝƴŜ aƻƴŘŀȅ-ƳƻǊƴƛƴƎ ǊƻǿΦ IŜ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ŀ ŎƭƛƴƛŎ 

ƭŀǘŜǊ ǘƘŀǘ Řŀȅ άōŜŎŀǳǎŜ ƛǘ ŀǇǇŜŀǊŜŘ ǘƻ ōŜ ǾŜǊȅ ƭƻƴƎΣ  

ŀƭǘƘƻǳƎƘ ǎǝƭƭ ŀ ōƭƛǎǘŜǊΦέ 

ά[Ŝǘ ƛǘ ǘŀƪŜ ƛǘǎ ŎƻǳǊǎŜΣέ ǿŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǇƭŀƴΣ 

WƻŜƭ hǎōƻǊƴ ǊŜŎƻǳƴǘŜŘΣ ŀƭǘƘƻǳƎƘ άL ƘŀŘ ǎƻƳŜ ǎƭƛƎƘǘ 

ǎǿŜƭƭƛƴƎ ƛƴ Ƴȅ ƪƴǳŎƪƭŜǎ ǘƘŀǘ L ŀǧǊƛōǳǘŜŘ ǘƻ ŦŀǾƻǊƛƴƎ Ƴȅ 

ǇŀƭƳ ŀƴŘ ƎǊƛǇǇƛƴƎ ŘƛũŜǊŜƴǘƭȅΦέ 
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²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƴƛƎƘǘΣ ǘƘŜ ōƭƛǎǘŜǊ ǇƻǇǇŜŘΦ άL ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ 

ǿƻǳƭŘ ƭŜǎǎŜƴ ǘƘŜ ŘƛǎŎƻƳŦƻǊǘΣέ ƘŜ ǎŀƛŘΦ ¢ƘŜ ƅǳƛŘ ŘǊŀƛƴŜŘ 

ŎƭŜŀǊΦ ά.ȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ Ƴȅ ƘŀƴŘ ǿŀǎ ǊŜŀƭƭȅ ǎǿŜƭƭƛƴƎΦέ 

.ŀŎƪ ŀǘ ǘƘŜ ŎƭƛƴƛŎ CǊƛŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎΣ άǘƘŜ ƅǳƛŘ ǿŀǎ ƴƻǘ 

ŎƭŜŀǊΦέ ¢ƘŜ ŘƻŎǘƻǊ ƘŀŘ ǎŜŜƴ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǎƛƳƛƭŀǊ ōŜŦƻǊŜΣ 

ǎƻ ŎŀƭƭŜŘ ŀƘŜŀŘ ǘƻ ǘƘŜ bƻǊǘƘǿŜǎǘ IƻǎǇƛǘŀƭ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ 

wƻƻƳΦ !ǘ ǘƘŜ 9wΣ WƻŜƭ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ƛƴǘǊŀǾŜƴƻǳǎ ŀƴǝōƛƻǝŎǎΣ 

ƘŀŘ ǎƻƳŜ ǎƪƛƴ Ŏǳǘ ƻũΣ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǿŜƴǘ ŀ ǎŎŀƴΦ ά¢ƘŜ ŘƻŎπ

ǘƻǊ ǘƻƭŘ ƳŜ L ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ǎŜŜ ŀ ƘŀƴŘ ǎǳǊƎŜƻƴΣ ŎŀƭƭŜŘ 

ŀƘŜŀŘ ǘƻ IŀǊōƻǊǾƛŜǿ aŜŘƛŎŀƭ /ŜƴǘŜǊΣ ŀƴŘ ŀǎƪŜŘ ƛŦ L 

ǿŀƴǘŜŘ ŀƴ ŀƳōǳƭŀƴŎŜΦέ 

9ƛƎƘǘ ƘƻǳǊǎ ŀƊŜǊ ŀǊǊƛǾƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ŎƭƛƴƛŎΣ ƘŜ ŘǊƻǾŜ ǘƻ 

IŀǊōƻǊǾƛŜǿΦ !ōƻǳǘ ŦƻǳǊ ƘƻǳǊǎ ƭŀǘŜǊτōȅ ǘƘŜƴΣ ƛǘ ǿŀǎ 

ƴƛƎƘǩƳŜτŀ ƴǳǊǎŜ ŀƴŘ ŀ ŘƻŎǘƻǊ ƭƻƻƪŜŘ ŀǘ Ƙƛǎ ƘŀƴŘΦ 

WƻŜƭ ǿŀǎ ǘƻƭŘ ƘŜΩŘ ōŜ ŀŘƳƛǧŜŘ ŀǎ ǎƻƻƴ ŀǎ ŀ ōŜŘ ǿŀǎ 

ŀǾŀƛƭŀōƭŜΦ IŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ǊŜŎŜƛǾƛƴƎ ƛƴǘǊŀǾŜƴƻǳǎ ŀƴǝōƛƻǝŎǎ 

ŜǾŜǊȅ ǘǿŜƭǾŜ ƘƻǳǊǎ ŀƴŘ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ǳƴŘŜǊπ

ǿŜƴǘ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ƻǇŜǊŀǝƻƴ ǘƻ ǊŜƳƻǾŜ ƛƴŦŜŎǘŜŘ ǝǎǎǳŜ 

ŀƴŘ ŎƭŜŀƴ ǘƘŜ ǿƻǳƴŘ ǘƻ ǇǊŜǾŜƴǘ ǘƘŜ ǎǇǊŜŀŘΦ WƻŜƭ Ŭƴŀƭƭȅ 

ƭŜƊ IŀǊōƻǊǾƛŜǿ aƻƴŘŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎΣ ƴŜŀǊƭȅ тн ƘƻǳǊǎ ŀƊŜǊ 

ƘŜ ƘŀŘ ŀǊǊƛǾŜŘΦ Iƛǎ ŎŀǊ ōŀǧŜǊȅ ǿŀǎ ŘŜŀŘΦ 

ά.ŜŦƻǊŜ L ǿŀǎ ǊŜƭŜŀǎŜŘΣ L ǿŀǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŜŘ ōȅ ǘƘǊŜŜ 

ƛƴŦŜŎǝƻǳǎ-ŘƛǎŜŀǎŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǎ ǿƘƻ ǘƻƭŘ ƳŜ L ƘŀŘ 

ǘǿƻ ƛƴŦŜŎǝƻƴǎΦ ¢ƘŜ ƻƴŜ ŎŀǳǎƛƴƎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ Ŏƻƴπ

ŎŜǊƴ ǿŀǎ ƴƻǊƳŀƭƭȅ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ŀ ǇŜƴŜǘǊŀǝƴƎ 

ǿƻǳƴŘΦέ ό¢ƘŜ ǘǿƻ Ƴƻǎǘ ŎƻƳƳƻƴ ƘŀƴŘ ƛƴŦŜŎǝƻƴǎ 

ŀǊŜ aw{!Σ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ǊŜǎƛǎǘŀƴǘ ǘƻ Ƴŀƴȅ ŀƴǝōƛƻǝŎǎ ŀƴŘ 

ǎǘǊŜǇΦύ ¢ƘŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǎ ŘƛǎƳƛǎǎŜŘ ǘƘŜ ƛŘŜŀ ƻŦ ŘƻŎƪ 

ǿŀǘŜǊ ŀǎ ǘƘŜ ŎŀǳǎŜΦ 

CƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ нм ŘŀȅǎΣ WƻŜƭ ǎƻŀƪŜŘ Ƙƛǎ ƘŀƴŘ 

ŀƴŘ ŎƘŀƴƎŜŘ ōŀƴŘŀƎŜǎ ǘǿƛŎŜ ŀ ŘŀȅΦ 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  с    ΦΦ 

Lƴ ǘƘƛǎ ƛǎǎǳŜΣ {ǳǎŀƴ YƛƴƴŜ  

ǊŜƳŜƳōŜǊǎ 5ŀǾŜ wǳǘƘŜǊŦƻǊŘΣ 

ǿƘƻ ƎŀǾŜ ǎƻ ƳǳŎƘ ǘƻ [²w/ 

ŀƴŘ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ ƴƻǘƘƛƴƎ ƛƴ ǊŜπ

ǘǳǊƴΦ Iƛǎ ǉǳƛŜǘ ŘŜƳŜŀƴƻǊ ōŜπ

ƭƛŜŘ Ƙƛǎ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ōǊƛƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŦƻǊ 

ǿƘŀǘŜǾŜǊ Ƨƻō ǿŀǎ ŀǘ ƘŀƴŘΦ ²Ŝ ŀƭƭ ƻǿŜ 5ŀǾŜ 

ŦƻǊ ƘŀǾƛƴƎ ƳŀŘŜ ǳǎ ŀ ōŜǧŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

{ǇŜŀƪƛƴƎ ƻŦ ƎƛŀƴǘǎΣ 5Ŝƴƴƛǎ ²ƛƭƭƛŀƳǎ ŘŜπ

ǎŎǊƛōŜǎ ŀ ǎǘŜƭƭŀǊ ŜǾŜƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ƭƛŦŜ ƻŦ CǊŀƴƪ 

/ǳƴƴƛƴƎƘŀƳΣ ǿƘƻ ŀƭǎƻ ƭŜƊ Ƙƛǎ ǳƴƛǉǳŜ ƭŜƎŀŎȅ 

ǿƛǘƘ ǳǎΦ [ȅƴƴŜ wƻōƛƴǎ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜǎ ǳǎ ǘƻ {ǳȊȅ 

²ƘƛǘŜƘŜŀŘΣ ŀ ǊŜƭŀǝǾŜƭȅ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊ ǿƘƻ ƛǎ 

ŎƻƳƳƛǧŜŘ ǘƻ ǘƘŜ [²w/ ŜǘƘƻǎΦ wŀƛƴŜǊ {ǘƻǊōΣ 

ǊƻƭŜ ƳƻŘŜƭ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜΣ ŜȄŜƳǇƭƛŬŜǎ ǘƘŜ 

ǎǇƛǊƛǘ ƻŦ ǊƻǿƛƴƎ ŀǎ ŀ ƭƛŦŜǝƳŜ ǎǇƻǊǘΦ wƛŎƪ  

hƭǎƻƴ ǊŜǾŜŀƭǎ ǘƘŜ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ŘŀƴƎŜǊ ƻŦ ŀ ŎƻƳπ

Ƴƻƴ ǊƻǿƛƴƎ ŀƉƛŎǝƻƴΣ ŀƴŘ {ŀǳƭ {ǘŀǎƘƻǿŜǊ 

ǊŜƳƛƴŘǎ ǳǎ ǘƻ Ǉŀȅ ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ƻǳǊ ǎǳǊǊƻǳƴŘπ

ƛƴƎǎτƻǊ ŜƭǎŜΗ 

9ƴƧƻȅΦ 

τwƻōŜǊǘŀ {ŎƘƻƭȊΣ 9ŘƛǘƻǊ 

  Designer's Note 

! ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎ 

ƛǎ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ŦƻǊ ǎŎǊŜŜƴ 

ǊŜŀŘƛƴƎ ƛƴ ƳƻƴƛǘƻǊ ǇǊƻǇƻǊ-

ǝƻƴǎΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǇǊƛƴǘ ƛǘ ƻƴ 

ƭŜǧŜǊ-ǎƛȊŜ ǇŀǇŜǊ ŀǘ фп҈Σ ōǳǘ 

ǘŜȄǘ ƛǎ ƭŀǊƎŜΣ ǳƴŘŜǊƭƛƴŜŘ ƭƛƴƪǎ ŀǊŜ ƭƛǾŜΦ ¦ǎŜ Ŧǳƭƭ-

ǎŎǊŜŜƴ ǎŜǩƴƎΥ aŜƴǳ Ҕ ±ƛŜǿ Ҕ Cǳƭƭ {ŎǊŜŜƴ 

aƻŘŜΣ ƻǊ ǘƘŜ ǇŀƎŜ ƛŎƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻǿŜǊ-ǊƛƎƘǘ 

ǎƛŘŜōŀǊΣ ƛƴ !ŘƻōŜ !ŎǊƻōŀǘ wŜŀŘŜǊΦ   

τ{ǳȊŜ ²ƻƻƭŦ                                             

IF YOU ENJOYED AN 
ARTICLE 

ƛƴ aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎΣ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿτǿŜΩƭƭ 
Ǉŀǎǎ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳŜƴǘǎ ƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊΗ 

HAVE AN IDEA FOR A 
STORY? 

tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ŀǘ 
ƭǿǊŎƴŜǿǎƭŜǧŜǊϪŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘ 

 Editor's Note CƛǾŜ ǿŜŜƪǎ ŀƊŜǊ ǘƘŀǘ aƻƴŘŀȅ-ƳƻǊƴƛƴƎ 

Ǌƻǿ ƭŀǎǘ WǳƭȅΣ ƘŜ ǿŀǎτǘƘŀƴƪŦǳƭƭȅτōŀŎƪ 

ƻƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦ 
 

Blister Care Matters 

tǊŜǾŜƴǝƴƎ ōƭƛǎǘŜǊǎ Ŏŀƴ ōŜ ŀǎ ǎƛƳǇƭŜ  

ŀǎ ŎƘŜŎƪƛƴƎ ȅƻǳǊ ƘŀƴŘƭŜ ƎǊƛǇǎ ōŜŦƻǊŜ 

ƎŜǩƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦ LǘΩǎ ōŜǎǘ ǘƻ Ƴŀƛƴπ

ǘŀƛƴ ŀ ǊŜƭŀȄŜŘΣ ƭƻƻǎŜ ƎǊƛǇτŜǾŜƴ ƛƴ  

ǊƻǳƎƘŜǊ ǿŀǘŜǊΦ 

¢ƘŜ aŀȅƻ /ƭƛƴƛŎ ƻũŜǊǎ ǎǘǊŀƛƎƘǜƻǊǿŀǊŘ 

ƎǳƛŘŀƴŎŜ ƻƴ ǘǊŜŀǝƴƎ ƘŀƴŘ ōƭƛǎǘŜǊǎΦ 

IŜǊŜΩǎ ŀ ǎǳƳƳŀǊȅΥ 

LŦ ƛǘ ƘŀǎƴΩǘ ǇƻǇǇŜŘ ŀƴŘ ƛǎƴΩǘ ǘƻƻ Ǉŀƛƴπ

ŦǳƭΥ [ŜŀǾŜ ƛǘ ŀƭƻƴŜΦ Lǘ ǿƛƭƭ ƘŜŀƭ ŦŀǎǘŜǊΦ 

LŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ŘǊŀƛƴ ƛǘΥ /ƭŜŀƴ ŀ ƴŜŜŘƭŜ 

ǿƛǘƘ ŀƭŎƻƘƻƭΣ ǇƛŜǊŎŜ ǘƘŜ ōƭƛǎǘŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

ǎƛŘŜΣ ŘǊŀƛƴ ƛǘΣ ǘƘŜƴ ǿŀǎƘ ǿƛǘƘ ǎƻŀǇ ŀƴŘ 

ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ŀǇǇƭȅ ŀƴ ŀƴǝōƛƻǝŎ ŘƛǎƛƴŦŜŎǘπ

ŀƴǘ ǎǳŎƘ ŀǎ bŜƻǎǇƻǊƛƴϯΦ 

LŦ ȅƻǳ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǘƘŜ ŘƻŎƪ ǿƛǘƘ ŀƴ ƻǇŜƴ 

ōƭƛǎǘŜǊΥ ²ŀǎƘ ȅƻǳǊ ƘŀƴŘǎΣ ǳǎŜ ŘƛǎƛƴŦŜŎǘπ

ŀƴǘΣ ŀƴŘ ŎƻǾŜǊ ƛǘ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ 

ǎǘŀȅ ǇǳǘτǎǳŎƘ ŀǎ ŀ ƘȅŘǊƻŎƻƭƭƻƛŘ ōŀƴŘπ

ŀƎŜΦ 

LŦ ƛǘ ƭƻƻƪǎ ǿƻǊǎŜΣ ōǳǊƴǎΣ ƻǊ ƛǎƴΩǘ ƘŜŀƭπ

ƛƴƎΥ {ŜŜƪ ƳŜŘƛŎŀƭ ŀǧŜƴǝƻƴΦ 

 

Infections Happen 

/ƘŀǩƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ Ŏƭǳō ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ 

ǊƻǿŜǊǎ ƻǇŜƴŜŘ Ƴȅ ŜȅŜǎΦ .ƭƛǎǘŜǊ ǎǘƻǊƛŜǎ 

ƭŜŘ ǘƻ ƻǘƘŜǊ ǎǘƻǊƛŜǎΦ hƴŜ ǊƻǿŜǊ ƘŀŘ 

ǎŎǊŀǇŜŘ ƘŜǊ ƭŜƎ ƻƴ ǊƛƎƎƛƴƎ ŀǘ ŀ ǊŜƎŀǧŀ ŀǘ 

±ŀƴŎƻǳǾŜǊ [ŀƪŜ ŀƴŘ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ aw{!Φ 

!ƴƻǘƘŜǊ ŎƻƴǘǊŀŎǘŜŘ aw{! ǎƛƳǇƭȅ ōȅ 

ǿŀƭƪƛƴƎ ōŀǊŜŦƻƻǘ ƻƴ ŀ ǊƻǿƛƴƎ ŘƻŎƪΦ 

όaw{! ƛǎ ŀ ǘȅǇŜ ƻŦ ǎǘŀǇƘ ōŀŎǘŜǊƛŀ ǊŜπ

ǎƛǎǘŀƴǘ ǘƻ Ƴŀƴȅ ŀƴǝōƛƻǝŎǎΦύ ¢ƘŜ /ŜƴǘŜǊǎ 

ŦƻǊ 5ƛǎŜŀǎŜ /ƻƴǘǊƻƭ ƭƛǎǘǎ ŀǘƘƭŜǘŜǎ ŀƳƻƴƎ 

ǇŜƻǇƭŜ Ƴƻǎǘ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ŎƻƴǘǊŀŎǘ aw{!Φ 

5ƻŎƪ ǿŀǘŜǊ ƛǎƴΩǘ ǎŀƴƛǘŀǊȅΦ Lƴ {ŜŀǧƭŜΣ  

ǿŜ ǎƘŀǊŜ ƻǳǊ ŘƻŎƪǎ ǿƛǘƘ ƎŜŜǎŜ ŀƴŘ 

ŘǳŎƪǎΦ /ƭŜŀƴƛƴƎ ǳǇ ǘƘŜ ǇƻƻǇ ƛǎƴΩǘ ŀ  

ǇǊŜŎƛǎŜ ǎǇƻǊǘΦ 

²ŀǎƘƛƴƎ ȅƻǳǊ ƘŀƴŘǎ ŀƊŜǊ ŀ Ǌƻǿ ƛǎ  

ŀƭǿŀȅǎ ŀ ƎƻƻŘ ƛŘŜŀΦ CƻǊ ƳŜΣ ŀƴ Ŝŀǎȅ  

ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜ ƛǎ Ŭƴŀƭƭȅ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ƴŜŀǊƭȅ Ŧǳƭƭ 

ōƻǧƭŜ ƻŦ ƘŀƴŘ ǎŀƴƛǝȊŜǊ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 

ǎƛǩƴƎ ƛƴ Ƴȅ ŎŀǊ ǎƛƴŎŜ /h±L5 ŘŀȅǎΦ 

τwƛŎƪ hƭǎƻƴ 

 

https://helpx.adobe.com/acrobat/using/viewing-pdfs-viewing-preferences.html
https://helpx.adobe.com/acrobat/using/viewing-pdfs-viewing-preferences.html
mailto:lwrcnewsletter@comcast.net?subject=Pass%20the%20Word


 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  т    ΦΦ 

An Ode to Frank 

C Ŝǿ ǊƻǿƛƴƎ Ŏƭǳōǎ Ŏŀƴ ōƻŀǎǘ ƻŦ ŀ ŦƻǳƴŘπŜǊ ŀƴŘ ƎǳƛŘƛƴƎ ŎƻŀŎƘ ŀǎ ǊŜƳŀǊƪŀōƭŜ ŀǎ 

CǊŀƴƪ /ǳƴƴƛƴƎƘŀƳΦ CǊŀƴƪ ǇŀǎǎŜŘ ƻƴ ǘƻ ǘƘŜ 

ƭŀƴŘ ƻŦ тл ŘŜƎǊŜŜǎ ŀƴŘ ǇŜǊŦŜŎǘ ǿŀǘŜǊ ƻǾŜǊ 

ŀ ŘƻȊŜƴ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΣ ǎƻ Ƴŀƴȅ ƻŦ ƻǳǊ ƳŜƳπ

ōŜǊǎ ƴŜǾŜǊ ƘŀŘ ǘƘŜ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ƻŦ ƪƴƻǿƛƴƎ ƻǊ 

ǊƻǿƛƴƎ ǳƴŘŜǊ ƘƛƳΦ ¢ƘŜȅ ƘŀǾŜ ǇǊƻōŀōƭȅ 

ƘŜŀǊŘ Ƴŀƴȅ ǊŜŦŜǊŜƴŎŜǎ ǘƻ CǊŀƴƪ ŦǊƻƳ ƻǳǊ 

ŎƻŀŎƘŜǎ ŀƴŘ ƻƭŘŜǊ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊǎΤ ƛƴŘŜŜŘΣ 

ǘƘŜ ǳƴƛǉǳŜ ǎǿŜŜǇ-ǊƻǿƛƴƎ ǎǘȅƭŜ ǘƘŀǘ ƘŜ  

ŜƳōǊŀŎŜŘ ƭƛǾŜǎ ƻƴ ƛƴ ƻǳǊ ŎƭǳōΦ 

L ŎŀƳŜ ǘƻ ǊƻǿƛƴƎ ƭŀǘŜ ƛƴ ƭƛŦŜ ŀƴŘ ƘŀŘ 

ƳǳŎƘ ǘƻ ƭŜŀǊƴΦ CǊŀƴƪ ǿŀǎ ŦǊŜŜ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ  

ŎǊƛǝǉǳŜǎ ŀƴŘ ǎǇŀǊŜ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ŎƻƳǇƭƛƳŜƴǘǎΦ  

L ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ŘŜŘǳŎŜŘ ǘƘŀǘ ƛŦ ƘŜ ŘƛŘƴΩǘ ƘŀǾŜ 

ŀƴȅǘƘƛƴƎ ǘƻ ǎŀȅ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ǊƻǿƛƴƎΣ ȅƻǳ 

ǎƘƻǳƭŘ ǇǊƻōŀōƭȅ ƳƻǾŜ ƻƴ ǘƻ ŀƴƻǘƘŜǊ ǎǇƻǊǘ 

ōŜŎŀǳǎŜ ƘŜ ŦŜƭǘ ȅƻǳ ǿŜǊŜ ƘƻǇŜƭŜǎǎ ŀǎ ŀ ǊƻǿŜǊ ŀƴŘ ŀ 

ǿŀǎǘŜ ƻŦ Ƙƛǎ ǝƳŜΦ Iƛǎ ŎƻƳƳŜƴǘǎ ǿŜǊŜ ƻƊŜƴ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ 

ǿƛǘƘ άώ̧ƻǳǊ ƴŀƳŜϐΣ ȅƻǳ ǘŜǊǊƛōƭŜ ƳŀƴκǿƻƳŀƴΣέ ŦƻƭƭƻǿŜŘ 

ōȅ Ƙƛǎ ƻōǎŜǊǾŀǝƻƴ ƻŦ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ǿŜǊŜ ŘƻƛƴƎ ǿǊƻƴƎΦ IŜ 

ŎƻǳƭŘ ǉǳƛŎƪƭȅ ŀƴŀƭȅȊŜ ǘƘŜ ǇǊƻōπ

ƭŜƳ ŀƴŘ ƘŀŘ ǘƘŜ ǇŜǊŦŜŎǘ ŎƻǊǊŜŎπ

ǝƻƴΦ ²ƘŜƴ L ǎǘŀǊǘŜŘ ǊƻǿƛƴƎ ŀ 

ŘƻǳōƭŜΣ CǊŀƴƪ ǎƘƻǿŜŘ ƳŜ ŀ ǘǊƛŎƪ 

ŦƻǊ ǎŜǩƴƎ ǘƘŜ ōƻŀǘ ƻƴ ǘƘŜ ǊŜŎƻǾπ

ŜǊȅΦ Lǘ ǿŀǎ ƛƴǘǳƛǝǾŜΣ ōǳǘ ƛǘ ǘƻƻƪ 

ƳŜ ŀ ƳƻƴǘƘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘƛǎ ŀ ƴŀǘǳπ

Ǌŀƭ ǇŀǊǘ ƻŦ Ƴȅ ǎǘǊƻƪŜΦ IŜ ǇŀǝŜƴǘπ

ƭȅ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ƳŜ ǘƻ ǘƘŜ ǇŀƛǊΣ ŦƻǊ 

ǿƘƛŎƘ L ŀƳ ŦƻǊŜǾŜǊ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŀƴŘ ƛƴŘŜōǘŜŘΦ L ŎŀƴΩǘ ƎŜǘ 

ƛƴǘƻ ŀ ǇŀƛǊ ǿƛǘƘƻǳǘ ǎƛƭŜƴǘƭȅ ǘƘŀƴƪƛƴƎ CǊŀƴƪ ŦƻǊ ōŀƴƛǎƘƛƴƎ ǘƘŜ ŦŜŀǊ ŀƴŘ 

ƛƴǎǝƭƭƛƴƎ ǘƘŜ Ƨƻȅ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀƛǊ ŦƻǊ ƳŜΦ 

.ŜȅƻƴŘ ǊƻǿƛƴƎΣ CǊŀƴƪ ǿŀǎ ŀ wŜƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ƳŀƴΣ ŜǊǳŘƛǘŜ ŀƴŘ ǿŜƭƭ-

ǊƻǳƴŘŜŘΦ !ǎ ŦƻǊ ƳŜΣ L ǿŀǎ ŜŘǳŎŀǘŜŘ ŀǘ ŀ ǇǊŜǇ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ƳǳŎƘ 

ǳǎŜƭŜǎǎ ǇƻŜǘǊȅ ōƻǳƴŎƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ƛƴ Ƴȅ ōǊŀƛƴΦ hƴŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ Ŧŀƭƭ ƳƻǊƴƛƴƎ 

ŀƊŜǊ ǊƻǿƛƴƎΣ L ǎǘŀǊǘŜŘ ǘƻ ǉǳƻǘŜ ²ƻǊŘǎǿƻǊǘƘ όά¢Ƙƛǎ /ƛǘȅ ƴƻǿ ŘƻǘƘΣ ƭƛƪŜ ŀ 

ƎŀǊƳŜƴǘΣ ǿŜŀǊ ǘƘŜ ōŜŀǳǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻǊƴƛƴƎΤ ǎƛƭŜƴǘΣ ōŀǊŜ Χ ŀƭƭ ōǊƛƎƘǘ ŀƴŘ 

ƎƭƛǧŜǊƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ǎƳƻƪŜƭŜǎǎ ŀƛǊέύΣ ŀƴŘ CǊŀƴƪ ǉǳƛŎƪƭȅ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ǘƘŜ ǉǳŀǘπ

ǊŀƛƴΦ !ƴƻǘƘŜǊ ƳƻǊƴƛƴƎ όǇǊƻōŀōƭȅ ŀƊŜǊ ǎǳũŜǊƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ŎƘƻǿŘŜǊπ

ƘŜŀŘŜŘ ǎǉǳŀǊŜ-ōƭŀŘŜ ŘǊƛƭƭύΣ L ŎƻƳǇƭŀƛƴŜŘΣ ά¢ŜǊŜƴŎŜΣ ǘƘƛǎ ƛǎ ǎǘǳǇƛŘ ǎǘǳũΣέ 

ǿƘƛŎƘ CǊŀƴƪ ǉǳƛŎƪƭȅ ŬƴƛǎƘŜŘΦ CƻǊǘȅ ȅŜŀǊǎ ŀƊŜǊ ƳŜƳƻǊƛȊƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ƭƛƴŜǎΣ  

L ƘŀŘ ŦƻǳƴŘ ŀ ǳǎŜ ŦƻǊ ǘƘŜƳΣ ŀƴŘ ǎƻƳŜƻƴŜ ǿƘƻ ŎƻǳƭŘ ƳŀǘŎƘ ƳŜΣ ƭƛƴŜ  

ŦƻǊ ƭƛƴŜΗ 

¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴ ŀŘŀƎŜ ǘƘŀǘ ŀ ǇǊƻǇƘŜǘ ƛǎ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜŘ ƻƴƭȅ ƛƴ Ƙƛǎ ƻǿƴ ƭŀƴŘΦ 

 

CǊŀƴƪ ǿƛǘƘ 

DƻǾŜǊƴƻǊ 

/ƘǊƛǎǝƴŜ 

DǊŜƎƻƛǊŜ ŀƴŘ 

ƘŜǊ ƘǳǎōŀƴŘΣ 

aƛƪŜ 

DǊŜƎƻƛǊŜ 

ό5Ŝƴƴƛǎ  

²ƛƭƭƛŀƳǎ  

ǇƘƻǘƻǎύ 

©He was free with his  

critiques and spare with 

his compliments· 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  у    ΦΦ 

Check out our programs! 

aŀǊƛƭȅƴ DƻƻΣ 

CǊŀƴƪΣ ŀƴŘ  

Ƙƛǎ ŘŀǳƎƘǘŜǊ 

[ŀǳǊƛŜ 

!ƭǘƘƻǳƎƘ ǿŜ ŀǘ [²w/ ǊŜǾŜǊŜŘ CǊŀƴƪΣ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƻǳǘǎƛŘŜ 

ƻŦ ǊƻǿƛƴƎ ǿŀǎ ƻōƭƛǾƛƻǳǎ ǘƻ Ƙƛǎ ƎŜƴƛǳǎΦ !ǎ ƘŜ ǿŀǎ ŀǇπ

ǇǊƻŀŎƘƛƴƎ Ƙƛǎ ƴƛƴŜǝŜǘƘ ōƛǊǘƘŘŀȅΣ L ŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘ ǘƘŀǘ Ƙƛǎ 

ƭƛƎƘǘ ƘŀŘ ǘƻƻ ƭƻƴƎ ƭŀƛƴ ƘƛŘŘŜƴ ǳƴŘŜǊ ŀ ōǳǎƘŜƭΦ L ŎƻƴǘŀŎǘπ

ŜŘ {ǘŀǘŜ {ŜƴŀǘƻǊ WŜŀƴƴŜ YƻƘƭ-²ŜƭƭŜǎ ŀƴŘ DƻǾŜǊƴƻǊ 

/ƘǊƛǎǝƴŜ DǊŜƎƻƛǊŜΣ ŀƴŘ ǾŜǊȅ ǉǳƛŎƪƭȅ CŜōǊǳŀǊȅ нΣ нлмнΣ 

ǿŀǎ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ŀǎ CǊŀƴƪ /ǳƴƴƛƴƎƘŀƳ 5ŀȅ ƛƴ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ 

ƻŦ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΦ 

¢ƘŜ ƭŜƎƛǎƭŀǘǳǊŜ ǿŀǎ ƴƻǘ ƛƴ ǎŜǎǎƛƻƴ ƻƴ ǘƘŀǘ ŘŀȅΣ ōǳǘ 

CǊŀƴƪ ŀƴŘ ŀ ǎƳŀƭƭ ŎƻǘŜǊƛŜ όCǊŀƴƪΩǎ ŘŀǳƎƘǘŜǊ [ŀǳǊƛŜΣ  

aŀǊƛƭȅƴƴ DƻƻΣ ŀƴŘ Lύ ŘǊƻǾŜ ǘƻ hƭȅƳǇƛŀ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴƻƻƴ 

ŎŜǊŜƳƻƴȅΦ CǊŀƴƪ Ŏǳǘ ŀ ƘŀƴŘǎƻƳŜ ŬƎǳǊŜ ƛƴ ŀ ƎǊŀȅ ǎǳƛǘ 

ŀƴŘ ǎƪȅ-ōƭǳŜ ǝŜ ŀƴŘ Ƙƛǎ ŀōǳƴŘŀƴǘ ǿƘƛǘŜ ƘŀƛǊΦ CƛǊǎǘ ƻǊŘŜǊ 

ƻŦ ōǳǎƛƴŜǎǎ ǿŀǎ ǘƘŜ ǊŜŀŘƛƴƎ ƛƴǘƻ ǘƘŜ {ŜƴŀǘŜ ǊŜŎƻǊŘ ōȅ 

{ŜƴŀǘƻǊ YƻƘƭ-²ŜƭƭŜǎΤ ǿŜ ǿŜǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ƎŀƭƭŜǊȅ ǿƘƛƭŜ CǊŀƴƪ 

ōŜŀƳŜŘΣ ōŀǎƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ŀŎŎƻƭŀŘŜǎΦ {ŜƴŀǘƻǊ YƻƘƭ-²ŜƭƭŜǎ 

ǘƘŜƴ ƭŜŘ ǳǎ ǘƻ ǘƘŜ DƻǾŜǊƴƻǊΩǎ aŀƴǎƛƻƴΣ ǿƘŜǊŜ ǎƘŜ ƛƴǘǊƻπ

 ŘǳŎŜŘ CǊŀƴƪ ǘƻ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƻǊ ŀƴŘ ƘŜǊ ƘǳǎōŀƴŘΦ 

CǊŀƴƪ ǊŜƎŀƭŜŘ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƻǊ ŀƴŘ ƘŜǊ ǎǘŀũ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ Ƙƛǎπ

ǘƻǊȅΣ ǊŜŎƻǳƴǝƴƎ Ƙƛǎ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜǎ ǊƻǿƛƴƎ ǿƛǘƘ IŀǊǾŀǊŘΣ 

ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ ǘƘŜ DǊŜŜƴ [ŀƪŜ ǊƻǿƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ŀƴŘ ǘǊŀƛƴπ

ƛƴƎ Ƴŀƴȅ hƭȅƳǇƛŎ ǊƻǿŜǊǎΦ hƴŜ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊπ

ƴƻǊΩǎ ǎǘŀũ ǎƘƻŎƪŜŘ ǳǎ ōȅ ƴƻǝƴƎ ǘƘŀǘ CǊŀƴƪ ƘŀŘ ŎƻŀŎƘŜŘ 

ƘƛƳ ŀǎ ŀ ǘŜŜƴŀƎŜǊτŀƴ ŜȄŀƳǇƭŜ ƻŦ Ƙƻǿ Ƴŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ 

CǊŀƴƪ ƘŀŘ ŀũŜŎǘŜŘ ŘǳǊƛƴƎ Ƙƛǎ ƭƛŦŜΦ  

CǊŀƴƪ ǿŀǎ ǘƘŜ ŎŜƴǘŜǊ ƻŦ ŀǧŜƴǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƻǊΩǎ 

ƻŶŎŜΣ ŀƴŘ L ǘƘƛƴƪ ƘŜ ŜƴƧƻȅŜŘ ƛǘ ǘƘƻǊƻǳƎƘƭȅΦ Lǘ ǿŀǎ ŀ 

ƎǊŜŀǘ ŘŀȅΦ 

τ5Ŝƴƴƛǎ ²ƛƭƭƛŀƳǎ 

/ƻŀŎƘ CǊŀƴƪ 

ǿƛǘƘ ŦƻǊƳŜǊ 

ǊƻǿŜǊ 

https://www.lakewashingtonrowing.com/learn-to-row-programs
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SENATE RESOLUTION 8675 12 February 2012 
 

W HEREASΣ CǊŀƴŎƛǎ /ǳƴƴƛƴƎƘŀƳΣ ŀ [ƻǿŜƭƭΣ aŀǎǎŀ-

ŎƘǳǎŜǧǎ ƴŀǝǾŜΣ Ƙŀǎ ƭƛǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ {ŜŀǧƭŜ ŀǊŜŀ ŦƻǊ 

ƻǾŜǊ сл ȅŜŀǊǎΤ ŀƴŘ 

WHEREAS, CǊŀƴƪ ǎŜǊǾŜŘ Ƙƛǎ ŎƻǳƴǘǊȅ ƛƴ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎ 

aŀǊƛƴŜǎ ŘǳǊƛƴƎ ²ƻǊƭŘ ²ŀǊ LLΤ ŀƴŘ 

WHEREAS, CǊŀƴƪ ǊŜǎǳƳŜŘ Ƙƛǎ ǎǘǳŘƛŜǎ ŀǘ IŀǊǾŀǊŘ /ƻƭƭŜƎŜ 

ŀƊŜǊ Ƙƛǎ ǿŀǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀƴŘ ŘƛǎǝƴƎǳƛǎƘŜŘ ƘƛƳǎŜƭŦ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

IŀǊǾŀǊŘ /ǊŜǿΤ ŀƴŘ 

WHEREAS, IŜ ǎǘǊƻƪŜŘ ǘƘŜ ǾƛŎǘƻǊƛƻǳǎ мфпт IŀǊǾŀǊŘ ±ŀǊπ

ǎƛǘȅ 9ƛƎƘǘ ǘƻ ƴŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƳƛƴŜƴŎŜ ŀƴŘ ǿƻƴ ǘƘŜ ƛƴǾƛǘŀπ

ǝƻƴŀƭ ǊŀŎŜ ǘƘŀǘ ǎǳƳƳŜǊ ŀǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ²ŀǎƘƛƴƎπ

ǘƻƴΣ ōŜǎǝƴƎ ŜƭŜǾŜƴ ƻǘƘŜǊ ŎƻƭƭŜƎŜ ǊƻǿƛƴƎ ǘŜŀƳǎΤ ŀƴŘ 

WHEREAS, wŜŎƻƎƴƛȊƛƴƎ ǘƘŜ ǳƴǎǳǊǇŀǎǎŜŘ ōŜŀǳǘȅ ƻŦ ǘƘŜ 

tŀŎƛŬŎ bƻǊǘƘǿŜǎǘΣ ƘŜ ǊŜƭƻŎŀǘŜŘ ǘƻ {ŜŀǧƭŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ Ƙƛǎ 

ƎǊŀŘǳŀǝƻƴ ŦǊƻƳ IŀǊǾŀǊŘ ƛƴ мфпуΤ ŀƴŘ 

WHEREAS, CǊŀƴƪ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅ ƛƳƳŜǊǎŜŘ ƘƛƳǎŜƭŦ ƛƴ ǘƘŜ 

ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ǊƻǿƛƴƎ ǎŎŜƴŜ ƛƴ {ŜŀǧƭŜΣ ŎƻŀŎƘƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ǎǳƳƳŜǊ WǳƴƛƻǊ wƻǿƛƴƎ tǊƻƎǊŀƳΣ ŀƴŘ ǿŀǎ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀƭ 

ƛƴ ŜȄǇŀƴŘƛƴƎ ƛǘ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ǘƘŜ DǊŜŜƴ [ŀƪŜ WǳƴƛƻǊ /ǊŜǿΣ 

ŀ ȅŜŀǊ-ǊƻǳƴŘΣ ŎƻŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ǎǇƻǊǘǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻǊ ƘƛƎƘ 

ǎŎƘƻƻƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŦƻǊ ǿƘƛŎƘ ƘŜ ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ŎƻŀŎƘ ŀƴŘ ōƻŀǘπ

ǿǊƛƎƘǘ ŦƻǊ нл ȅŜŀǊǎΤ ŀƴŘ 

WHEREAS,  CǊŀƴƪ ƳŀǊǊƛŜŘ Ƙƛǎ ōŜƭƻǾŜŘ ǿƛŦŜΣ [ŀǊŀ WŀƴŜΣ 

ŀƴŘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǊŜŀǊŜŘ ǘƘŜƛǊ ǘƘǊŜŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ŀƴŘ ƘŜ ƴƻǿ 

ŘƻǘŜǎ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ŬǾŜ ƎǊŀƴŘŎƘƛƭŘǊŜƴΤ ŀƴŘ 

WHEREAS,  IŜ ǘŀǳƎƘǘ ŀǘ 9ŘƳƻƴŘǎ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ ŦǊƻƳ 

мфрл ǳƴǝƭ мфсуΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŀǘ ǘƘŜ [ŀƪŜǎƛŘŜ {ŎƘƻƻƭ ŦǊƻƳ 

мфсу ǳƴǝƭ мфулΣ ƛƴǎǝƭƭƛƴƎ ƛƴ Ƙƛǎ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƘŜ ǾŀƭǳŜǎ ƻŦ 

ƛƴǘŜƎǊƛǘȅΣ ǇŜǊǎŜǾŜǊŀƴŎŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜ Ƨƻȅǎ ŀƴŘ ōŜŀǳǘȅ ƻŦ ǘƘŜ 

9ƴƎƭƛǎƘ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ŀƴŘ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜΤ ŀƴŘ 

WHEREAS,  CǊŀƴƪ Ƙŀǎ ŜƴŘŜŀǾƻǊŜŘ ǘƻ ŎŀǊǊȅ ƻƴ ǘƘŜ ǘǊŀŘƛπ

 

ǝƻƴǎ ƻŦ Ƙƛǎ ŦǊƛŜƴŘ ŀƴŘ ƳŜƴǘƻǊ DŜƻǊƎŜ tƻŎƻŎƪ ŀƴŘ 

DŜƻǊƎŜΩǎ ǎƻƴΣ {ǘŀƴΣ ŀƴŘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǘƘŜ ƘŜŀŘ ŎƻŀŎƘ ƻŦ 

[ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎΣ ǘǊŀƛƴƛƴƎ 

ƴŀǝƻƴŀƭ ŀƴŘ hƭȅƳǇƛŎ ŎƻƳǇŜǝǘƻǊǎ ŀƴŘ ƭƻŎŀƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ƛƴ 

ǘƘŜ ŀǊǘ ƻŦ ǊƻǿƛƴƎΤ ŀƴŘ 

WHEREAS, CƻǊ Ƙƛǎ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ŘŜŘƛŎŀǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ŀƴŘ ǘƻ 

ǘŜŀŎƘƛƴƎ ŀƴŘ ŎƻŀŎƘƛƴƎΣ CǊŀƴƪ ǿŀǎ ŀǿŀǊŘŜŘ ǘƘŜ нлмл 

¦{wƻǿƛƴƎ aŜŘŀƭ ƻŦ IƻƴƻǊΤ ŀƴŘ 

WHEREAS, ¢ƘƻǳǎŀƴŘǎ ƻŦ Ƙƛǎ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ŀƴŘ 

ǊƻǿƛƴƎΣ ƘŀǾŜ ōŜƴŜŬǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƪƛƴŘƴŜǎǎΣ ŜȄǇŜǊǝǎŜΣ 

ǇŀǝŜƴŎŜΣ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎΣ ŀƴŘ ŀŘǾƛŎŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ǘǊǳŜ 

άwŜƴŀƛǎǎŀƴŎŜ aŀƴέΤ 

NOW, THEREFORE, BE IT RESOLVED, ¢Ƙŀǘ ǘƘŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ 

{ǘŀǘŜ {ŜƴŀǘŜ ƘƻƴƻǊǎ CǊŀƴƪ /ǳƴƴƛƴƎƘŀƳ ƻƴ ǘƘŜ флǘƘ ŀƴπ

ƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ Ƙƛǎ ōƛǊǘƘ ŦƻǊ Ƙƛǎ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƻ Ƙƛǎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ŀƴŘ ǘƘŜ ƴŀǝƻƴ ŀǎ ŀ ǘŜŀŎƘŜǊ ŀƴŘ ŀ ŎƻŀŎƘΦ 
 

NOW, THEREFORE, LΣ /ƘǊƛǎǝƴŜ hΦ DǊŜƎƻƛǊŜΣ DƻǾŜǊƴƻǊ  

ƻŦ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΣ Řƻ ƘŜǊŜōȅ ƘƻƴƻǊ CǊŀƴŎƛǎ 

/ǳƴƴƛƴƎƘŀƳ ƻƴ Ƙƛǎ флǘƘ ōƛǊǘƘŘŀȅ ŀƴŘ ŘŜŎƭŀǊŜ ƘƛƳ ŀ  

bŀǘǳǊŀƭ wŜǎƻǳǊŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƎǊŜŀǘ ǎǘŀǘŜ ƻŦ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΣ 

ǿƘƻƳ ǿŜ ƎƭŀŘƭȅ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŜƴǝǊŜ ƴŀǝƻƴΗ 

 

hƴ ǘƘŜ {ŜƴŀǘŜ 

ŀƎŜƴŘŀ ǘƘŀǘ 

Řŀȅ ΦΦΦ 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мл    ΦΦ 

h ƴŜ ȅŜŀǊ ŀƎƻΣ aŀǊǘƘŀΩǎ aƻƳǎ ǿŜƭπ

ŎƻƳŜŘ {ǳȊȅ ²ƘƛǘŜƘŜŀŘτŀǘƘƭŜǘŜΣ 

ŎǊŜŀǝǾŜ ǎǇƛǊƛǘΣ ŀƴŘ ǊŜǝǊŜŘ ǾŜǘŜǊƛƴŀǊƛπ

ŀƴτǘƻ ǘƘŜ ǘŜŀƳΦ [ƛƪŜ ǘƘŜ ǉǳƛƭǘǎ ǎƘŜ 

ǎŜǿǎΣ {ǳȊȅΩǎ ǊŜŎƻƭƭŜŎǝƻƴǎ ƛƴ ŀ ǊŜŎŜƴǘ 

ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ ŦƻǊƳ ŀ ǇŀǘŎƘǿƻǊƪ ƻŦ ǾƛōǊŀƴǘ 

ǇƛŜŎŜǎτŘƛǎǝƴŎǘ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴΣ ȅŜǘ ǘŀƪŜƴ 

ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀ ŘŜǎƛƎƴ ǘƘŀǘ ŎŜƭŜπ

ōǊŀǘŜǎ ŎǊŜŀǝǾƛǘȅ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴΦ 

Early life and education 

{ǳȊȅ ƎǊŜǿ ǳǇ ƛƴ bŜǿ WŜǊǎŜȅ ŀƴŘ 

ŀǧŜƴŘŜŘ {ǘΦ [ŀǿǊŜƴŎŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛƴ 

Meet Suzy Whitehead 
Rowing, Creativity, Connection 

ƴƻǊǘƘŜǊƴ bŜǿ ¸ƻǊƪ ǎǘŀǘŜΣ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ 

ǾŜǘŜǊƛƴŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭ ŀǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ 

tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀΦ ¢ƘŜǊŜΣ ǎƘŜ ƳŜǘ ƘŜǊ ŦǳǘǳǊŜ 

ƘǳǎōŀƴŘΣ wǳǎǎΣ ŀƭǎƻ ŀ 

ǎǘǳŘŜƴǘ ŀǘƘƭŜǘŜ ŀƴŘ ǾŜǘπ

ŜǊƛƴŀǊȅ ǎǘǳŘŜƴǘΦ 

!ƊŜǊ ƎǊŀŘǳŀǝƴƎ ƛƴ ǾŜǘπ

ŜǊƛƴŀǊȅ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛƴ 

мфурΣ {ǳȊȅ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ŀ 

ƴǳǘǊƛǝƻƴ ǊŜǎƛŘŜƴŎȅ Ŧƻπ

ŎǳǎŜŘ ƻƴ ŘŀƛǊȅ ŎŀǧƭŜτŀ 

ǎǇŜŎƛŀƭǘȅ ǘƘŀǘ ŎƻƴǝƴǳŜǎ 

ǘƻ ƛƴƅǳŜƴŎŜ Ƙƻǿ ǎƘŜ 

Ǉƭŀƴǎ ƳŜŀƭǎ ŦƻǊ ƘŜǊǎŜƭŦ 

ŀƴŘ ƘŜǊ ŦŀƳƛƭȅΦ {ƘŜ ŜȄπ

Ǉƭŀƛƴǎ ǘƘŀǘ ŘŀƛǊȅ ŎƻǿǎΣ 

ǇǊƻŘǳŎƛƴƎ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ул 

ǇƻǳƴŘǎ ƻŦ Ƴƛƭƪ ǇŜǊ ŘŀȅΣ 

ŀǊŜ ƭƛƪŜ ŜƭƛǘŜ ŜƴŘǳǊŀƴŎŜ 

ŀǘƘƭŜǘŜǎΦ άLǘ ǿŀǎ ŜȅŜ-

ƻǇŜƴƛƴƎ ǘƻ ǎŜŜ Ƙƻǿ ǝƴȅ ŎƘŀƴƎŜǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ 

ŘƛŜǘǎ ŎƻǳƭŘ ƳŀƪŜ ƘǳƎŜ ŘƛũŜǊŜƴŎŜǎ ƛƴ 

ǘƘŜƛǊ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ƳŜŜǘ ǘƘŜ ǇƘȅǎπ

ƛŎŀƭ ŘŜƳŀƴŘǎ ƻŦ Ƴƛƭƪ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴΦέ wŜŎƻƎπ

ƴƛȊƛƴƎ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ƴǳǘǊƛǝƻƴΣ {ǳȊȅ 

ŀŘŘǎΥ άLΩƳ ǇǊŜǧȅ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜŘ ŀōƻǳǘ ŜŀǝƴƎ 

ŀƴŘ ŎƻƻƪƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘȅ ŦƻƻŘΦέ 

{ǳȊȅ ŀƴŘ wǳǎǎ ƳƻǾŜŘ ǘƻ ǘƘŜ tŀŎƛŬŎ 

bƻǊǘƘǿŜǎǘ ƛƴ мффсΣ ŘǊŀǿƴ ōȅ ƛǘǎ ōŜŀǳǘȅΣ 

ƛǘǎ ǇǊƻȄƛƳƛǘȅ ǘƻ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀƴŘ ŎŀǊŜŜǊ ƻǇǇƻǊπ

ǘǳƴƛǝŜǎΦ {ƘŜ ōŀƭŀƴŎŜŘ ǊŀƛǎƛƴƎ ǘǿƻ ŎƘƛƭπ

ŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ǇŀǊǘ-ǝƳŜ ǾŜǘŜǊƛƴŀǊȅ ǿƻǊƪ 

ǿƘƛƭŜ ŜƳōǊŀŎƛƴƎ ƻǳǘŘƻƻǊ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜǎΣ 

MEMBER PROFILE 

{ǳȊȅ ōŜƘƛƴŘ .Ŝƭπ

ƭŀƳȅ ό.ŜƭƭŀƳȅ 

tŀƛƭǘƘƻǊǇ ǇƘƻǘƻύ 

 

ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀƴƴǳŀƭ ǊŀƊƛƴƎ ǘǊƛǇǎ ƭŜŘ ōȅ wǳǎǎΣ 

ŀ ŦƻǊƳŜǊ ǊŀƊ ƎǳƛŘŜΦ ά²ŜΩǾŜ ŘƻƴŜ ǘƘŜƳ 

ŜǾŜǊȅ ǎǳƳƳŜǊ ǎƛƴŎŜ ǿŜ ƳƻǾŜŘ ƻǳǘ ƘŜǊŜΣέ 

ǎƘŜ ǎŀȅǎΦ άLǘΩǎ ŀ ǿŀȅ ǘƻ ŎƻƴƴŜŎǘΣ ǘƻ ōŜ ƛƴ 

ƴŀǘǳǊŜΣ ŀƴŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƳŜŀƴ-

ƛƴƎŦǳƭΦέ 

Athletic pursuits 

²ƘŜƴ L ŀǎƪŜŘ {ǳȊȅ Ƙƻǿ ƭƻƴƎ ǎƘŜ ƘŀŘ 

ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ƘŜǊǎŜƭŦ ŀƴ ŀǘƘƭŜǘŜΣ ƘŜǊ ŀƴǎǿŜǊ 

ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ ƳŜΥ άL ŘƻƴΩǘ ŜǾŜƴ ŎƻƴǎƛŘŜǊ Ƴȅπ

ǎŜƭŦ ŀƴ ŀǘƘƭŜǘŜΦ L ǿŀǎ ŀƭǿŀȅǎ ǘƘŜ ǘŀƭƭ ƻƴŜΣ 

ōǳǘ ƴƻǘ ǾŜǊȅ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜŘΦ L ǎǝƭƭ ŦŜŜƭ ƭƛƪŜ ŀ 

ƪƭǳǘȊΦέ ̧Ŝǘ ƘŜǊ ǎǘƻǊȅ ǘŜƭƭǎ ŀ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘŀƭŜΦ 

CǊƻƳ ŬŜƭŘ ƘƻŎƪŜȅ ŀƴŘ ǘǊŀŎƪ ǘƻ ŎǊƻǎǎ-

ŎƻǳƴǘǊȅ ǎƪƛƛƴƎ ŀƴŘ ǎƻŎŎŜǊΣ {ǳȊȅ ŜȄǇƭƻǊŜŘ ŀ 

ǿƛŘŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǎǇƻǊǘǎΦ Lƴ ŎƻƭƭŜƎŜΣ ǎƘŜ 

ŦƻǳƴŘ ƘŜǊ ǎǘǊƛŘŜ ŀǎ ŀ ŎǊƻǎǎ-ŎƻǳƴǘǊȅ ǎƪƛŜǊτ

ŘŜǎǇƛǘŜ ƘŀǾƛƴƎ ǎƪƛŜŘ ƻƴƭȅ ǘǿƛŎŜ ōŜŦƻǊŜ 

ƧƻƛƴƛƴƎ ǘƘŜ ǘŜŀƳΦ {ƘŜ ƭƻǾŜŘ ǘƘŜ ŦŜŜƭƛƴƎ ƻŦ 

ōŜƛƴƎ άŬǘέ ǘƘŀǘ ǘƘŜǎŜ ǎǇƻǊǘǎ ƎŀǾŜ ƘŜǊΦ 

{ǳȊȅ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ǘƻ ōŀƭŀƴŎŜ ǿƻǊƪ ŀƴŘ 

ǇŀǊŜƴǘƘƻƻŘ 

ǿƛǘƘ ŀǘƘƭŜǝŎ 

ǇǳǊǎǳƛǘǎΣ 

ǇƭŀȅƛƴƎ ǎƻŎπ

ŎŜǊ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

aǳŘ aŀƳŀǎ 

ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǳπ

ŀƭƭȅ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ǘƻ ǊƻǿΦ Lǘ ǿŀǎ ŘǳǊƛƴƎ ƘŜǊ 

ǝƳŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ aǳŘ aŀƳŀǎ ǘƘŀǘ ǎƘŜ ŎŀƳŜ 

ǘƻ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜ ǘƘŜ άǘŜŀƳ ǘƘƛƴƎέτǘƘŜ 

ŎŀƳŀǊŀŘŜǊƛŜ ōŜȅƻƴŘ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ŀƴŘ  

ǘƘŜ ǎŀǝǎŦŀŎǝƻƴ ƻŦ ǎǘŀȅƛƴƎ ƛƴ ǎƘŀǇŜΦ 

©It's a beautiful sport.· 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мм    ΦΦ 

MEMBER PROFILE 

{ǳȊȅΩǎ ƛƴǘǊƻŘǳŎǝƻƴ ǘƻ ǊƻǿƛƴƎ ŎŀƳŜ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ƘŜǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊΩǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ƛƴ ŀ 

ǎǳƳƳŜǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǘ DǊŜŜƴ [ŀƪŜΦ άL ǿŀǎ 

ŘŜǎǇŜǊŀǘŜ ŦƻǊ ƘŜǊ ǘƻ Řƻ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎΣέ ǎƘŜ 

ǊŜŎŀƭƭǎΦ /ǊŜǿ ǿŀǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ŦŜǿ ǎǇƻǊǘǎ 

ǿƘŜǊŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ŀǎ ŀ ōŜƎƛƴƴŜǊΦ 

9ǾŜƴ ǘƘƻǳƎƘ ƘŜǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ ŘƛŘƴΩǘ ŎƻƴǝƴǳŜ 

ŀǎ ŀ ǊƻǿŜǊΣ {ǳȊȅ ǿŀǎ ŎŀǇǝǾŀǘŜŘΥ άLǘΩǎ ŀ 

ōŜŀǳǝŦǳƭ ǎǇƻǊǘΦ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ǘǊȅ ƛǘΦέ 

{ƘŜ ōŜƎŀƴ ŀǘ DǊŜŜƴ [ŀƪŜΣ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƴƎ 

ŦǊƻƳ ƭŜŀǊƴ-ǘƻ-Ǌƻǿ ŎƭŀǎǎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ƳŀǎǘŜǊǎ 

ǘŜŀƳΦ ά/ǊŜǿ ǿŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǎǇƻǊǘ ǿƘŜǊŜ L 

ŎƻǳƭŘ ǎŜŜ ǘƘŜ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ ŜũƻǊǘ L ǿŀǎ 

ǇǳǩƴƎ ƛƴ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ƳŀƪƛƴƎ ƳŜ ōŜǧŜǊΣέ ǎƘŜ 

ǎŀȅǎΦ 5ŜǎǇƛǘŜ ŜŀǊƭȅ ǎǘǊǳƎƎƭŜǎτά{ƻƳŜ 

ǿƻƳŜƴ ǿŜǊŜ ƴƻǘ ǎƘȅ ŀōƻǳǘ ƭŜǩƴƎ ƳŜ 

ƪƴƻǿ ǘƘŜȅ ŘƛŘƴΩǘ ǿŀƴǘ ƳŜ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǘǿƻ 

ǎŜŀǘέτ{ǳȊȅ ǎǘǳŎƪ ǿƛǘƘ ƛǘΦ {ƘŜ ǊŀŎŜŘ ŀƴŘ 

ǘǊŀƛƴŜŘ ǿƛǘƘ DǊŜŜƴ [ŀƪŜ !Řǳƭǘ /ǊŜǿ ŦƻǊ 

ŬǾŜ ȅŜŀǊǎ ōǳǘ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ǎǘŜǇǇŜŘ ŀǿŀȅ 

ǿƘŜƴ ƭƛŦŜ Ǝƻǘ ǘƻƻ ŦǳƭƭΦ 

Wǳǎǘ ŀǘ ǘƘŀǘ ǝƳŜΣ ƘŜǊ ǎƛǎǘŜǊ .Ŝǘǎȅ ǎǘŀǊǘŜŘ 

ŀǘ /ƻƴƛōŜŀǊ wƻǿƛƴƎ /ƭǳōΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ŀ 

ŘŜŎŀŘŜΣ {ǳȊȅ ǿŀǘŎƘŜŘ .Ŝǘǎȅ ŎƻƳǇŜǘŜ ŀƴŘ 

ōǳƛƭŘ ƭŀǎǝƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎΦ .Ŝǘǎȅ ǘƻƭŘ ƘŜǊΥ  

άL ƭƻǾŜ ǘƘŜ ǊƻǿƛƴƎΦ L Řƻ ƭƻǾŜ ǿƛƴƴƛƴƎΦ L  

ƭƻǾŜ ōŜƛƴƎ Ŧŀǎǘ ŀƴŘ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƘŀǊŘΣ ōǳǘ ŦƻǊ 

ƳŜΣ ǘƘŜ ǘŜŀƳ ƛǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŀǊǘΦέ 

9ǾŜƴǘǳŀƭƭȅΣ {ǳȊȅ ǿŀǎ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴΣ ŀƴŘ 

ǎƘŜ ǿŀƴǘŜŘ ŀ Ŏƭǳō ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƭƛƪŜ ƘŜǊ ǎƛǎπ

ǘŜǊΩǎΦ .Ŝǘǎȅ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ǘǊȅƛƴƎ ǘƘŜ aƻƳǎΦ 

bƻǿ ǊƻǿƛƴƎ ǿƛǘƘ aŀǊǘƘŀΩǎ aƻƳǎΣ {ǳȊȅ 

ǎŀȅǎΥ ά¢Ƙƛǎ ƛǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘŜŀƳ LΩǾŜ 

ŜǾŜǊ ōŜŜƴ ƻƴΦ LǘΩǎ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ŀōƻǳǘ ǿƛƴƴƛƴƎΦ 

LǘΩǎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜΦέ IŜǊ Ǝƻŀƭǎ ŀǊŜ ǘƻ 

ƪŜŜǇ ǊƻǿƛƴƎΣ ƪŜŜǇ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎΣ ŀƴŘ ǎǘŀȅ 

ŎƻƴƴŜŎǘŜŘΦ άLΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƎŜǘ ōŜǧŜǊ ƛƴ ŀ ǎƛƴπ

ƎƭŜΣέ ǎƘŜ ǎŀȅǎΦ ά!ƴŘ ƳŀȅōŜ ǎǝƭƭ ōŜ Ǌƻǿπ

ƛƴƎ ƛƴ Ƴȅ улǎΦέ 

Finding ®ow in creativity 

9ǾŜƴ ǘƘƻǳƎƘ ǎƘŜ ƘŀŘ ŀƭǿŀȅǎ ŎƻƴǎƛŘπ

ŜǊŜŘ ƘŜǊǎŜƭŦ ŀ ǎŎƛŜƴŎŜ ǇŜǊǎƻƴΣ {ǳȊȅ ōŜπ

Ǝŀƴ ǘŀƪƛƴƎ ŀǊǘ ŎƭŀǎǎŜǎ ŀǎ ŀƴ ŀŘǳƭǘ ŀƴŘ 

ŦƻǳƴŘ ƘŜǊǎŜƭŦ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎƭȅ ƛƴǘǊƛƎǳŜŘ ōȅ 

ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǎƘŜ ƳŜǘ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ ƛƳƳŜǊπ

ǎƛǾŜ ŀƴŘ ŦǊŜŜƛƴƎ ŀǎǇŜŎǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ŀǊǝǎǝŎ 

ǇǊƻŎŜǎǎΦ άLΩŘ Ǝƻ ŜƛƎƘǘ ƘƻǳǊǎ ǿƛǘƘƻǳǘ 

ŜŀǝƴƎ ƻǊ ŘǊƛƴƪƛƴƎΣ Ƨǳǎǘ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǝƴƎΦέ 

{ƘŜ Ƙŀǎ ǘŀƪŜƴ ŎƻǳǊǎŜǎ ƛƴ ƧŜǿŜƭǊȅ ƳŀƪƛƴƎΣ 

ǇǊƛƴǘƳŀƪƛƴƎΣ ŀƴŘ н-5 ŘŜǎƛƎƴΦ !ƴŘ ŜǾŜƴ 

ǘƘƻǳƎƘ ǎƘŜ ŘŜƴƛŜǎ ōŜƛƴƎ άŀ ōƛƎ ǎŜǿŜǊΣέ 

ǎƘŜ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ǉǳƛǘŜ ŀ ŦŜǿ ǉǳƛƭǘǎΦ hƴŜ ƻŦ 

ƘŜǊ ǇǊƻǳŘŜǎǘ ŎǊŜŀǝƻƴǎ ƛǎ ŀ ǉǳƛƭǘ ƳŀŘŜ 

ŜƴǝǊŜƭȅ ŦǊƻƳ ŦŀōǊƛŎǎ ŘȅŜŘ ǿƛǘƘ Ǉƭŀƴǘǎ 

ǎƘŜ ŀƴŘ ƘŜǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ ƎŀǘƘŜǊŜŘΦ άaȅ 

ŘŀǳƎƘǘŜǊ ŀƴŘ L Ǝƻǘ ǊŜŀƭƭȅΣ ǊŜŀƭƭȅ ƛƴǘŜǊŜǎǘπ

ŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŀƭ Ǉƭŀƴǘ ŘȅŜƛƴƎ ƻŦ ŦŀōǊƛŎǎΦ 

Lǘ ǿŀǎ ǇǊŜǧȅ ŎƻƻƭΦέ 

!ǎ ŀ ǎŎƛŜƴǝǎǘΣ ŀǘƘƭŜǘŜΣ ŀǊǝǎǘΣ ŀƴŘ ǇŀǊπ

ŜƴǘΣ {ǳȊȅ ǾŀƭǳŜǎ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴΦ {ƘŜ ǎŜŜǎ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǎ ŜǎǎŜƴǝŀƭτŦƻǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ 

ŦƻǊ ƎǊƻǿǘƘΦ ά²ƘŜƴ L ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ aƻƳǎΣ L 

ŦŜƭǘ ǿŜƭŎƻƳŜŘΦ ¢Ƙŀǘ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ŀƭƭ ǘƘŜ 

ŘƛũŜǊŜƴŎŜΦέ 

τ[ȅƴƴŜ wƻōƛƴǎ 

{ǳȊȅ ƛǎ ŀƴ ŀǾƛŘ ǉǳƛƭǘŜǊ ό{ǳȊȅ ²ƘƛǘŜƘŜŀŘ ǇƘƻǘƻǎύ 
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Part 2: Rules of the Road, Rowing 

Safety, and Everything 
Staying Safe in the Waterways 

 

Lƴ ƻǳǊ {ŜǇǘŜƳōŜǊ ƛǎǎǳŜΣ {ŀǳƭ ŦŀƳƛƭƛŀǊƛȊŜŘ ǳǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ōŀǎƛŎǎ ƻŦ ƳŀǊƛπ

ǝƳŜ ƭŀǿ ŀǎ ǘƘŜȅ ŀũŜŎǘ ǊƻǿŜǊǎ ǾŜǊǎǳǎ ƳƻǘƻǊ ǾŜǎǎŜƭǎΦ hŦ ǇŀǊŀƳƻǳƴǘ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ǊǳƭŜǎ ƪƴƻǿƴ ŀǎ ǘƘŜ ά/h[w9D{έτ

ǊŜƎǳƭŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ǇǊŜǾŜƴǝƴƎ Ŏƻƭƭƛǎƛƻƴǎ ŀǘ ǎŜŀΦ Lƴ ǘƘƛǎ ƛǎǎǳŜΣ {ŀǳƭ ƴŀǾƛπ

ƎŀǘŜǎ ǳǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ŦŜǿ ƻŦ ǘƘŜ ǎǇŜŎƛŬŎ ǊŜƎǳƭŀǝƻƴǎΦ 
 

R ule 2 of the COLREGS: Responsibility 

{ƻƳŜ ǊǳƭŜǎ ǿŜ ǎƘƻǳƭŘ ŀƭƭ ƪŜŜǇ ƛƴ ƳƛƴŘΦ ¢ƘŜ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƻƴŜ 

ŦƻǊ ŀƭƭ ƳŀǊƛƴŜǊǎ ƛǎ ƪƴƻǿƴ Ŏƻƭƭƻǉǳƛŀƭƭȅ ŀǎ ά¢ƘŜ wǳƭŜ ƻŦ DƻƻŘ {ŜŀƳŀƴπ

ǎƘƛǇΣέ ŀƴŘ ƛǘǎ ǎǳōǝǘƭŜ ƛǎ άwŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅΦέ ¢ƘŜ Ǝƛǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǊǳƭŜ ƛǎ ǘƘŀǘ 

ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ƴƻǘ ōŜ ŜȄƻƴŜǊŀǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎ άƻŦ ŀƴȅ ƴŜƎƭŜŎǘ 

ǘƻ ŎƻƳǇƭȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜǎŜ wǳƭŜǎ ƻǊ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜƎƭŜŎǘ ƻŦ ŀƴȅ ǇǊŜŎŀǳǝƻƴǎ ǿƘƛŎƘ 

Ƴŀȅ ōŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ōȅ ǘƘŜ ƻǊŘƛƴŀǊȅ ǇǊŀŎǝŎŜ ƻŦ ǎŜŀƳŜƴΣ ƻǊ ōȅ ǘƘŜ ǎǇŜŎƛŀƭ 

ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀǎŜΦέ Lǘ ƎƻŜǎ ƻƴ ǘƻ Ǉƻƛƴǘ ƻǳǘ ǘƘŀǘ άŘǳŜ ǊŜƎŀǊŘ 

ǎƘŀƭƭ ōŜ ƘŀŘ ǘƻ ŀƭƭ ŘŀƴƎŜǊǎ ƻŦ ƴŀǾƛƎŀǝƻƴ ŀƴŘ Ŏƻƭƭƛǎƛƻƴ ŀƴŘ ǘƻ ŀƴȅ ǎǇŜπ

Ŏƛŀƭ ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ ƭƛƳƛǘŀǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ǾŜǎǎŜƭǎ ƛƴǾƻƭǾŜŘΣ 

ǿƘƛŎƘ Ƴŀȅ ƳŀƪŜ ŀ ŘŜǇŀǊǘǳǊŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜǎŜ wǳƭŜǎ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ƛƳπ

ƳŜŘƛŀǘŜ ŘŀƴƎŜǊΦέ 5ƻ ǊƻǿƛƴƎ ǎƘŜƭƭǎ ƘŀǾŜ ƭƛƳƛǘŀǝƻƴǎΚ !ōǎƻƭǳǘŜƭȅΦ 5ƻ 

ƭŀǊƎŜ ǘǳƎōƻŀǘǎ ǿƛǘƘ ƭƛƳƛǘŜŘ ƳŀƴŜǳǾŜǊŀōƛƭƛǘȅ ƛƴ ŀ ƴŀǊǊƻǿ ŎƘŀƴƴŜƭ ƘŀǾŜ 

ƭƛƳƛǘŀǝƻƴǎΚ ¸ŜŀƘΣ ǘƘŜȅ ŘƻΣ ǘƻƻΦ bƻ ƳŀǧŜǊ ǿƘŀǘ ǘƘŜ ŎŀǎŜ ƻǊ ǿƘŀǘ ǘƘŜ 

ǊŜǎǘ ƻŦ ǘƘŜ /h[w9D{ ǎŀȅΣ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ Řƻ ǿƘŀǘŜǾŜǊ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ŀ 

ŎƻƭƭƛǎƛƻƴτŜǾŜƴ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ǎƻ-ŎŀƭƭŜŘ ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΦ 

 

Rule 5: Look-out 

¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ ǳƴƛǾŜǊǎŀƭ ǊǳƭŜ ƛǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ŦƻǊ ǊƻǿŜǊǎΥ ά9ǾŜǊȅ 

ǾŜǎǎŜƭ ǎƘŀƭƭ ŀǘ ŀƭƭ ǝƳŜǎ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ŀ ǇǊƻǇŜǊ ƭƻƻƪ-ƻǳǘ ōȅ ǎƛƎƘǘ ŀƴŘ ƘŜŀǊπ

ƛƴƎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ōȅ ŀƭƭ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƳŜŀƴǎ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊŜǾŀƛƭƛƴƎ ŎƛǊπ

ŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎ ŀƴŘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǎƻ ŀǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ Ŧǳƭƭ ŀǇǇǊŀƛǎŀƭ 

ƻŦ ǘƘŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƻŦ ǘƘŜ Ǌƛǎƪ ƻŦ ŎƻƭƭƛǎƛƻƴΦέ .ŜŎŀǳǎŜ ǿŜ 

Ǌƻǿ ƭƻƻƪƛƴƎ ŀƊΣ ǿŜ ŀǊŜ ƴƻǘ ŘƻƛƴƎ ŀ ōŀƴƎ-ǳǇ Ƨƻō ƻŦ Ƴŀƛƴπ

ǘŀƛƴƛƴƎ ǇǊƻǇŜǊ ǾƛƎƛƭŀƴŎŜΦ ¢Ƙŀǘ ŀƭƻƴŜ Ǉǳǘǎ ǳǎ ŀǘ Ǌƛǎƪ ƻŦ ŀ 

wǳƭŜǎ ǾƛƻƭŀǝƻƴΦ !ƭƭ ǾŜǎǎŜƭǎ Ƴǳǎǘ ǎƘŀǊŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ 

ǎŀŦŜ ƴŀǾƛƎŀǝƻƴΦ {ƛƎƘǘ ŀƴŘ ƘŜŀǊƛƴƎ ƳŀǧŜǊΦ 

 

Terminology 

! ōƛƎ ŎƘŀƴƎŜ ŎŀƳŜ ǿƛǘƘ 

ǘƘŜ ŀŘƻǇǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 

/h[w9D{ ƛƴ мфтнΥ ǊŜƳƻǾŀƭ 

ƻŦ ǘƘŜ ǘŜǊƳ άǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΦέ 

LƴǎǘŜŀŘΣ ǘƘŜ ǘŜǊƳǎ άǎǘŀƴŘ-

ƻƴέ ŀƴŘ άƎƛǾŜ-ǿŀȅέ ǾŜǎǎŜƭ 

ǿŜǊŜ ƛƴǎǝǘǳǘŜŘΦ ¢ƘŜ ǎǘŀƴŘ-ƻƴ ǾŜǎǎŜƭ όǘƘŜ ǊƻǿƛƴƎ ǎƘŜƭƭύ 

Ƴǳǎǘ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ƛǘǎ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ ǎǇŜŜŘΣ ǿƘŜǊŜŀǎ ǘƘŜ ƎƛǾŜ-

ǿŀȅ ǾŜǎǎŜƭ όǘƘŜ ƳƻǘƻǊ ǾŜǎǎŜƭύ Ƴǳǎǘ ƳŀƴŜǳǾŜǊ ǘƻ ŀǾƻƛŘ 

Ǌƛǎƪ ƻŦ Ŏƻƭƭƛǎƛƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘŀƴŘ-ƻƴ ǾŜǎǎŜƭΦ bŜƛǘƘŜǊ ǾŜǎǎŜƭ 

Ƙŀǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅΣ ǎƛƴŎŜ ōƻǘƘ ǾŜǎǎŜƭǎ ƘŀǾŜ ǎǇŜŎƛŬŎ ǊŜπ

ǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǝŜǎΦ 

 

Regulatory role of the state 

5ŜǎǇƛǘŜ ǘƘŜ ŘƻƳƛƴŀƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ /h[w9D{Σ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ 

ǎǘŀǘŜ ŘƻŜǎ ƘŀǾŜ ŎŜǊǘŀƛƴ ǊŜƎǳƭŀǘƻǊȅ ǇƻǿŜǊǎτŦƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ 

ƛǘ Ŏŀƴ ǎŜǘ ǎǇŜŜŘ ƭƛƳƛǘǎΦ Lƴ ǘƘŜ {ƘƛǇ /ŀƴŀƭΣ ŦǊƻƳ {ƘƛƭǎƘƻƭŜ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ƭƻŎƪǎ ǘƻ ²ŜōǎǘŜǊ tƻƛƴǘΣ ƛǘΩǎ т ƪƴƻǘǎΦ {ƘƻŎƪπ

ƛƴƎ ŀǎ ƛǘ ǎŜŜƳǎΣ L ǊŀǊŜƭȅ ǎŜŜ ǇƻǿŜǊ ǾŜǎǎŜƭǎ ŜȄŎŜŜŘƛƴƎ ǘƘŜ 

ǎǇŜŜŘ ƭƛƳƛǘΦ  

 

Wakes 

{ƻ ƛŦ ǘƘŜȅΩǊŜ ƴƻǘ ǎǇŜŜŘƛƴƎΣ ǿƘŀǘΩǎ ǳǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ōƛƎ 

ǿŀƪŜǎΚ .ƻŀǘ ǎǇŜŜŘ ƛǎ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ƭƛƳƛǘŜŘ ōȅ ŀ ŎƻƴŎŜǇǘ 

ŎŀƭƭŜŘ Ƙǳƭƭ ǎǇŜŜŘΦ ! ōƻŀǘ ƳƻǾƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ  

©Little boats make bigger 

wakes at 7 knots than  

big boats do.· 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мо    ΦΦ 

ŘŜǾŜƭƻǇǎ ŀ ōƻǿ ǿŀǾŜΦ ¢ƘŜ ŦŀǎǘŜǊ 

ƛǘ ƎƻŜǎΣ ǘƘŜ ƭƻƴƎŜǊ ŀƴŘ ƘƛƎƘŜǊ ǘƘŜ 

ǿŀǾŜΦ ¢ƘŜ ǎǇŜŜŘ ŀǘ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜ 

ǿŀǾŜ ƭŜƴƎǘƘ Ŝǉǳŀƭǎ ǘƘŜ ōƻŀǘ 

ƭŜƴƎǘƘ ƛǎ ŎŀƭƭŜŘ Ƙǳƭƭ ǎǇŜŜŘΦ ¢ƘŜ 

ŎƭƻǎŜǊ ŀ ōƻŀǘ ƎŜǘǎ ǘƻ ƛǘǎ Ƙǳƭƭ 

ǎǇŜŜŘΣ ǘƘŜ ƳƻǊŜ ŜƴŜǊƎȅ ƛǎ Ǉǳǘ 

ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǿŀǾŜτŀƴŘ ǘƘŜ ōƛƎƎŜǊ ƛǘ 

ƎŜǘǎΦ {ƻ ƭƛǧƭŜ ōƻŀǘǎ ƳŀƪŜ ōƛƎƎŜǊ ǿŀƪŜǎ ŀǘ т ƪƴƻǘǎ ǘƘŀƴ 

ōƛƎ ōƻŀǘǎ ŘƻΦ 

¢ƘŀǘΩǎ ǿƘȅ ǎƳŀƭƭŜǊ ōƻŀǘǎ ŀǊŜ ǘƘŜ ǿƻǊǎǘΣ ŀƴŘ ƻƊŜƴ ǘƘŜ 

ƎǊŜŀǘ ōƛƎ ōƻŀǘǎ ŀǊŜƴΩǘ ƳǳŎƘ ƻŦ ŀƴ ƛǎǎǳŜ ŀǘ ŀƭƭΦ 5ƻŜǎ ǘƘŀǘ 

ƳŀƪŜ ƛǘ hY ŦƻǊ ŀ ƭƛǧƭŜ ōƻŀǘ ǘƻ ǘƘǊƻǿ ŀ ƘǳƎŜ ǿŀƪŜΚ bƻǘ 

ǊŜŀƭƭȅΦ .ǳǘ ƛŦ ƛǘǎ ǿŀƪŜ ŎŀǳǎŜŘ ƘŀǊƳ ƻǊ ŘŀƳŀƎŜΣ ƛǘ ŎƻǳƭŘ 

ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ōŜ ƘŜƭŘ ŀŎŎƻǳƴǘŀōƭŜ ŦƻǊ ƴƻǘ ƳŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ŀ ǎŀŦŜ 

ǎǇŜŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎ όǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ /h[w9D{ 

wǳƭŜ сΥ {ŀŦŜ {ǇŜŜŘύΦ .ǳǘ ƎƻƻŘ ƭǳŎƪ ǘǊȅƛƴƎ ǘƻ ŜƴŦƻǊŎŜ ǘƘŀǘ 

ǿƘƛƭŜ ȅƻǳ ŀǊŜ ƻǳǘ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΦ 

 

Rule 13: Overtaking other boats 

ά!ƴȅ ǾŜǎǎŜƭ ƻǾŜǊǘŀƪƛƴƎ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ǎƘŀƭƭ ƪŜŜǇ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜ 

ǿŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ǾŜǎǎŜƭ ōŜƛƴƎ ƻǾŜǊǘŀƪŜƴΦέ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƻǾŜǊǘŀƪπ

ƛƴƎ ŀƴȅƻƴŜ όǎǿƛƳƳŜǊΣ ƪŀȅŀƪŜǊΣ ŀƛǊŎǊŀƊ ŎŀǊǊƛŜǊτƛǘ 

ŘƻŜǎƴΩǘ ƳŀǧŜǊύΣ ǘƘŜƴ ȅƻǳ ŀǊŜ ǘƘŜ ƎƛǾŜ-ǿŀȅ ǾŜǎǎŜƭΦ ¢ƘŜ 

ǾŜǎǎŜƭ ōŜƛƴƎ ƻǾŜǊǘŀƪŜƴ ƛǎ ǘƘŜ ǎǘŀƴŘ-ƻƴ ǾŜǎǎŜƭ ŀƴŘ 

ǎƘƻǳƭŘ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ƛǘǎ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ ǎǇŜŜŘΦ 

[ŜǘΩǎ ǎŀȅ ǘƘŜǊŜΩǎ ŀ ƎǊƻǳǇ ǊƻǿƛƴƎ ŀƘŜŀŘ ƻŦ ȅƻǳΦ ¸ƻǳ 

ƴƻǝŎŜ ǘƘŜȅΩǾŜ ŀƭƭ ǎǘƻǇǇŜŘ ǎƻ ǘƘŜƛǊ ŎƻŀŎƘ Ŏŀƴ ƎƛǾŜ ǘƘŜƳ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŜŀǊƭǎ ƻŦ ǿƛǎŘƻƳΦ {ǳŘŘŜƴƭȅΣ ȅƻǳΩǊŜ ōŜŀǊƛƴƎ 

Řƻǿƴ ƻƴ ŀ ŎƘŀƴƴŜƭ ŎƘƻƪŜŘ ƻũ ōȅ ŀ ǊŀƊ ƻŦ ǎƘŜƭƭǎΣ ǎƻ ȅƻǳ 

ǎǘƻǇΦ ¸ƻǳ ŀǊŜ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ƳŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ȅƻǳǊ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ 

ǎǇŜŜŘΣ ǎƻ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ ƳƻǾŜ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ǿŀȅΦ 

/ƻŀŎƘŜǎΣ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǊŜŀŘƛƴƎ ǘƘƛǎΥ L ōŜƎ ȅƻǳ ǘƻ Ǉŀȅ 

ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ǘǊŀŶŎ ŀƴŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǿƘƻƳ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƳǇŜŘπ

ƛƴƎ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ƎŀǘƘŜǊ ȅƻǳǊ ǎƘŜƭƭǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ ¢Ƙƛǎ ǎŜŜƳǎ ǘƻ ōŜ ŜǎǇŜπ

Ŏƛŀƭƭȅ ǘǊǳŜ ƛƴ ǘƘŜ CǊŜƳƻƴǘ /ǳǘΦ Lǘ ƛǎ ǇŀǊǝŀƭƭȅ ȅƻǳǊ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŀǎ 

ŎƻŀŎƘ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Řƻ ƴƻǘ ƛƳǇŜŘŜ ǘǊŀŶŎ ōŜƘƛƴŘ ȅƻǳΦ όL Ǌŀƴ 

Ƴȅ ǎƘŜƭƭ ǳƴŘŜǊ ŀ ŎŀǘŀƳŀǊŀƴ ƭŀǳƴŎƘ ƻƴŜ ŘŀǊƪ ƳƻǊƴƛƴƎ ǿƘŜƴ ŀ 

ŎƻŀŎƘ ǎǘƻǇǇŜŘ ǊƛƎƘǘ ƛƴ ŦǊƻƴǘ ƻŦ ƳŜΦ L ǿŀǎ ƴƻǘ ŀ ƘŀǇǇȅ ŎŀƳǇŜǊΦύ 

hƴŜ ƭŀǎǘ ǘƘƛƴƎ ŀōƻǳǘ ƻǾŜǊǘŀƪƛƴƎΥ 9ǾŜƴ ǿƘŜƴ ȅƻǳΩǊŜ ǘƘŜƻǊŜǝŎŀƭƭȅ 

ǘƘŜ ǎǘŀƴŘ-ƻƴ ǾŜǎǎŜƭΣ ƛǘΩǎ ƎƻƻŘ ƳŀƴƴŜǊǎ ǘƻ ƳƻǾŜ ŀǎƛŘŜ ŦƻǊ ŀƴ ƻǾŜǊπ

ǘŀƪƛƴƎ ǊƻǿŜǊ ǿƘŜƴŜǾŜǊ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ aŀƪŜ ǎǳǊŜ ǘƻ ƭŜǘ ǘƘŜƳ ƪƴƻǿΣ ǎƻ 

ǘƘŜȅΩǊŜ ŀǿŀǊŜ ȅƻǳΩǾŜ ƳƻǾŜŘΣ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ǘƘŜƳ ǎǇŀŎŜ ǘƻ ǇŀǎǎΦ ¢Ƙƛǎ 

Ŧŀƭƭǎ ǳƴŘŜǊ ŎƻƳƳƻƴ ǎŜƴǎŜ ŀƴŘ ǘƘŜ wǳƭŜ ƻŦ DƻƻŘ {ŜŀƳŀƴǎƘƛǇΦ 5ƻ 

ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǘƘƛƴƎΦ  

 

TraŁc patterns 

¢ƘŜ ǎŀƳŜ ƎƻŜǎ ŦƻǊ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƳƳƻƴ ǘǊŀŶŎ ǇŀǧŜǊƴΦ !ƭƭ ǘƘŜ 

ƭƻŎŀƭ Ŏƭǳōǎ ƘŀǾŜ ŎƻƳŜ ǘƻ ŀƎǊŜŜ ƻƴ ŀ ŎƻƳƳƻƴ ǘǊŀŶŎ ǇŀǧŜǊƴΣ ōǳǘ 

ǎƻƳŜǝƳŜǎ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ŘŜǾƛŀǘŜ ŦƻǊ ǎŀŦŜǘȅΩǎ ǎŀƪŜΦ CƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ ƛŦ 

ȅƻǳΩǊŜ ŜŀǎǘōƻǳƴŘ ŀƴŘ ƘŜŀŘƛƴƎ ƛƴǘƻ tƻǊǘŀƎŜ .ŀȅΣ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜΩǎ ǿŜǎǘπ

ōƻǳƴŘ ǘǊŀŶŎ ŎƻƳƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ .ǊƛŘƎŜΣ ƛǘ Ƨǳǎǘ ƳƛƎƘǘ 

ōŜ ǎŀŦŜǊ ǘƻ Ŏǳǘ ƛƴǎƛŘŜ ǘƘŜ ǊŜŘ ōǳƻȅ ŀǘ ǘƘŜ 

tƻŎƻŎƪ ǘǳǊƴΦ  

9ǾŜƴ ǘƘƻǳƎƘ ƻǳǊ ǘǊŀŶŎ ǇŀǧŜǊƴ ǎŀȅǎ ƴƻǘ ǘƻΣ 

ǘƘŜ wǳƭŜ ƻŦ DƻƻŘ {ŜŀƳŀƴǎƘƛǇ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ȅƻǳ 

ǘƻ Řƻ ǎƻΣ ǿƘƛƭŜ ǘŀƪƛƴƎ ǇǊŜŎŀǳǝƻƴǎ ƴƻǘ ǘƻ 

ŎŀǳǎŜ ŀ ƴŜǿ ǳƴǎŀŦŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴΦ {ǳŎƘ ŘŜǾƛŀπ

ǝƻƴǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƴƻǊƳŀƭ ǘǊŀŶŎ ǇŀǧŜǊƴ 

ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ǘŀƪŜƴ ƭƛƎƘǘƭȅΦ ¸Ŝǘ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ 

ƭƻŀŘǎ ƻŦ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ǿƘŜǊŜ ŘƻƎƎŜŘ ƛƴǎƛǎǘπ

ŜƴŎŜ ƻƴ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ ǊǳƭŜǎ ǿƛǘƘƻǳǘ ŜȄŎŜǇǝƻƴ ƘŀǾŜ ƭŜŘ ǘƻ Řƛǎŀǎπ

ǘŜǊΦ 

 

Heading onto Lake Washington 

5ƻƴΩǘ ōŜ ǎƘȅ ŀōƻǳǘ ƳƻǾƛƴƎ ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ ǎƘƛǇ ŎƘŀƴƴŜƭ ǘƘǊƻǳƎƘ 

¦ƴƛƻƴ .ŀȅ όōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ aƻƴǘƭŀƪŜ /ǳǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ƭƛƎƘǘƘƻǳǎŜύΦ ¢ƘŜǊŜ 

ƛǎ ƴƻ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘ ǘƻ ƴŀǾƛƎŀǘŜ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ƳŀǊƪŜŘ ŎƘŀƴƴŜƭτƛΦŜΦΣ 
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©You must do whatever 

you can to avoid a  

collisionÉ· 

©even if you have the  

so-called right of way.· 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мп    ΦΦ 

PASS THE 
WORD  

Iŀǎ ŀƴ [²w/ ƳŜƳōŜǊ 
ŘƻƴŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǿƻǊǘƘ  
ǊŜŎƻƎƴƛȊƛƴƎΣ ƻƴ ƻǊ ƻũ ǘƘŜ  
ǿŀǘŜǊΚ  ƭǿǊŎƴŜǿǎƭŜǧŜǊ-
ϪŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘ 

 

ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ǊŜŘ ŀƴŘ ƎǊŜŜƴ ōǳƻȅǎΦ {ǘŀȅπ

ƛƴƎ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭ ǿƘŜƴ ƛǘΩǎ ǎŀŦŜ ǘƻ 

Řƻ ǎƻ ǘŀƪŜǎ ȅƻǳ ƻǳǘ ƻŦ ƘŀǊƳΩǎ ǿŀȅΦ LŦ ȅƻǳ 

ŀǊŜ ƛƴ ǘƘƛǎ ŎƘŀƴƴŜƭ όǘƘŜ ƻŶŎƛŀƭ [ŀƪŜ 

²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ {ƘƛǇ /ŀƴŀƭ ŎƘŀƴƴŜƭΣ ŀǎ ǇƛŎπ

ǘǳǊŜŘ ŀōƻǾŜύΣ ǘƘŜ ǊǳƭŜǎ ǊŜǉǳƛǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ 

Řƻ ƴƻǘ ƛƳǇŜŘŜ ǾŜǎǎŜƭǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ǘƻ ǎǘŀȅ 

ƛƴ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭ όwǳƭŜ ф ς bŀǊǊƻǿ /Ƙŀƴπ

ƴŜƭǎύΦ  

 

Stay safe 

!ōƻǾŜ ŀƭƭΣ ōŜ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ǎǳǊǊƻǳƴŘπ

ƛƴƎǎ ŀƴŘ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ǊǳƭŜǎ ŦƻǊ ƎƻƻŘ ǎŜŀπ
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ƳŀƴǎƘƛǇΦ ²Ŝ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊǿŀȅǎ ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ ǘȅǇŜǎ  

ƻŦ ǾŜǎǎŜƭǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ƻǇŜǊŀǘƻǊǎΣ ǎƻƳŜ ƻŦ ǿƘƻƳ ŀǊŜ ƴƻǘ 

ŦŀƳƛƭƛŀǊ ǿƛǘƘ ǘƘŜǎŜ ǊǳƭŜǎΦ 

τ{ŀǳƭ {ǘŀǎƘƻǿŜǊ 

LŦ ȅƻǳΩŘ ƭƛƪŜ ŎƭŀǊƛŬŎŀǝƻƴ ƻƴ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ƳŀǊƛǝƳŜ ǊŜƎǳπ

ƭŀǝƻƴǎΣ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿ ŀǘ ƭǿǊŎƴŜǿǎƭŜǧŜǊϪŎƻƳŎŀǎǘΦŎƻƳΣ 

ŀƴŘ ǿŜΩƭƭ Ǉŀǎǎ ǘƘŜ ǿƻǊŘ ǘƻ {ŀǳƭΦ 
 

Resources:  

¦ǇŘŀǘŜŘ /h[w9D{ ŀƴŘ LƴƭŀƴŘ wǳƭŜǎ 

{ŜŀǧƭŜ tƻƭƛŎŜ IŀǊōƻǊ tŀǘǊƻƭ ōƻŀǝƴƎ ǎŀŦŜǘȅ ƘŀƴŘōƻƻƪ 

 

©Dogged insistence on  

following the rules without  

exception can lead to  

disaster.· 

Harbor Patrol   

206-684-4071   

Also on the bulletin board  

in the boathouse 

 

²ƛƪƛǇŜŘƛŀ aŀǇ 

mailto:lwrcnewsletter@comcast.net?subject=Pass%20the%20Word
mailto:lwrcnewsletter@comcast.net?subject=Pass%20the%20Word
https://en.wikipedia.org/wiki/Lake_Washington_Ship_Canal#/map/0
mailto:lwrcnewsletter@comcast.com
https://www.navcen.uscg.gov/sites/default/files/pdf/navRules/Handbook/Nav%20Rules%20Handbook_Corrected_08-12-2024.pdf
https://www.seattle.gov/documents/departments/police/publications/Harbor_Patrol_Regulations_web.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/Lake_Washington_Ship_Canal#/map/0
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A MATTER OF DIRECTION 
Challenging row around Shaw Island 

 

L ƴŘƛŀƴ /ƻǾŜΣ !ǳƎǳǎǘ нΣ нлнр 

CƻǊ пт ȅŜŀǊǎΣ ŜǾŜǊ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŀƴƴǳŀƭ мп-ƳƛƭŜ Ǌƻǿπ

ƛƴƎ ŀƴŘ ǇŀŘŘƭƛƴƎ ǊŀŎŜ ŀǊƻǳƴŘ {Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘ ǘƻƻƪ ǇƭŀŎŜ ƛƴ 

мфтуΣ ǇǊŜ-ǊŀŎŜ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ ŎŜƴǘŜǊŜŘ ƻƴ ǿƘƛŎƘ ŘƛǊŜŎǝƻƴ 

ǿŀǎ ōŜǎǘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ƛǎƭŀƴŘτŎƭƻŎƪǿƛǎŜ ƻǊ ŎƻǳƴǘŜǊŎƭƻŎƪπ

ǿƛǎŜτǿƛǘƘƻǳǘ ŜǾŜǊ ǊŜŀŎƘƛƴƎ ŀƎǊŜŜƳŜƴǘΦ {Ƙŀǿ ƭƛŜǎ ƛƴ 

ǘƘŜ {ŀƭƛǎƘ {ŜŀΣ ŀǘ ǘƘŜ ŎŜƴǘŜǊ ƻŦ ǘƘŜ {ŀƴ Wǳŀƴ ŀǊŎƘƛǇŜƭŀπ

ƎƻτǎǳǊǊƻǳƴŘŜŘ ōȅ hǊŎŀǎ ǘƻ ǘƘŜ ƴƻǊǘƘΣ [ƻǇŜȊ ǘƻ ǘƘŜ 

ŜŀǎǘΣ ŀƴŘ {ŀƴ Wǳŀƴ ǘƻ ǘƘŜ ǿŜǎǘΦ {ŜǾŜǊŀƭ ǎƳŀƭƭŜǊ ƛǎƭŀƴŘǎ 

Řƻǘ ǘƘƛǎ ǎŜŀǎŎŀǇŜΦ ²Ŝǎǘ ƻŦ {ŀƴ Wǳŀƴ LǎƭŀƴŘΣ ǘƘŜ {ǘǊŀƛǘ ƻŦ 

Wǳŀƴ ŘŜ CǳŎŀ ŎƻƴƴŜŎǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ tŀŎƛŬŎ hŎŜŀƴΦ 

¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊΣ ŀ ƅƻƻŘ ǝŘŜ ǿŀǎ ŦƻǊŜŎŀǎǘ ǘƻ ǇŜǊǎƛǎǘ ǘƘǊƻǳƎƘπ

ƻǳǘ ǘƘŜ ǊŀŎŜΦ ¢ƘŀǘΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ǎǘǊƻƴƎ ǎƻǳǘƘǿŜǎǘŜǊƭȅ 

ǿƛƴŘǎΣ ŀǳƎǳǊŜŘ ŦƻǊ ƎƴŀǊƭȅ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ǊƻǳƎƘƭȅ ŬǾŜ-ƳƛƭŜ ǎǘǊŜǘŎƘ 

ƻŦ ǘƘŜ {ŀƴ Wǳŀƴ /ƘŀƴƴŜƭ ǿŜǎǘ ƻŦ {Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘΦ 

!ǊƳŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜǎŜ ǘǿƻ ŦŀŎǘǎΣ Ƴƻǎǘ ǘŜŀƳǎ ŜƭŜŎǘŜŘ ǘƻ Ǝƻ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜΦ 

¢ƘŜƛǊ ǊŜŀǎƻƴƛƴƎ ǊŜǎǘŜŘ ƻƴ ǘƘǊŜŜ ǎƭƛƎƘǘƭȅ ǿƻōōƭȅ ŀǎǎǳƳǇǝƻƴǎΣ ŀƭƭ  

ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ {ŀƴ Wǳŀƴ /ƘŀƴƴŜƭΦ CƛǊǎǘΣ ǘƘŜ ǝŘŜ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜƳ 

ƛƴ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭΦ {ŜŎƻƴŘΣ ǿƛƴŘ ŀƴŘ ǿŀǾŜǎ ƳƛƎƘǘ ƎƛǾŜ ŀ ƘŜƭǇŦǳƭ ǇǳǎƘ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭΦ !ƴŘ ǘƘƛǊŘΣ ά[ŜǘΩǎ ƎŜǘ ŘƻƴŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭ ŬǊǎǘΣ 

ǿƘƛƭŜ ǿŜΩǊŜ ŦǊŜǎƘΦέ ¢Ƙƛǎ ƪƛƴŘ ƻŦ ƴŀǊǊƻǿ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ƛƎƴƻǊŜŘ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ 

ǊŀŎŜŎƻǳǊǎŜΦ 

Lƴ ŎƻƴǘǊŀǎǘ ǘƻ ǘƘŜ ƳŀƧƻǊƛǘȅΣ ŀ ƘŀƴŘŦǳƭ ƻŦ ǘŜŀƳǎ ƘŜŜŘŜŘ {ǘŜǾŜ 

/ƘŀǇƛƴΩǎ ŀŘǾƛŎŜΦ ! tƻǊǘ ¢ƻǿƴǎŜƴŘ ŦǊƛŜƴŘ ŀƴŘ ŀƴ ƻƭŘ ƘŀƴŘ ŀǘ ƻǇŜƴ-

ǿŀǘŜǊ ǊƻǿƛƴƎ ŀƴŘ ǎŀƛƭƛƴƎΣ {ǘŜǾŜ ŀŘǾƛǎŜŘ ƎƻƛƴƎ ŎƻǳƴǘŜǊŎƭƻŎƪǿƛǎŜΦ ¢Ƙƛǎ 

ǿŀȅΣ ƘŜ ŀǊƎǳŜŘΣ ƎƛǾŜƴ Ƙƻǿ {Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘ ƛǎ ǎŜǘ ŀƳƻƴƎ ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎ ƛǎπ

ƭŀƴŘǎΣ ǘƘŜ ǝŘŜ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǿƛǘƘ ǳǎ ŀƭƭ ǘƘŜ ǿŀȅ ŜȄŎŜǇǘ ŦƻǊ {ŀƴ Wǳŀƴ /Ƙŀƴπ

ƴŜƭΣ ŀƴŘ Řƛǧƻ ǘƘŜ ǿƛƴŘΦ ¢ƘŜ ƻǇǇƻǎƛǘŜ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǘǊǳŜ ŦƻǊ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ 

ǘŜŀƳǎΦ aƻǊŜƻǾŜǊΣ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ōǳŎƪƛƴƎ ǝŘŜΣ ǿƛƴŘΣ ŀƴŘ ǿŀǾŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ŬǊǎǘ мΦс ƳƛƭŜǎ ƻǳǘ ƻŦ LƴŘƛŀƴ /ƻǾŜ ƻƴ ǘƘŜ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ ŎƻǳǊǎŜΣ ŎƻǳƴǘŜǊπ

ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ ǇǊƻƳƛǎŜŘ ǘƘŜ ƻǇǇƻǎƛǘŜΥ ŀ ŦŀǎǘΣ ŀƭƳƻǎǘ ƅȅƛƴƎ 

Ŭƴŀƭ мΦс-ƳƛƭŜ Ǌǳƴ ŦǊƻƳ {ŀƴ Wǳŀƴ /ƘŀƴƴŜƭ ǘƻ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘΦ 

¢ƘŜ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō ŎǊŜǿ ƛƴ ǘƘŜ ор-Ŧƻƻǘ 

ƻǇŜƴ-ǿŀǘŜǊ ǉǳŀŘ .ŜƭǳƎŀ ǘƘƻǳƎƘǘ {ǘŜǾŜΩǎ ǊŜŀǎƻƴƛƴƎ ǇŜǊπ

ǎǳŀǎƛǾŜΦ /ǊŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴŎƭǳŘŜŘ /ƻŘȅ WŜƴƪƛƴǎ όōƻǿύΣ 

YŀǊƻƭƛƴ bŜǳōŜǊǘ όǎǘǊƻƪŜύΣ Ƴȅ ǎƻƴ !ŘǊƛŀƴ όо ǎŜŀǘύΣ ŀƴŘ 

ƳŜ όн ǎŜŀǘύΦ 

!ǎ ǿŜ ƭŀǳƴŎƘŜŘ ǘƘŜ ǉǳŀŘΣ ǿŀǾŜǎ ǎǿŜǇǘ ƻǾŜǊ ƘŜǊ Ǝǳƴπ

ǿŀƭŜǎΣ ŬƭƭƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻŎƪǇƛǘǎ ǿƛǘƘ ǿŀǘŜǊτŀƴ ƛƴŀǳǎǇƛŎƛƻǳǎ 

ōŜƎƛƴƴƛƴƎΦ tŜǊƘŀǇǎ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ƴƻƛǎŜ ŦǊƻƳ ǿƛƴŘ ŀƴŘ 

ǿŀǾŜǎΣ ƴƻōƻŘȅ ƘŜŀǊŘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ǎƛƎƴŀƭΦ ¢ǿƻ ƳƛƴǳǘŜǎ Ǉŀǎǘ 

ǘƘŜ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ǎǘŀǊǘ ǝƳŜΣ ǎƻƳŜōƻŘȅ Ŭƴŀƭƭȅ ǎƘƻǳǘŜŘΣ 

ά{ǘŀǊǘΗέ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƻƻƪ ƻũΦ Lǘ ǊŜƳŀƛƴǎ ŀ ǇǳȊȊƭŜ Ƙƻǿ ǘƘƛǎ 

ŎŀƳŜ ŀōƻǳǘΦ ²Ƙŀǘ ǇǊƻƳǇǘŜŘ άǎƻƳŜōƻŘȅέ ǘƻ ǎƘƻǳǘ ŀƴŘ 

ŜǾŜǊȅōƻŘȅ ŜƭǎŜ ǘƻ ƭƛǎǘŜƴΚ CƻǊ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΣ ƭƻǾŀōƭŜ ǊŀŎŜ Řƛπ

ǊŜŎǘƻǊǎ IŜǊōƛŜ ŀƴŘ /ŀǊǊƛŜ ²ŜƛǎǎŜ Ƴǳǎǘ ƎŜǘ ŀƴ ŀǳŘƛōƭŜ 

ǎǘŀǊǘ ƘƻǊƴΦ 

{ŀƴ Wǳŀƴ LǎƭŀƴŘǎΦ {Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘ ƛǎ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅ ƴƻǊǘƘǿŜǎǘ ƻŦ [ƻǇŜȊ LǎƭŀƴŘΦ όaŀǇǉǳŜǎǘύ 



 

aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мс    ΦΦ 

/ƻǳƴǘŜǊŎƭƻŎƪǿƛǎŜ 

ǘǳǊƴŜŘ ƻǳǘ Ƴƻǎǘƭȅ ŀǎ  

{ǘŜǾŜ ǇǊŜŘƛŎǘŜŘΦ ¢ƛŘŜΣ 

ǿƛƴŘΣ ŀƴŘ ǿŀǾŜǎ ǿŜǊŜ 

ǿƛǘƘ ǳǎ ŀƭƳƻǎǘ ǘǿƻ-ǘƘƛǊŘǎ 

ƻŦ ǘƘŜ ǿŀȅΣ ōƭƻǿƛƴƎ ǳǎ ƻǳǘ 

ƻŦ LƴŘƛŀƴ /ƻǾŜ ǘƘǊƻǳƎƘ 

/ŀƴƻŜ tŀǎǎŀƎŜΣ Ŏƻƴǝƴǳπ

ƛƴƎ ŀǎ ǿŜ ǊƻǳƴŘŜŘ ǊŜŜŦ-

ǎǘǊŜǿƴ tƛŎƴƛŎ tƻƛƴǘΣ ƘŜƭǇπ

ƛƴƎ ǳǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ¦ǇǊƛƎƘǘ 

/ƘŀƴƴŜƭΣ ŀƴŘ ƴǳŘƎƛƴƎ ǳǎ 

ŀǊƻǳƴŘ Iŀƴƪƛƴ tƻƛƴǘ ŀƴŘ 

tƻƛƴǘ IǳŘǎƻƴ Ǉŀǎǘ ǘƘŜ  

ŦŜǊǊȅ ƭŀƴŘƛƴƎ ƛƴǘƻ /ŀȅƻǳ /ƘŀƴƴŜƭΦ ¢ƘŜƴΣ ƭŀǊƎŜƭȅ ǳƴƳƻƭŜǎǘŜŘ ōȅ ŦŜǊǊƛŜǎ 

ŀƴŘ ƳǳŎƘ ƻǘƘŜǊ ƳŀǊƛƴŜ ǘǊŀŶŎ όƳŀƴȅ ǇƻǿŜǊ ōƻŀǘŜǊǎ ŀǧŜƴŘŜŘ {ŜŀǧƭŜ 

{ŜŀŦŀƛǊ ǘƘŀǘ ǿŜŜƪŜƴŘύΣ ǿŜ ǊƻǳƴŘŜŘ .ǊƻƪŜƴ tƻƛƴǘ ŀƴŘ ǿŜǊŜ ŀǎǎƛǎǘŜŘ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ²ŀǎǇ tŀǎǎŀƎŜΣ ǎǉǳŜŜȊŜŘ ōŜǘǿŜŜƴ {Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘ ŀƴŘ .Ŝƭƭ ŀƴŘ 

/ǊŀƴŜ LǎƭŀƴŘǎΦ tŜǊƛƻŘƛŎ ǝŘŜ ǊƛǇǎ ŘƛŘƴΩǘ ǎƭƻǿ ǳǎ ƳǳŎƘΦ 

!ǎ ǿŜ ƭŜƊ ²ŀǎǇ tŀǎǎŀƎŜΣ Ƨǳǎǘ ōŜŦƻǊŜ bŜŎƪ tƻƛƴǘΣ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ ǊƻƎǳŜ 

ǎŎǳƭƭŜǊ-ǘǳǊƴŜŘ-ǇŀŘŘƭŜǊ LǾŀƴ aŜŘǾŜŘŜǾ ƅŜǿ ōȅ ǳǎ ǘƻǿŀǊŘ ²ŀǎǇ  

tŀǎǎŀƎŜ ƻƴ Ƙƛǎ CŜƴƴƛȄ 9ƭƛǘŜ { ǎǳǊŦ ǎƪƛτƛƳǇǊŜǎǎƛǾŜΦ !ƊŜǊ bŜŎƪ tƻƛƴǘΣ ǿŜ 

ƳŜǘ ōŀǧŜǊŜŘ-ƭƻƻƪƛƴƎ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ ǘŜŀƳǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇƻǳƴŘƛƴƎ ǿŀǾŜǎ ŀƴŘ 

ǿƛƴŘ ŎƻƳƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀƴ ŀǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜƭȅ нр-ŘŜƎǊŜŜ ŦƻǊǿŀǊŘ ŀƴƎƭŜ ŦǊƻƳ 

ǎǘŀǊōƻŀǊŘτƴŜƛǘƘŜǊ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎΦ 

Lƴ ƭƛƴŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜǎŜ ŬǊǎǘ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴǎΣ {ŀƴ Wǳŀƴ /ƘŀƴƴŜƭ ǿŀǎ ǿƛƭŘΦ  

YŀǊƻƭƛƴΣ ǳƴŘŜǘŜǊǊŜŘΣ ƪŜǇǘ ŀ ǎǘŜŀŘȅΣ ƘƛƎƘ ǎǘǊƻƪŜ ǊŀǘŜΣ ǘƘƻǳƎƘ ǇŜǊƛƻŘƛ-

Ŏŀƭƭȅ ǘƘƛƴƎǎ ǘǳǊƴŜŘ ǘǳƳǳƭǘǳƻǳǎΦ {ǘǊƻƪŜǎ ǿŜǊŜ Ŏǳǘ ǎƘƻǊǘ ǿƘŜƴ .ŜƭǳƎŀ 

ōƻǳƴŎŜŘ ƻƴ ŎƘŀƻǝŎ ǿŀǾŜǎτŀƴŘ Ŝǉǳŀƭƭȅ ŎƘŀƻǝŎ ōŀŎƪǿŀǎƘ ŦǊƻƳ {Ƙŀǿ 

LǎƭŀƴŘΩǎ ǊƻŎƪȅ ǎƘƻǊŜτƻǊ ŎǊƻǎǎŜŘ ŬŜƭŘǎ ƻŦ ǝŘŜ ǊƛǇǎΣ ǘƻǇǇŜŘ ƻũ ōȅ Ǉƻǿπ

ŜǊ-ōƻŀǘ ǿŀƪŜǎΦ ¢ƻ ŘǊŀƛƴ ƻǳǘ ǿŀǘŜǊ ōǊŜŀŎƘƛƴƎ ǘƘŜ ƎǳƴǿŀƭŜǎΣ ǘƘŜ ŀƊ 

ŎƻŎƪǇƛǘΩǎ ōŀƛƭŜǊ ǊŜƳŀƛƴŜŘ ƻǇŜƴ ǘƘŜ ŜƴǝǊŜ ǝƳŜΦ ¢ƘŜǎŜ ǇǳƴƛǎƘƛƴƎ ŎƻƴŘƛπ

ǝƻƴǎ ǎŜŜƳŜŘ ǘƻ Ǝƻ ƻƴ ŜƴŘƭŜǎǎƭȅΣ ōǳǘ ǘƘŜȅ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ǊŜƭŜƴǘŜŘ ŀƊŜǊ 

.ŜƭǳƎŀ ǊƻǳƴŘŜŘ ǘƘŜ ƛǎƭŀƴŘΩǎ ǎƻǳǘƘŜǊƴƳƻǎǘ ǊƻŎƪȅ ǇǊƻƳƻƴǘƻǊȅΣ ǿƘŜǊŜ 

{ŀƴ Wǳŀƴ /ƘŀƴƴŜƭ ƳŜŜǘǎ ¦ǇǊƛƎƘǘ /ƘŀƴƴŜƭΦ IŜǊŜΣ ǿŜ 

ǘǳǊƴŜŘ ƛƴǘƻ LƴŘƛŀƴ /ƻǾŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭŀǎǘ мΦс ƳƛƭŜǎ ǘƻ ǘƘŜ  

ŬƴƛǎƘΦ 

Lǘ ōŜƎŀƴ ǿŜƭƭΦ ²ƛƴŘΣ ǿŀǾŜǎΣ ŀƴŘ ǝŘŜ ƴƻǿ ǿŜǊŜ ŀǘ ƻǳǊ 

ōŀŎƪΦ ²Ŝ ƅŜǿ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŎƻǾŜ ŀǘ ос ǎǘǊƻƪŜǎ ǇŜǊ ƳƛƴǳǘŜΦ 

{ƻƳŜƻƴŜ ǎŀƛŘΣ άIƻƭȅ ŎƻǿΗέ 

IƻǿŜǾŜǊΣ /ƻŘȅ ƭƻǎǘ ƻǊƛŜƴǘŀǝƻƴτƴƻǘ ǎǳǊǇǊƛǎƛƴƎΣ ǎƛƴŎŜ 

ǘƘƛǎ ǿŀǎ Ƙƛǎ ŬǊǎǘ ŎƻǳƴǘŜǊŎƭƻŎƪǿƛǎŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǊƻǳƴŘ 

{Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘ ŀƴŘ ǘƘŜ /ƻǾŜ ƛǎ ŀƴ ŀƳƻǊǇƘƻǳǎ ōƻŘȅ ƻŦ ǿŀπ

ǘŜǊ ǿƛǘƘƻǳǘ ŎƭŜŀǊ ƭŀƴŘƳŀǊƪǎΦ ¢ƘƛƴƎǎ Ǝƻǘ ƳǳŘŘƭŜŘΦ .ŜƭǳƎŀ 

ƳŜŀƴŘŜǊŜŘτŬǊǎǘ Ŝŀǎǘ ǘƻǿŀǊŘ /ŀƴƻŜ LǎƭŀƴŘΣ ǘƘŜƴ ǿŜǎǘΣ 

ŀƴŘ ǎƻ ƻƴΣ CƭȅƛƴƎ 5ǳǘŎƘƳŀƴςǎǘȅƭŜΦ 5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ǇŜǊŜƎǊƛπ

ƴŀǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ǳƴƴƻǝŎŜŘ ōȅ ǳǎΣ ǿŜ ŎǊƻǎǎŜŘ ǘƘŜ ŬƴƛǎƘ ƭƛƴŜ  

ǘǿƛŎŜΣ ƴƻǘ ƘŜŀǊƛƴƎ ŀ ŬƴƛǎƘ ƘƻǊƴΗ 9ǾŜƴǘǳŀƭƭȅΣ ǿŜ ŘǊƻǇǇŜŘ 

ǘƘŜ ƻŀǊǎ ǿƘŜƴ ŀǊƳ-ǿŀǾƛƴƎ IŜǊōƛŜ ƻƴ ǎƘƻǊŜ Ŏǳǘ ǎƘƻǊǘ 

ŦǳǊǘƘŜǊ ŜũƻǊǘǎ Ƨǳǎǘ ŀǎ ǿŜ ǿŜǊŜ ƎǳƴƴƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ǘƘƛǊŘ ŬƴƛǎƘΦ 

IŜ ǎƘƻǳǘŜŘΣ ά{ǘƻǇΗ ¸ƻǳ ŀƭǊŜŀŘȅ ŬƴƛǎƘŜŘ ǘǿƛŎŜΗέ 

!ŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ IŜǊōƛŜΣ ƻǳǊ ŬǊǎǘ ŬƴƛǎƘ ǝƳŜ ǿŀǎ мΥотΥмп 

ƘƻǳǊǎΣ Ƨǳǎǘ ǘǿƻ ƳƛƴǳǘŜǎ ǎƘȅ ƻŦ .ŜƭǳƎŀΩǎ ŀƭƭ-ǝƳŜ ǊŜŎƻǊŘ 

ǎŜǘ ƛƴ нлноΦ ¢ƘŜ ƛƴƅŜȄƛōƭŜ ²ŜōǎŎƻǊŜǊ ǊŜŎƻǊŘŜŘ ŀ ǝƳŜ ƻŦ 

[ŜƊ ǘƻ ǊƛƎƘǘΥ 

YŀǊƻƭƛƴ bŜǳπ

ōŜǊǘΣ !ŘǊƛŀƴ 

{ǘƻǊōΣ wŀƛƴŜǊ 

{ǘƻǊōΣ /ƻŘȅ 

WŜƴƪƛƴǎ 
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aŀƪƛƴƎ ²ŀǾŜǎτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΧΧΧΧ    Χ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ             ϭ [ŀƪŜ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ wƻǿƛƴƎ /ƭǳō нлнр   tŀƎŜ  мт    ΦΦ 

T H E   B A C K   P A G E 

! ǎŜƭŜŎǝƻƴ ƻŦ Wƻƴ ¢ǳǊǾŜȅ ǇƘƻǘƻǎ ŦǊƻƳ IŜŀŘ ƻŦ 

ǘƘŜ [ŀƪŜ нлнрΦ {ŜŜ ƳƻǊŜ ƻƴ Ƙƛǎ CƭƛŎƪǊ ǎƛǘŜΦ 

мΥофΥмп ƘƻǳǊǎ ŀƴŘ ǊŜŦǳǎŜŘ ǘƻ ŘŜŘǳŎǘ 

ǘƘƻǎŜ ǘǿƻ ƳƛƴǳǘŜǎ ƭƻǎǘ ŀǘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘΦ ¢ƘǳǎΣ 

ŀǘ ƭŜŀǎǘ ŦƻǊ ǳǎΣ ǘƘŜ нлнр {Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘ ǊŀŎŜ 

ŜƴŘŜŘ ŀǎ ŜƴƛƎƳŀǝŎŀƭƭȅ ŀǎ ƛǘ ƘŀŘ ōŜƎǳƴτ

ǘƘŜ ǇŜǊŜƴƴƛŀƭ ƳŀƎƛŎ ƻŦ ǘƘŜ {ŀƴ Wǳŀƴ  

LǎƭŀƴŘǎΦ 

{ƘƻǊŜƭƛƴŜΩǎ LǾŀƴ aŜŘǾŜŘŜǾΣ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ 

ƻƴ Ƙƛǎ ǎǳǊŦ ǎƪƛΣ ǿŀǎ ǎŜŎƻƴŘ ƻǾŜǊŀƭƭ ŀǘ 

мΥруΥлн ƘƻǳǊǎΣ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ƻǘƘŜǊ ōƻŀǘ ŬƴƛǎƘπ

ƛƴƎ ƛƴ ǳƴŘŜǊ ǘǿƻ ƘƻǳǊǎΦ IŜ ƳǳǧŜǊŜŘ ǘƘŜ 

ǝƳŜǿƻǊƴ άL ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ƎƻƴŜ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ 

ǿŀȅΦέ .ŜƭƭƛƴƎƘŀƳΩǎ ±ŜƴŘƻǾƛΣ ŀ ŎƻǳƴǘŜǊπ

ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ DŜƳƛƴƛ ŘƻǳōƭŜ-ƻǳǘǊƛƎƎŜǊ ŎŀƴƻŜΣ 

ǿŀǎ ǘƘƛǊŘ ŀǘ нΥлтΥло ƘƻǳǊǎΣ ŀƴŘ tƻǊǘ 

¢ƻǿƴǎŜƴŘΩǎ ŎƻǳƴǘŜǊŎƭƻŎƪǿƛǎŜ {ǘŜǾŜ  

/ƘŀǇƛƴ ƛƴ ŀ aŀŀǎ CƭȅǿŜƛƎƘǘ ǎŎǳƭƭ ǿŀǎ 

ŦƻǳǊǘƘ ŀǘ нΥммΥпм ƘƻǳǊǎΦ 5ǳŜ ǘƻ ŎƻƴŘƛπ

ǝƻƴǎΣ ŬƴƛǎƘ ǝƳŜǎ ǿŜǊŜ ǎǇǊŜŀŘ ǿƛŘŜƭȅΤ 

ǘƘŜ ƭŀǎǘ ōƻŀǘΣ ǘƘŜ aŀŀǎ нп ǎŎǳƭƭ ƻŦ hŀƪ 

IŀǊōƻǊΩǎ !Φ 5ŜƴƴȅΣ ŎƭƻŎƪŜŘ ƛƴ ŀǘ оΥооΥлл 

ƘƻǳǊǎΦ IŜ ƛǎ ƛƴ ƭƛƴŜ ŦƻǊ ŀ ǇŜǊǎŜǾŜǊŀƴŎŜ 

ƳŜŘŀƭΦ 

Lƴ ŎƻƴǘǊŀǎǘ ǘƻ ǘƘŜ ǇǊŜ-ǊŀŎŜ ŘƛǊŜŎǝƻƴŀƭ 

ŘƛǎŀƎǊŜŜƳŜƴǘǎΣ Ǉƻǎǘ-ǊŀŎŜ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎ 

ǿŜǊŜ ǳƴŀƴƛƳƻǳǎΥ bŀǘǳǊŜ ǿƻƴ ŀƴŘ ƳŀŘŜ 

{Ƙŀǿ LǎƭŀƴŘ нлнр ŀ ƘŀǊŘ ǊŀŎŜΣ ōƻǘƘ ŎƭƻŎƪπ

ǿƛǎŜ ŀƴŘ ŎƻǳƴǘŜǊŎƭƻŎƪǿƛǎŜΦ aƻǊŜƻǾŜǊΣ 

ŀƭǎƻ ƘŀǇǇƛƭȅ ǳƴŀƴƛƳƻǳǎΣ ŀƭƭ нм ǘŜŀƳǎ ŦŜƭǘ 

ǎŜǊƛƻǳǎƭȅ ǿƛǇŜŘ ƻǳǘΦ 

τwŀƛƴŜǊ {ǘƻǊō 
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